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1. Identifikacni udaje o skole

Nazev SVP

NAZEV SVP: Krok za krokem celym rokem

Udaje o skole
NAZEV SKOLY: Materska $kola, Ostrava-Poruba, Détska 920, pfispévkova organizace
SIDLO SKOLY:

Détska 920/5, Poruba, 708 00 Poruba

KONTAKTY:
Telefon:
MS Détskd — 558 275 030
MS Vétrna — 558 275 031
E-mail :

reditelka@ms-detska.cz

zastupkynevetrna@ms-detska.cz

www stranky:
www.ms-detska.cz

REDIZO: 674000536

ICO: 70984646

1ZO: 674000536

STATUTARNI ZASTUPCE SKOLY: Mgr. Petra Korbelova
ZPRACOVATELE PROGRAMU: pedagogicky tym

Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Statutdrni mésto Ostrava, Urad méstského obvodu Poruba
ADRESA ZRIZOVATELE: Ostrava-Poruba, Klimkovicka 28/55
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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

KONTAKTY:

Telefon: 599 480 500

Platnost dokumentu

PLATNOST DOKUMENTU: 1.9.2026-1.9. 2031
CiSLO JEDNACI: MSDE/2026/0694
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 27. 8. 2026

feditel Skoly Razitko skoly

Mgr. Petra Korbelova




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

2.0becna charakteristika Skoly

Velikost skoly

Kapacita Skoly: 208

Pocet tfid: 8

Nejvyssi povoleny pocet déti v jednotlivych tfidach
Pracovidté MS Détska: 27 déti ve tiidé

Pracovité MS Vétrna: 24 déti ve tiidé

Lokalita skoly

Lokalita skoly:

Materskd Skola Détskd 920 a odloucené pracovisté Materska Skola Vétrna 1084 se nachazi v SirSim
centru mésta, v zastavbé panelovych domu v blizkosti porubské Hlavni tfidy. V dostupné vzdalenosti
maji ob& budovy MS parky se vzrostlymi stromy. V okoli MS je mnoho zajimavych mist: plavecky
bazén, zimni stadion, galerie Dukla, Stfedisko pfirodovédct, Stfedisko volného casu, télocvicna a

knihovna a mnoho dalSich mist, ktera s détmi navstévujeme.

Charakter a specifika budovy

Charakter a specifika budovy/budov:

Pracovisté MS Détska 920, Ostrava-Poruba. MS se nachazi v obytném domé v p¥izemi a v jeho 1. -
2. nadzemnim podlaZi. Budova je ve vlastnictvi Méstského obvodu Poruba, ktery je zfizovatelem
materské skoly a spolecenstvi vlastnikd. V prizemi je Skolni jidelna. V 1. a 2. nadzemnim podlazim
jsou 4 tridy, které maji vlastni Satny a socidlni zafizeni. Na kazdém patfe se nachdazeji dalsi mistnosti,
které jsou vyuzivany v 1. nadzemnim podlazi jako badatelsky koutek a kancelar Gcetni a vedouci
skolni jidelny.V 2. nadzemnim podlaZi je vybudovano zazemi pro ucitelky (sborovna a kabinet

pomucek) a reditelna. V kazdém patfe je kuchyrika.

Za budovou MS Détskd se nachazi prostorna zahrada mateiské skoly, ktera je vybavena hernimi
prvky, piskovisti pro hry déti, truhliky pro rostliny a lavickami. Je zde dostate¢né mnoZstvi zeleng,

coz umoznuje détem ochranu pred sluncem, zejména v letnich mésicich.

Pracoviété Vétrna 1084, Ostrava-Poruba. MS se nachazi v méstské zastavbé 3. obvodu méstské ¢asti
Poruba. Je koncipovdna jako samostatnd dvoupodlazni budova. V pfizemi se nachazi kancelar
matefrské skoly, Satny déti a prostory skolni jidelny. V 1. a 2. nadzemnim podlazZi jsou rozmistény 4

tfidy s vlastnim socidlnim zazemim, kabinet, sklad a kuchyrky. Od roku 2016 je v 1. nadzemnim
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podlazi v provozu waldorfska tfida a od roku 2019, na témze podlazi, druhd. Obé jsou vybaveny v

souladu s poZadavky waldorfské pedagogiky.

Za budovou MS Vétrna se nachazi prostorna jedine¢né vybavena zahrada v pfirodnim stylu, ktera

umoznuje materské Skole svou praci vice orientovat na environmentalni vychovu.

Obé materské skoly maji vlastni kuchyné, které vyhovuji svym vnitfnim zafizenim poZzadavkim

stanovenych vyhlaskou ¢. 107/2001 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist.

Dopravni dostupnost Skoly:

MS Détska - Nedaleko MS se nachdzi tramvajova (Poruba Vozovna) i autobusova zastavka

Nezvalovo ndmésti, Vézicky). Pfed MS se nachazi parkovité pro osobni automobily.

MS Vétrna - Nedaleko MS se nachazi autobusova zastavka (Francouzska) a vzdalenéjsi tramvajova
zastavka (Telekom. $kola). Pted budovou MS mohou osobni automobily parkovat na vyznaéenych

mistech.

Informace z historie skoly:

Materskd Skola, Ostrava-Poruba, Détska 920, prispévkova organizace vznikla 1. 1. 2003 sloucenim
matefrskych Skol Détskd 920 a Vétrna 1084.




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

3. Podminky vzdélavani

Vécné podminky

Materskd Skola ma dvé samostatna pracovisté, na kazdém jsou 4 tfidy. Na obou budovach
naleznete dostatecné velké prostory, vybavené modernim funkénim nabytkem, ktery nese jak
praktickou, tak estetickou hodnotu. Tfidy pIné vyhovuji individudinim potfebam pedagogl a déti
pfi vSech vybranych ¢innostech. Jsou vybaveny détskym ndbytkem, ktery je postupné obnovovan a

doplfiovan dle finanénich moZnosti MS. Ve je umisténo po cely den viditelné a pfistupné.

Déti se spole¢né s ucitelkami podileji na vyzdobé prostor MS. Pfi vybéru hra¢ek pomticek, nacini,
material( a doplnkd je bran ohled na pocet, vék, individualni potfeby déti, ale také na funkénost a
vychovné vzdélavaci ptinos. Pomucky i hracky jsou kvalitni, vizualné pfijemné a informacné nosné.
Jsou umistény tak, aby si je déti mohly samostatné brat a zpatky ukladat na své misto. K tomu je

také vede samotné materialni usporadani tfidy, které je organizované a prehledné.

Prostfedi tfid, $aten i dal3ich prostor MS umozfiuje umisténi détskych praci pfehledné, pfistupné
jak pro rodice, tak pro déti. Satny jsou vybaveny $atnimi bloky se znackami déti, s dostate¢nym
prostorem pro ukladani nahradniho obleceni, svrikd, obuvi. Budova mateiské skoly ma k dispozici
prostornou zahradu se vzrostlou zeleni, kterd détem v obdobi letnich dnli poskytuje pfirozeny stin.
Tyto prostory a jejich vybaveni umoZiuji détem rozmanité pohybové, environmentalni, pfipadné
vytvarni i jiné dalsi aktivity (piskovisté, prolézacky, kola, balan¢ni pomUcky, pruzinové houpadlo,

edukacéni domecky, bylinkova spirdla apod.)

Vsechny vnitfni i venkovni prostory materské Skoly spliuji bezpe€nostni a hygienické normy dle

platnych predpisu.

Zahrada matefské $koly Vétrna 1084, odlouceného pracovisté MS Ostrava-Poruba, Détska 920,

pfispévkova organizace je originalni zahrada v pfirodnim stylu.
Zivotosprava

Détem je poskytovdna na obou nasich zafizenich, a pfipravovana ve vlastnich kuchynich,
plnohodnotnd a vyvazena strava dle prislusnych predpis(. Je tedy zachovana vhodna skladba
jidelni¢ku, dodrZzovany technologie ptipravy pokrm( a ndpoju. Je zajistén dostatecny pitny rezim v
pribéhu celého dne. Prioritnim napojem je Cistd voda, poptipadé Caj. Strava je pripravovana
v souladu s vyhlaskou €.107/2005 sb. O skolnim stravovani. Ucitelky podporuji déti v jeho plnéni.
Mezi jidly jsou dodrZovany vhodné intervaly. Ucitelky déti do jidla nenuti, podporuji je v jeho

ochutnavani.
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Je zajistén pravidelny denni rytmus a ¥ad, ktery je natolik flexibilni, aby umoZniioval organizaci
¢innosti v pribéhu dne prizplsobit potfebam a aktudlni situaci, aby bylo mozné reagovat na

neplanované udalosti a individudlni potfeby déti.

Déti jsou kazdy den dostatecné dlouho venku, program ¢innosti je pfizplisobovan pocasi a kvalité
ovzdusi. Maji dostatek volného pohybu na zahradé i v interiéru mateiské skoly. V dennim rezimu je
respektovana individudlni potfeba aktivity, volné hry, spanku a odpocinku jednotlivych déti. Déti ke
spanku nejsou nuceny, ucitelky uci déti odpocivat, pokud ovsem dité nepocituje potfebu spanku, je

mu nabizena jina klidna ¢innost.

Ucitelé se sami chovaji podle zdsad zdravého Zivotniho stylu a poskytuji tak détem vhodny pfirozeny

vzor.

Nasim cilem je i nadale pfizplsobovat rezim dne, aktivity, podminky, v maximalni mozné mire

individualitam déti.

Psychosocidlni podminky

Psychosocidlni prostiredi
e Materska skola klade dliraz na vztahy zaloZené na dlivére, respektu a empatii.

e Ucitelé se zaméruji na podporu wellbeingu ditéte — sleduji jeho naladu, potreby, zplsob
reagovani i vztahy s vrstevniky.

e Kazdé dité je vnimano jako jedinecna osobnost s pravem byt slySeno, respektovano a
pfijimano.

e Pravidla ve tfidach jsou tvofena spolecné s détmi; jsou srozumitelna, pozitivné
formulovana a vizualizovana.

e Ve tfidach panuje klidna, pfehledna atmosféra, ktera umozniuje détem soustredit se,
proZivat Uspéch a rozvijet vnitfni motivaci.

e Pedagogové pouzivaji pozitivni komunikaci — vedou déti k otevienému vyjadiovani emoci
a hledani feseni misto trest(.

Socialni a vztahové klima

e Vztahy mezi dospélymi a détmi jsou partnerské, zaloZzené na vzajemném respektu a
podpofre.

e Ucitelé jsou détem pravodci, ktefi nabizeji pomoc, ale nezasahuji nadbytecné —
podporuji samostatnost a odpovédnost.

e Déti jsou vedeny k empatii, spolupraci, respektovani rozdilGi a pomoci druhym.
e Skola aktivné rozviji inkluzi — pFijima déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami,

s odliSnym matefskym jazykem, nadané déti i dvouleté déti.
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e Pfipraci s rGznorodou skupinou déti je kladen diraz na individualni pFistup, diferenciaci a
spolupraci s asistentem pedagoga.

Déti i dospéli se citi v prostiedi materské skoly dobre, spokojené, jisté a bezpecné. Noveé pfichozi
dité ma moznost postupné se adaptovat na nové prostredi i situaci. UCitelé respektuji potreby déti,

reaguji na né a napomahaji v jejich uspokojovani.

Déti nejsou neumérné zatézovany ¢i neurotizovany spéchem a chvatem ani nadmeérnou naroc¢nosti
provadénych Cinnosti. VSechny déti maji rovhocenné postaveni a zadné z nich neni zvyhodriovano
ani znevyhodnovano. Jakékoliv projevy nerovnosti, podcefovani a zesmésiovani déti jsou
nepripustné. Déti jsou vedeny tak, aby mély povédomi o tom, Ze vSechny rasy a narodnosti jsou si

rovny, a ze lidem s hendikepem je potfeba pomahat.

Volnost a osobni svoboda déti je dobfe vyvdZend s nezbytnou mirou omezeni vyplyvajicich z
nutnosti dodrzovat v materské skole potrebny rad a ucit déti pravidlim souziti. Détem se dostava
jasnych a srozumitelnych pokyn(. Trida je pro déti kamaradskym spoleéenstvim, v némz jsou
zpravidla rady. Pedagogicky pristup je podporujici, sympatizujici, projevuje se pfimou, vstficnou,
empatickou a naslouchajici komunikaci uditele s détmi. Je vylouéeno manipulovani s ditétem,
zbytecné organizovani déti z obavy o ¢asové podporovani nezdravé soutézivosti déti Je uplatfovan
pedagogicky pristup s nabidkou, ktery pocita s aktivni spolutéasti a samostatnym rozhodovanim
ditéte.

Vzdélavaci nabidka odpovidd mentalité predskolniho ditéte a potfebam jeho Zivota. Ucitel pouZiva
popisny jazyk a podporuje déti v samostatnych pokusech, je uznaly, dostatecné ocenuje a
vyhodnocuje konkrétni projevy a vykony ditéte a pfimérené na né reaguje pozitivnim ocenénim,
vyvaruje se pausalnich pochval. Ve vztazich mezi dospélymi i mezi détmi se projevuje vzdjemna

dlvéra, tolerance, ohleduplnost a zdvofilost, solidarita, vzajemna pomoc a podpora.

Vsichni zaméstnanci se chovaji dlivéryhodné a spolehlivé (autenticky). Déti maji moznost vidét
konkrétni vzajemnou pomoc mezi zaméstnanci Skoly navzajem i pomoc rodi¢l Skole. Déti se
s dlivérou obraceji na vSechny zaméstnance Skoly. Uéitelka se programové vénuje neformalnim
vztahlim déti ve tfidé a nenasilné je ovliviiuje prosocidlnim smérem (prevence Sikany a jinych

socialné patologickych jevi u déti).

Organizace chodu

Denni reZzim v nasi materské Skole je usporaddn tak, aby respektoval biorytmus ditéte, jeho
potiebu pohybu, odpocinku i klidovych cinnosti. Vychazi z princip wellbeingu, tedy zajisténi
pohody, bezpeci a dusevni rovnovahy kazdého ditéte.

Denni organizace dne je dostatecné pruzna, aby umoznovala:
e prirozené stfidani spontannich a fizenych c¢innosti,

e individudlni tempo ditéte,
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e moznost volby a samostatného rozhodovani,
e prostor pro spontanni hru a odpocinek,
e pfirozeny pobyt déti venku.

Zakladni principy organizace dne podle RVP PV 2025
1. Hrajako hlavni prostfedek uceni

o Hraje chapana jako klicova aktivita ditéte, prostrednictvim které pozndva svét,
rozviji mysleni, fe¢, fantazii, socidlni vztahy i emocni stabilitu.

svs

o Pedagog hru nefidi, ale vytvafri podminky pro jeji vznik, priibéh a pfirozené
vyusténi.

2. Uceni prozitkem a zkuSenosti

o Dité se udi skrze ¢innost, pokus, omyl, otazky a objevovani.

o Vzdélavani probiha v redlnych situacich, v kontextu bézného Zivota ditéte.
3. Individualizace a inkluze

o Kazdé dité md pravo na vzdélavani podle svych potfeb a moznosti.

o Pedagog uplatiiuje diferencovany pfistup, voli metody a prostfedky podle typu
uciciho se ditéte.

o Détem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je poskytovana podpora
prostfednictvim asistenta pedagoga, specialnich pomucek a individualnich plang.

4. Podpora pohody a dusevniho zdravi

o Klicovym principem organizace dne je vytvareni klidného, laskavého a
prehledného prostredi, které podporuje vnitini jistotu ditéte.

o Pedagog je modelem klidného, respektujiciho chovani.
o Détem je umoznéno sdilet pocity, fesit konflikty a zazivat Uspéch.
5. Pobyt venku

o KaZdodenni pobyt venku je nedilnou soucasti reZimu dne a probiha za kazdého
pocasi, pokud to neohrozZuje zdravi déti.

o Pobyt venku je vniman jako prostor pro pohyb, hru, experimenty,
environmentalni pozndavani i relaxaci.
Flexibilita rezimu
Denni reZim je orientacni — pedagogové jej upravuji podle aktudlnich potifeb déti, pocasi,
organizace dne ¢i planovanych akci.

Daraz je kladen na vyvazenost mezi aktivitou a klidem, fizenou cinnosti a hrou.

Usporaddni dne v matefské Skole je dostatecné pruiné, umozZnuje reagovat na individudlni

moznosti déti, na jejich aktudlni ¢i aktudlné zménéné potfeby. Do denniho programu jsou
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pravidelné zarazovany fizené zdravotné preventivni pohybové aktivity, jez détem nabizime s

ohledem na pocasi také venku na zahradé MS.

Ucitelé se plné vénuji détem a jejich vzdélavani. Déti nachdzeji potfebné zazemi, klid, bezpedi i
soukromi. PFi vstupu ditéte do mateiské skoly je uplatfiovan individualné pfizpGsobeny adaptacni

rezim. Zakonny zastupce ma moznost Ucastnit se adaptacniho procesu ditéte ve tfidé.

Pomér spontdnnich a fizenych ¢innosti je v dennim programu vyvazeny, a to v¢éetné aktivit, které
materskd Skola organizuje nad rdmec béziného programu. Déti maji dostatek €asu i prostoru pro
spontanni hru, aby ji mohly dokoncit nebo v ni pozdéji pokracovat. Veskeré Cinnosti se snazi déti
motivovat k vlastni aktivité a experimentovani. Snazime se déti podnécovat, aby se zapojovaly do
organizace Cinnosti, pracovaly svym tempem. Jsou vytvareny podminky pro individualni, skupinové
i frontalni ¢innosti. Déti maji moznost Ucastnit se spolecnych cinnosti v malych, stfedné velkych i
velkych skupinach. Je dostatec¢né dbano na osobni soukromi déti. Pokud déti potifebuji soukromi,
maji moznost uchylit se do klidného koutku a netcastnit se spole¢nych cinnosti. Tuto moznost maji

také pfi osobni hygiené apod.

Planovani ¢innosti vychazi z potieb a zajmU déti, vyhovuji individudinim vzdélavacim potiebam a
moznostem déti. Pro realizaci planovanych cinnosti jsou vytvareny vhodné materidlni podminky
(vécné vybaveni prostredi je dostatecné a kvalitni, pomucky jsou pripravovany vcas). Nejsou

prekra¢ovdny stanovené pocty déti ve tfidé, spojovani tfid je maximdalné omezeno.
Rizeni materské Skoly
Materskd skola ma zpracovanou svou organizacni strukturu a organizacni fad skoly.

Vsichni zaméstnanci materské Skoly byli sezndmeni s Organizacnim fadem Skoly, svymi povinnosti
a pravomocemi, znaji ukoly v oblasti své prace a bezpecnostni predpisy matefské skoly a jsou
povinni se jimi fidit a dodrzovat je. Je vytvoren funkéni informacni systém, a to jak uvnitf materské

Skoly, tak mimo ni.

Matefskou $kolu vede a v pravnich zéleZitostech zastupuje feditelka $koly. Reditelka vytvafi prostfedi
vzajemné davéry a tolerance, zapojuje spolupracovniky do fizeni materské skoly, ponechava jim
dostatek pravomoci a respektuje jejich nazor. Podporuje a motivuje spolutcast vsech ¢lenli tymu
na rozhodovani o $kolnim programu. Reditelka koly vyhodnocuje praci viech zaméstnanct,

zaméstnance motivuje a podporuje jejich vzajemnou spolupraci.

Pedagogicky sbor pracuje jako tym, zve ke spolupraci rodic¢e. Planovani pedagogické prace a chodu
matefské koly je funkéni, opird se o predchozi analyzu a vyuZivd zpétnou vazbu. Reditelka

vypracovava SVP ve spolupréci s ostatnimi pedagogy, piipadné s rodi¢i.




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Pedagogové se pravidelné schdazeji na pedagogickych poradach, kde vyhodnocuji svoji praci,
vzdjemné konzultuji, pfichazeji s novymi podnéty a ndpady k napliovani programu Skoly. Ostatni

pracovnici se setkavaji na pracovnich poradach dle poZzadavku vedouci ucitelky a dle dlleZitosti.

Kontrolni a evaluaéni ¢innosti zahrnuji vSechny stranky chodu materské skoly, jsou smysluplné a
uZite¢né. Z vysledkl jsou vyvozovany zavéry pro daldi praci. MS spolupracuje se zfizovatelem a
dal$imi organy statni spravy a samospravy, s nejblizéi ZS, popfipadé i jinymi organizacemi v misté
matefrské skoly a s odborniky poskytujicimi pomoc zejména pfi feSeni individualnich vychovnych a

vzdélavacich problém( déti.

Velkd pozornost je vénovana uvadéni zacinajicich ucitelek do praxe. Tyto ucitelky maji uréenou
uvadéjici ucitelku a jsou povinny zpracovavat pfipravu k vychovné vzdélavaci praci. Zacinajici
ucitelky ziskavaji dalsi zkudenosti hospitaéni &innosti u zku$ené&jsich kolegyi. Nové také MS
podporuje mentoring, ktery pomaha ziskavat zacinajicim ucitelkdm zkusSenosti pfirozené, védomé,
dlouhodobé, s ohledem na individualni potfeby ucitelky. Prolindnim téchto dvou pfistupl a
moznosti planujeme vytvaret privétivé prostredi pro nové zacinajici ucitelky, a vytvaret tak

podminky pro zdravy kariérni rist a budovani kompetenci ucitelky.
Personalni a pedagogické zajisténi

Vsichni zaméstnanci, ktefi pracuji v materské Skole jako pedagogicti pracovnici, maji predepsanou
odbornou kvalifikaci. Ti, kterym ¢ast odbornosti chybi, si ji prib&zné doplriuji. Reditelka informuje

pedagogy o kurzech, projektech a seminafich.

Pedagogicky sbor, resp. pracovni tym funguje na zakladé jasné vymezenych a spole¢né vytvorenych
pravidel. Velky dlraz je kladen na profesiondlni chovani a jednani vici détem, jejich rodi¢iim i k

sobé navzdjem.

Pedagogitti pracovnici se sebevzdélavaji, ke svému daldimu vzdélavani pfistupuji aktivné. Reditel
podporuje profesionalizaci pracovniho tymu, sleduje udrzeni a dalsi rist profesnich kompetenci
vsech pedagogl (véetné své osoby), vytvari podminky pro jejich dalsi systematické vzdélavani.
Smény ucitell jsou organizovany takovym zplsobem, aby byla vZdy a pfi vSech ¢innostech zajisténa

optimalni pedagogicka péce o déti.

Na zékladé mozZnosti a podminek skoly je zajisténo prekryvani prfimé pedagogické cinnosti ucitelt
ve tfidé, optimalné alespon v rozsahu dvou a pll hodiny. Zaméstnanci jednaji, chovaji se a pracuji
profesiondlnim zplsobem (v souladu se spole¢enskymi pravidly a pedagogickymi a metodickymi

zasadami vychovy a vzdélavani predskolnich déti).

Nasim dlouhodobym cilem je doplnéni ttiletého studia waldorfské pedagogiky prvniho sedmileti u
vsech ucitelek puUsobicich ve dvou waldorfskych tfidach. Ucitelky se budou i nadale

pravidelné Gcastnit prohlubujicich seminafl a tydennich letnich waldorfskych akademii. Ostatni
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ucitelky maji také v planu rozgitovani svych znalosti, a prohlubovéni svych kompetenci ucitelek MS

vo v o

diky dalsimu vzdélavani prostfednictvim kurz(, seminara, webinard.
Spoluprace se zakonnymi zastupci

Vztahy mezi rodi¢i a pedagogy jsou zaloZeny na vzajemné dlvére, otevienosti, vstficnosti,
porozuméni, respektu a ochoté spolupracovat. Skola vnima rodice jako partnery podilejici se na
predskolnim vzdélavani svych déti. Pedagogové sleduji konkrétni potfeby déti a snazi se porozumét

problémuim, kterymi rodina prochazi. Materska skola pomaha rodicdm v péci o jejich dité.

Abychom predchazeli moinym UGskalim adaptaéniho procesu ditéte, davame rodic¢dm
moznost podilet se na déni v materské Skole, Gcastnit se rliznych programda, vstupovat do her svych
déti. Jsou pravidelné a dostate¢né informovani o véem, co se v MS déje. Projevi-li zdjem, mohou se

také spolupodilet na tvofeni programu MS.

Béhem celého Skolniho roku maji rodice moznost informovat se u tfidnich ucitelek svého ditéte o
jeho prospivani a také o jeho individualnich pokrocich v rozvoji i uceni, a to kazdodenné pfi
vyzvedavani svého ditéte, popfipadé si mohou s ucitelkou domluvit konzulta¢ni schlizku mimo
dobu, kdy se vénuje pfimé pedagogické ¢innosti. Rodic¢e se maji moznost domlouvat na spole¢ném

postupu pfi jeho vychové a vzdélavani.

Zameéstnanci Skoly chrani soukromi rodiny a zachovavaiji diskrétnost v jejich vnittfnich zaleZitostech.
Jednaji s rodici ohleduplné, taktné, s védomim, Ze pracuji s divérnymi informacemi. Nezasahuji do

Zivota a soukromi rodiny.

v sz

Materskd skola podporuje rodinnou vychovu a pomaha rodicim v péci o dité; nabizi rodi¢lim

7 s v v,

poradensky servis i nejriznéjsi osvétové aktivity v otazkach vychovy a vzdélavani predskolnich déti.

Kde uvitdme pomoc rodicl:

e pri spolecnych pfipravach slavnosti, organizaci vyletl, exkurzi, podavani ndamétl na vylety
a exkurze

e vlastni ucasti na slavnostech, workshopech, besidkach

e pfispoleénému budovani zazemi, ziskavani pomucek, hracek pro déti

e v podnétech ke zlepeni, zpestieni & doplnéni ¢innosti MS

e pfi Ucasti na samotné ndplni vychovné vzdélavaciho procesu napf. seznameni déti s Vasi
zajimavou profesi/femeslem, organizaci vyletu, exkurze, ale také snahou komunikovat s

pedagogy, poznavat se navzdjem, obohacovat se

11
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Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

Prostredi materské sSkoly je utvareno s ohledem na maximalni bezpeci a potreby ditéte se SVP.
Cilem nasi materské skoly je integrace déti se SVP a poskytnuti jim pocitu rovnopravnosti v pravém
slova smyslu. Integraci chdpeme jako vzajemny proces, ve kterém se obé strany vzajemné pfiblizuji,
roste pospolitost a soundlezitost. Nabizime détem vhodné materidlni zabezpeceni a psychosocialni
podporu, aby se bez problému zaclenily do skupiny déti a jejich adaptace a nasledné vzdélavani

probihalo bez jakychkoliv omezeni.

V materské Skole jsou k dispozici kompenzaéni (technické a didaktické) pomucky dle potreb
konkrétniho ditéte. V pripadé potreby bude zajisténa kvalitni specidlné pedagogicka péce ve

spolupraci s odborniky z Skolskych poradenskych zafizeni.

Matefska Skola zajistuje spolupraci se zakonnymi zastupci ditéte, Skolskymi poradenskymi
zafizenimi, v pfipadé potreby spolupraci s odborniky mimo oblast Skolstvi. V souladu s pravnimi
predpisy je snizen pocet déti ve tfidé. Podle stupné priznaného podplirného opatreni je pfitomen

asistenta pedagoga.

e Déti s vadami reci a prvky autismu — logopedicka péce zajisténa ucitelkami s logopedickym
kurzem v rozsahu 250 hodin, Uzka spoluprace s odborniky — logopedy, psychology, foniatry,
specidlni didaktické pom(icky zaméfené na rozvoj reci, vhodné kompenzacni, didaktické

pomlcky, zajisténi specifickych dovednosti zamérenych na sebeobsluhu.

® Détis poruchami pozornosti a vnimani — zklidnujici prostfedi, zvySeny bezpecnostni dohled,
dlsledny individudlni pfistup ucitele, specidlni didaktické pomUcky zamérené na cviceni

soustfedéni a pozornosti.

® Déti stélesnym postizenim — tfidy z technickych propozic budovy bohuZel nejsou
bezbariérové, jinak je moiné zabezpelit pohyb ditéte v prostorach Skoly pomoci
dostupnych technickych prostfedkl nebo lidskych zdrojli, kompenzacni technické a
didaktické pomucky, sledujeme osvojeni specifickych dovednosti v rozsahu individudlnich

moznosti ditéte, ndhradni télovychovné aktivity mozné s ohledem na postizeni ditéte.

PFivzdélavani ditéte se SVP pouzivaji pedagogové vhodny komunikacni styl, formy prace, organizaci

prace a samoziejmé individudlni pfistup ke kazdému ditéti.
Podminky vzdélavani déti nadanych

Matetska Skola ma dostatek materialt, knih a didaktickych pomucek, kterymi mize dale
rozvijet kognitivni schopnosti déti. Vzdélavani nadanych déti probiha takovym zplisobem,
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aby byl stimulovén rozvoj jejich potencialu vcetné riiznych druhii nadéani a aby se tato
nadani mohla ve $kole projevit, uplatnit a dale rozvijet.

Soucasti podpory nadanych déti je také ¢innost Klubu Koumaci, ktery v mateiské Skole
pusobi od roku 2022. Klub vznikl v rdmci projektu ,, Mali koumaci ze Zahrady ptacka
Zpévacka “, podpoteného z Programu na podporu vzdélavani a talentmanagementu na
uzemi statutarniho mésta Ostravy. Nadané a mimotadné nadané déti jsou do klubu
zafazovany na zaklad¢ screeningové metody NOMI, kterd slouzi k v€asnému rozpoznani
jejich potencialu. Klub se schazi jednou za dva tydny v dopolednich hodinach. Vzdélavaci
aktivity jsou pfizpusobovany véku i individualnim schopnostem déti ve véku 3—7 let.
Détem jsou nabizeny badatelské, logické, tvorivé 1 experimentalni ¢innosti, které podporuji
jejich prirozenou zvidavost, kritické mysleni, samostatnost a radost z objevovani.

Pti vzdé€lavani jsou vytvareny vhodné organizacni podminky (napt. moznost samostatné
prace s narocnéjsim zadanim). Pedagogové si priabézné prohlubuji znalosti a dovednosti
souvisejici se vzdélavanim nadanych déti. Podporuji zvidavost ditéte, povzbuzuji ke
kladeni otazek, podporuji hledani vlastnich cest a zptisobti feSeni, tvotivost, kombinaéni
schopnosti a originalitu.

Mateiska $kola dlouhodobé spolupracuje s Détska Mensa CR, ktera poskytuje metodickou
podporu v oblasti rozvoje nadani, inspiraci pro praci s nadanymi détmi a moznosti dal§iho
vzdélavani pedagogl. Soucasné mateiské Skola spolupracuje s odborniky ze Skolskych
poradenskych zatizeni, se zakonnymi zastupci déti i dal§imi organizacemi podporujicimi
vzdélavani a rozvoj talentovanych déti.

Pokud je dité diagnostikovano jako mimotadné nadané specialnim pedagogickym centrem,
je pro n&j zpracovan individualni vzdélavaci plan (IVP). Skolni vzdélavaci program i
doplnkové skolni projekty poskytuji u¢itelkam dostatek moznosti, prostoru a ndméti pro
individualni praci s nadanymi détmi tak, aby se jejich talent a schopnosti dale rozvijely a
bylo respektovano jejich piirozené tempo vyvoje.

Podminky vzdélavani déti od dvou do tfi let

Tridy, ve kterych probihd vzdélavani dvouletych déti, jsou vybaveny dostatecnym mnoZzstvim
podnétnych a bezpecnych hracek a pomUicek vhodnych pro dvouleté déti. Vhodné vybaveni bude
dle moznosti nasi MS priibézné rozifovano a doplfiovano. TFidy jsou vybaveny tak, aby détem byly
znepfistupnény bezpecnost ohroZujici predméty. Také ndbytek v téchto tfidach je zajistén s
ohledem na mensi télesnou vysku dvouletych déti, podporuje spravné drzeni téla pfi sezeni a je
stabilni. Herna détem poskytuje dostatecny prostor pro volny pohyb a hru, umozZnuje variabilitu v
usporadani prostoru. Déti si mohou volit kouty, ve kterych jim bude dobfe, ale také si je mohou

samy vytvaret.

Materska skola je vybavena dostatecnym zazemim pro zajisténi hygieny ditéte. Ucitelky dbaji na

dasledny rozvoj hygienickych navykl dvouletych déti, v pripadé jakychkoliv nesnazi jim poskytu;ji
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pomoc, asistenci. Ucitelky si jsou védomy individudlnich potteb a vyvojovych zvldstnosti déti ve

véku od dvou do tfi let.

Satna je vybavena dostate¢né velkym Gloznym prostorem na nahradni obleceni a hygienické
potfeby. Rodice mohou détem donést nahradni obleceni a predejit tak jejich prfipadnému

diskomfortu.

Je zajistén vyhovuijici reZzim dne, ktery respektuje potreby déti (zejména pravidelnost, dostatek ¢asu

na realizaci ¢innosti, Uprava ¢asu stravovani, dostate¢ny odpocinek).

Materskd Skola vytvafi podminky pro adaptaci ditéte v souladu s jeho individudlnimi
potifebami. Ucitelky komunikuji intenzivné s rodici, aby spolec¢né zabezpecili UspéSnou adaptaci
ditéte.

Ditéti je umozZnéno pouzivani specifickych pomucek pro zajisténi pocitu bezpedi a jistoty. Ucitelka
zastdva velmi vyznamnou pozici, stava se zastupcem rodice, jistotou a oporou ditéte v béZzném déni

i v budovani vztah( s vrstevniky.

Vzdéldvaci ¢innosti jsou realizovany v mensich skupinach &i individualné, podle potieb a volby déti.
Dvouleté déti se nejvice u¢i ndpodobou, situacnim ucenim, vlastnim prozitkem a predevsim hrou.
Ucitelky proto tyto formy prace upfednostiuji a uplatiuji laskavé dasledny pfistup, ktery déti

pozitivné pfijimaji.

V matefské skole jsou aktivné podnécovany pozitivni vztahy, které vedou k oboustranné dlivére a

spolupraci s rodinou.

Nase matefska sSkola ma tfidu, kterd se specializuje na vzdélavani déti od dvou do tfi let, a také 4
tfidy, ve kterych probiha vzdélavani déti vékové smiSenych. Trida pro déti od dvou do tfi let je pIné
vybavena odpovidajicim ndbytkem a materidlnim zabezpecenim pro vzdélavanou vékovou
skupinu. Nasim planem je i naddle pracovat na vybaveni tfid s vékové heterogenni skupinou déti o

vétsi pocet hracek urcenych détem dvouletym.

Blizi rozpracovani obsahuje pfiloha SVP Organizace $kolniho roku, kterd reaguje na konkrétni

situaci v daném skolnim roce.

Organizace vzdélavani

Druh provozu skoly: Celodenni

vvs

Pocet tFid v€etné blizSi charakteristiky:

Matefiska Skola Détska 920

14



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Materskd Skola Détska ma 4 tridy.

Specifika jednotlivych tfid jsou kazdoroéné zpracovany v pfiloze SVP Organizace $kolniho roku.
Specifika jednotlivych tfid se kazdoro¢né upravuji dle vékového slozeni déti ve tfidé a jejich potreb.
Matefska Skola Vétrna 1084

Matefiska Skola Vétrna ma 4 tridy.

Trida I.a tfida Il. jsou certifikované waldorfské tfidy s vypracovanym tfidnim vzdéldavacim

programem s souladu s waldorfskou pedagogikou.

Trida lll. a tfida IV. jsou béZné heterogenni tridy.

Cinnosti se soubéznym plisobenim dvou uéitel(i ve tfidé:
Priprava na pobyt venku, pobyt venku, pfiprava na obéd, obéd, pfiprava na odpocinek.
Kritéria pro pfijimani déti do matefské Skoly:

Reditelka kazdoro¢né vydd v dubnu Smérnici k zapisu k predskolnimu vzdélavani pro $kolni rok, ve
které stanovi kritéria a podminky, podle kterych bude postupovat pfi rozhodovani na zadkladé
ustanoveni §165 odst. 2 pism. b) zdkona ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim,
vySSim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpist, o pfrijeti k

predskolnimu vzdélavani v materské skole.

Smérnice je zpracovana v souladu s § 34 odst. 3 zakona ¢. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim,

stfednim, vysSSim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisu.

Smérnice se zverejiiuje webovych strankach matefskych Skol a na nasténkach ve vestibulu

jednotlivych budov.

Popis pravidel organizace individualniho vzdélavani:

Materska skola poskytuje individualni vzdélavani, pokud o néj zakonny zastupce ditéte, pro které je

predskolni vzdélavani povinné pozada (oznami to).

Reditelka matefské $koly po doruceni ozndmeni zakonného zastupce o individualnim vzdélavani
ustné doporuci zakonnému zastupci oblasti RVP PV, ve kterych ma byt dité vzdélavano a Ustné

doporudi seznameni s dokumentem Desatero pro rodice predskolniho véku.
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Ovéreni Urovné osvojovani ocekavanych vystupt v jednotlivych oblastech se bude konat v fadném
terminu treti stfedu v mésici listopadu, v pfipadé ndhradniho terminu druhou stfedu v mésici
prosinci. Pfesny termin bude zakonnym zastupciim sdélen feditelkou materské skoly telefonicky a
emailem tyden pred terminem ovérovdni. Zakonny zastupce ditéte, které je individudlné

vzdélavano, je povinen zajistit Ucast ditéte u ovéreni.

Ovéreni Urovné osvojeni ocekavanych vystupl bude probihat v Materské Skole, Détska 920,
Ostrava-Poruba. Probéhne formou rozhovoru s ditétem nad knihou a hrackou. Nebude trvat déle
nez 30 minut. Pfi ovéreni bude mozna pfitomnost zdkonného zdstupce a povede ho reditelka
materské Skoly. Zdkonnému zastupci bude v nasledném rozhovoru doporuéen dalsi postup pfi

vzdélavani.

Reditelka matefské $koly, kam bylo dité pfijato k predskolnimu vzdélavani, ukonéi individudlni
vzdélavani ditéte, pokud zdkonny zastupce ditéte nezajistil ucast ditéte u ovéreni, a to ani v

nahradnim terminu.

Odvolani proti rozhodnuti feditele matefské Skoly o ukonceni individudiniho vzdélavani ditéte
nema odkladny ucinek. Po ukonceni individudlniho vzdélavani ditéte nelze dité opétovné

individualné vzdélavat.
4. Charakteristika vzdelavaciho programu

Zaméreni Skoly

Filosofie skoly

Nasi vizi je vytvaret prostiedi radosti, divéry a bezpedi, kde se déti u¢i formou hry, objevovani a
prozitku.

Vérime, Ze dité se uci nejlépe tehdy, kdyZz ma moznost samo zkouset, objevovat, chybovat i uspét.

Podporujeme jeho pfirozenou zvidavost, tvofivost, samostatnost a odpovédnost.

Pedagogicky pfistup vychazi z principl respektujici komunikace, partnerského vztahu dité-ucitel a
pozitivni motivace.

Zakladem je individualizace vzdélavani, podpora silnych stranek ditéte a rozvoj jeho klicovych
kompetenci a gramotnosti v souladu s RVP PV 2025.

Pracujeme podle Ramcového vzdéldvaciho programu pro predskolni vzdélavani.

Dlouhodobé cile vzdélavaciho programu

Vychova a vzdélavani

® Poskytovat kvalitni povinné predskolni vzdeéldvani.
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® Poskytovat vzdélavani déti od dvou let.

e Uplatriovat principy spolecného vzdéldvani.

e Nabizet alternativni pedagogicky smér-waldorfska trida.

® VyuZivat k rozvoji environmentdlini senzitivity Vétrnikovu zahradu — zahradu v pfirodnim

stylu.

Podminky vzdélavani
® Zdokonalovat vécné podminky vzdéldvani.
Pedagogicky tym

e Udrzet stdly, kvalitni, vzdélany a spolupracujici pedagogicky tym ucitelek a asistentek

pedagog, skolnich asistentek a chav.
Spoluprdce s rodinou

e Uzce spolupracovat s rodinou a doplriovat jeji vychovu.
Metody a formy vzdélavani

Formy vzdélavani

Vzdélavani je uskutecnovano pribéziné béhem celého dne ve vsech pfirozenych situacich a
¢innostech, které v materské Skole nastdvaji. Je zaloZzeno na aktivni Ucasti ditéte, jeho pfirozené
zvidavosti, potfebé objevovat, experimentovat a ziskavat vlastni zkusenosti. U¢eni vychazi z
prozitk(l déti, jejich individudlnich potieb, zajm{ a mozZnosti.

Vzdélavani probiha prostfednictvim spontannich i planovanych cinnosti, které se vzdjemné
prolinaji a vytvareji smysluplny celek. Pedagog vytvari podnétné prostiedi, nabizi détem
rozmanité vzdélavaci pfilezZitosti a podporuje jejich samostatnost, iniciativu, tvofivost a spolupraci.
Organizacni formy vzdélavani jsou voleny s ohledem na vzdélavaci zdamér, potieby déti a
charakter ¢innosti. Vyuzivano je individualni vzdélavani, prace ve dvojicich, ve skupinach i
spolecné vzdélavani celé tridy. Frontalni - hromadna forma je zarazovana pouze tehdy, pokud je

pro danou vzdélavaci situaci Ucelna a pfinosna.

Zarazovani skupinové formy vzdélavani zalozené na kooperativnim uceni predstavuje dlleZitou
vzdéldvaci strategii, kterou ve vzdélavani uplatiujeme.

Vzdélavaci strategie
PFi vzdélavani jsou vyuZivany zejména metody a pristupy podporujici aktivni uceni ditéte:

e prozitkové uceni zaloZzené na vlastni zkusenosti ditéte,
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uéeni hrou jako pfirozenou formou osvojovani poznatkd, dovednosti a postojd,
badatelsky orientované uceni, objevovani, experimentovani a feseni problémovych
situaci,

kooperativni uceni podporujici spolupraci, komunikaci a vzajemny respekt,

situacni uceni vyuzivajici pfirozené Zivotni situace a souvislosti,

spontanni socialni uceni zaloZené na pfirozené napodobé a kazdodennich interakcich,
didakticky cilené cinnosti propojujici spontanni i zamérné uceni s dirazem na
individualizaci vzdélavani,

princip vzdélavaci nabidky, kdy dité spolurozhoduje o své Cinnosti, vybira si z pfipravenych
aktivit a aktivné se podili na vlastnim uceni,

reflexe a sebehodnoceni ditéte pfimérené jeho véku jako soucast podpory rozvoje
ucebnich kompetenci.

Pedagog pti volbé strategii, metod a forem vzdélavani respektuje individualni vzdélavaci potreby,
tempo uceni, schopnosti a moznosti kazdého ditéte. Soucasné vytvari bezpecné, podnétné a
respektujici prostredi podporujici wellbeing ditéte, radost z uéeni a rozvoj jeho klicovych
kompetenci.

Cile skoly

Podporovat harmonicky rozvoj osobnosti ditéte v souladu s jeho individualnimi moznostmi,
potfebami a zajmy. Vzdéldvaci Cinnost je postavena na principech Ramcového vzdélavaciho
programu pro predskolni vzdélavani (revize 2024), ktery zdlraznuje:

wellbeing ditéte — pocit bezpeci, spokojenosti a pohody,
kompetencni pojeti vzdélavani,

rozvoj gramotnosti (Ctendarské, matematické, digitalni, environmentalni, socialni a
obcanské),

rovné prilezitosti ke vzdélavani,
spoluprici skoly, rodiny a komunity,

podporu inkluze a individualniho pfistupu.

Pedagogicky proces je pldnovdn s ohledem na vzdélavaci oblasti nového RVP PV:

Dité a jeho télo
Dité a jeho psychika
Dité, ten druhy a spolecnost

Svét lidi a kultury

Vzdélavani déti probiha v prostredi, které podporuje jejich pfirozenou zvidavost,

experimentovani, komunikaci i tvofivost.
Uceni se zaklada na hie, zazitku, prozitku a osobni zkusenosti ditéte.
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Zajisténi vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potrebami a
déti nadanych

Dité se specialnimi vzdélavacimi potfebami definuje skolsky zakon 561/2004 Sb. v aktudlnim znéni

a vyhlaska 27/2016 v aktualnim znéni.
Dité se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

Ditétem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se rozumi osoba, kterda k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s
ostatnimi potfebuje poskytnuti podplrnych opatfeni. Podplirnymi opatfenimi se rozumi nezbytné
Upravy ve vzdélavani odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prosttedi nebo jinym Zivotnim
podminkam ditéte. Déti se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami maji prdvo na bezplatné

poskytovani podplrnych opatreni Skolou.

Podpurna opatfeni

Vyjadreni miry organizacni, pedagogické a finanéni naroc¢nosti podplrného opatieni, podplrna
opatreni se cleni podle organizacni, pedagogické a financni narocnosti do péti stupnt. Podplrna
opatreni druhého az patého stupné vychazi z Doporuceni, kterd vydava skolské poradenské zafizeni
(PPP nebo SPC).

Podpurna opatfeni spocivaji v materské skole
e poradenské pomoci Skoly a Skolského poradenského zafizeni,

® Upravé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani, véetné zabezpecleni

vyuky predmétu specidlné pedagogické péce,

® pouziti kompenzacnich pomlcek a specidlnich ucebnich pomdlcek, vyuzivani
komunikacnich systémi neslysicich a hluchoslepych osob, Braillova pisma a podptrnych

nebo nahradnich komunikacénich systémi,
® Upravé ocekadvanych vystupl vzdélavani v mezich stanovenych RVP PV
e vzdéldvani podle individualniho vzdélavaciho planu,
® vyuZiti asistenta pedagoga,
e vyuziti dalSiho pedagogického pracovnika, tlumocnika ¢eského znakového jazyka,

nebo mozZnosti plsobeni osob poskytujicich ditéti po dobu jeho pobytu ve skole podporu

podle zvlastnich pravnich predpisu, nebo
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e poskytovani vzdélavani v prostorach stavebné nebo technicky upravenych.

Nase materska skola je zpravidla prvni instituce, ve které se dité setkava s kvalifikovanou
pedagogickou péci a ucitelka materské Skoly diky kazdodennimu styku s ditétem a
pedagogické diagnostice jako prvni upozoriuje na pfipadné problémy ditéte. Ucitelka
materské Skoly ve spoluprdci s rodici iniciuje zahajeni procesu odborného posouzeni
problému ditéte. Jehoz vysledkem mUzZe byt konstatovani, Ze se jedna o dité se specidlnimi
vzdélavacimi potifebami nebo dité nadané. Diky v€asné odborné pedagogické péci ve
spolupraci s odborniky a specidlnimi pedagogy je ditéti umoZnén jeho rozvoj a polozen

kvalitni zaklad pro celozivotni vzdélavani.

Méné Casto se stdva, Ze do materské Skoly nastoupi dité, u néjz jsou specialni vzdélavaci

potreby jiz diagnostikovany. Materska skola ve spolupraci s odborniky toto dité vzdélava.
Cilem je, aby se nase matefska skola se stala inkluzivni.

To znamend, Ze pfijima a vzdélava ve svych tfidach viechny déti bez rozdild a viem

poskytuje stejné kvalitni péci a vzdélani.
Pojeti vzdélavani déti s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi v mateiské skole

Dité se specidlnimi vzdélavacimi potfebami potrebuje cile a zaméry vzdélavani maximalné
uzplsobit jeho potfebam a moznostem. Pri vzdélavani ditéte se specidlnimi vzdélavacimi

potfebami vychazi z Doporuceni a do svych vzdélavacich strategii zahrnuje podp(irna opatreni.
Systém péce o déti se specidlnimi vzdélavacimi potifebami.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyvhodnocovani PLPP.

PFima podpora - zohlednéni individudlnich vzdélavacich potieb.

Ucitelka materské Skoly nejprve poskytuje ditéti, které ma vzdélavaci obtize, tzv. pfimou podporu,
kterd slouzi ke zmapovani moznych forem podpory ditéte. Pokud nepostacuje zohlednéni
individualnich vzdélavacich potfeb a obtize ditéte vyzaduji soucinnost vice ucitelek, je vytvaren plan

pedagogické podpory (PLPP).
Podpurna opatfeni prvniho stupné

Plan pedagogické podpory zpracuje ucitelka pro dité, pokud nepostacuje samotné zohlednéni

individualnich vzdélavacich potfeb ditéte pfi vzdélavani.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP
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Podplrna opatieni prvniho stupné uplatiiuje Skola i bez doporuceni skolského poradenského
zafizeni. Jedna se zdvazny dokument napomahaijici zajisténi podpUrnych opatfeni u ditéte (pfiloha
¢. 3 k vyhlasce ¢. 27/2016 Sb.).

Pfed zpracovanim PLPP ucitelka materské Skoly o této skutecnosti informuje reditelku materské
Skoly. PLPP zpracovava ucitelka materské skoly od prvniho stupné podpurnych opatieni, a to na
zakladé potfeb Uprav ve vzdélavani nebo zapojeni do kolektivu. S PLPP je sezndmen zdkonny
zastupce ditéte a vSechny ucitelky, které dité vzdélavaji. (Soucasti tiskopisu PLPP). Obsahuje popis
obtiZi ditéte, stanoveni cil( podpory a zplisobl vyhodnocovani napliiovani planu. Ucitelka materské
Skoly vyhodnocuje napliiovani cill PLPP nejpozdéji po 3 mésicich od zahdajeni poskytovani

podplrnych opatreni.

Pokud PLPP je vyhodnocen jako neucinny a problémy a obtize ditéte ddle pretrvavaji a jsou
prekazkou pfi vzdélavani ditéte, je nutné vyzvat rodi¢e k vyhledani odborné péce ve sSkolském
poradenském zafizeni. Skolska poradenska zafizeni jsou Pedagogicko - psychologické poradny (PPP)

nebo pfislusna Specialné pedagogicka centra (SPC) pro dané vady.

e Zodpovédna osoba

Vysledky poradenské pomoci
PPP nebo SPC vypracuje tyto dokumenty:

Zprava je vysledkem poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni a jsou v ni uvedeny

skutecnosti podstatné pro doporuceni podplrnych opatieni. Zprava je urcena pouze rodic¢lim.

Doporuceni ke vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami je zdvazny dokument pro
Upravu vzdélavani Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami na zakladé, kterého skola pracuje s

podplrnymi opatfenimi a Zada o financni prostredky.
Doporuceni obdrzi materska skola zpravidla datovymi schrankami.
Podpurna opatfeni druhého az patého stupné

Podplrna opatfeni druhého aZ patého stupné lze uplatnit pouze s Doporucenim Skolského
poradenského zafizeni. Skola mlZe misto doporuéeného podplrného opatfeni pfijmout po
projednani's pfislusnym skolskym poradenskym zafizenim a s predchozim pisemnym informovanym
souhlasem zdkonného zastupce ditéte jiné podplrné opatieni stejného stupné, pokud to

neodporuje zajmu ditéte.

Informovany souhlas zakonného zastupce
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Podminkou poskytovani podplrného opatifeni druhého aZ patého stupné skolou je vidy predchozi
pisemny informovany souhlas zakonného zastupce ditéte. Informovany souhlas je soucasti

doru¢eného Doporuceni.
Informovany souhlas obsahuje:
a) vyslovné vyjadreni souhlasu s poskytovanim podpUlrnych opatreni,

b) informace o dlsledcich, které vyplyvaji z poskytovani podplrného opatreni, zejména o zménach

ve vzdélavani v souvislosti s poskytovanim podplrného opatreni,

c) informace o organizacnich zménach, které v souvislosti s poskytovanim podplrnych opatfeni

mohou nastat

d) podpis zletilého Zaka nebo zakonného zastupce Zdka stvrzujici, Ze informacim uvedenym v

pismenech b) a ¢) porozumél.

Podplrna opatreni skola poskytuje bezodkladné po obdrzeni Doporuéeni Skolského poradenského

zafizeni a udéleni pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce ditéte.

e Zodpovédna osoba

Mgr. Petra Korbelovd, feditelka, MS Détska

Jana Pol¢akova, zastupkyné feditelky, MS Vétrna

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP.
Individudlni vzdélavaci plan

Individualni vzdélavaci plan (IVP) zpracovavd materska Skola pro dité od druhého stupné
podplrnych opatieni, a to na zakladé doporuéeni $kolského poradenského zafizeni (SPZ) a Zadosti
zakonného zastupce. IVP vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu, je to zavazny dokument —
soucast dokumentace ditéte. Obsahuje mj. udaje o skladbé druhi a stupnil podplrnych opatieni

poskytovanych v kombinaci s timto planem.

IVP vyhodnocuje SPZ ve spolupréci se $kolou nejméné jednou roéné. Sam je podplirnym opatienim,

a navic definuje dalsi podplirna opatreni.

Pokud Doporuceni Skolského poradenského zafizeni obsahuje ndvrh organizacni formy sIVP
(Individualni vzdélavaci plan) vypracuje ho ve spolupraci s ucitelkami reditelka materské Skoly nebo
specialni pedagog, ktery zajistuje predmét specidlné pedagogické péce. V pfipadé nejasnosti

konzultuje s SCP nebo PPP, které vydalo Doporuceni.
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Systém péce v pripadé doruceni Doporuceni

Zodpovédnad osoba za zajisténi informovaného souhlasu s poskytovani PO:

e Magr. Petra Korbelova, feditelka, MS Détskd

e Jana Pol¢akova, zastupkyné feditelky, MS Vétrna

Zodpoveédna osoba za zajisténi PO asistent pedagoga pokud je v Doporuceni:

e Magr. Petra Korbelova, reditelka, certifikovany lektor inkluze NIDV

Zodpovédna osoba za tvorbu IVP pokud je v Doporuceni:

e Magr. Petra Korbelova, feditelka, MS Détskd

Zodpovédna osoba za realizaci IVP:

e ucitelky materské skoly, které maji dité s Doporucenim ve ttidé

Zodpovédna osoba za vyhodnocovani IVP:

e Magr. Petra Korbelov4, feditelka, MS Détska

Predmét specialné pedagogické péce

Pod pojmem ,specidlné pedagogicka intervence” se rozumi zajisténi specidlné pedagogické péce
pro déti s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi, které jsou zaméreny na oblast logopedickych obtizi,

fecové vychovy, ndcviku socidlni komunikace, zrakové stimulace apod.

Materska Skola poskytuje na pouze na zakladé Doporuceni predmét specialné pedagogické péce.

Specialni pedagog poskytuje konzultace viem ucitelkdm materské Skoly a rodi¢im déti.
Napli predmétu specidlné pedagogické péce vychazi s Doporuceni jednotlivych déti.

Konzultuje své postupy se Skolskym poradenskym zafizenim, které vydalo Doporuceni jednotlivym

détem a jejich logopedy.
Asistent pedagoga

Asistent pedagoga — poskytuje podporu ucitelce matefské skoly pfi vzdélavani ditéte Ci déti se SVP

v rozsahu podplirného opatreni pouze na zakladé Doporuceni.
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Asistent pedagoga poskytuje podporu ucitelce mateiské Skoly, pomahd pti organizaci a realizaci
vzdélavani, podporuje samostatnost a aktivni zapojeni ditéte do vSech ¢innosti. Asistent pracuje
podle potieby s ditétem nebo s ostatnimi détmi tfidy podle pokyn( ucitelky mateiské Skoly. O

své ¢innosti si vede struc¢ny zaznam v sesité.

Zodpovédna osoba za vedeni asistenta pedagoga:

e ucitelky matefské Skoly, které maji ve tfidé asistenta pedagoga
Normovana finanéni naro¢nost (NFN) pro poskytovani podptirnych opatieni

Doporuceni mize obsahovat i normovanou finanéni narocnost pro kompenzacni a u¢ebni pomucky

a pro personalni podporu déti a ucitelll (asistent pedagoga, specialni pedagog).

Zodpovédna osoba za vykazy NFN na zakladé Doporuceni

e Magr. Petra Korbelova, reditelka, certifikovany lektor inkluze NIDV
Kompenzacni a specialni u¢ebnice a pomucky
Doporuceni mlze obsahovat i ndvrh na vyuzZivani kompenzacnich a specidlnich pomucek.

Pokud jsou pomucky uréeny pro vice déti, ucitelky, které tyto déti vzdélavaji, si je pGjcuji. Pokud ma
kompenzacni a specidlni pomucky k dispozici pouze jedno konkrétni dité jsou tyto pomucky
k dispozici pfimo na tfidé daného ditéte. Ke své praci je taky vyuZziva specialni pedagog v predmétu

specialné pedagogické péce. Pomiicky pro déti s vadami feci jsou k dispozici v kabinetu MS Vétrna.

Zodpovédnd osoba za nakup pomucek dle Doporuceni:

e Jana Polcakova, zastupkyné reditelky

Zodpovédna osoba za vyuzivani kompenzacnich pomucek:

e ucitelky matefské skoly, které vzdélavaji dité se SVP
Nadané dité v mateiské Skole
Materska skola usiluje o vytvoreni podminek pro vzdélavani déti nadanych.

V predskolnim véku dité prochazi obdobim nerovhomérného a skokového vyvoje, mnohdy je tézké
odlisit pfi identifikaci nadani ditéte od akcelerovaného vyvoje v urcité oblasti. Dité, které vykazuje

znamky nadani, musi byt dale podporovano.
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Matefska skola zajisti realizaci vSech stanovenych podplirnych opatieni pro podporu nadani podle
individualnich vzdélavacich potreb déti v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory, pokud bude

vyddno Doporuceni Skolského poradenského zatizeni.

Podminky vzdélavani nadanych déti
Materska skola zajistuje zejména:

e individudlni pfistup, diferenciaci a individualizaci vzdélavani podle schopnosti, zajmu a
vzdélavacich potreb ditéte,

e vytvareni podnétného vzdélavaciho prostredi s dostatkem kvalitnich didaktickych
pomducek, konstruktivnich stavebnic, badatelskych, logickych a tvofivych aktivit,

e zarazovani otevienych uloh, problémovych situaci, experimentt a badatelsky
orientovaného uceni,
nabidky podle individualnich mozZnosti ditéte,

e Uzkou spolupréci se zakonnymi zastupci, Skolskymi poradenskymi zafizenimi a dalSimi
odbornymi institucemi,
prabézné vzdélavani pedagogickych pracovnikl v oblasti podpory nadani,
spolupréci s Détska Mensa CR a dalimi organizacemi podporujicimi rozvoj nadanych déti.

Klub Koumaci

Soucasti vzdélavaci nabidky materské Skoly je Klub Koumaci, ktery vznikl v ramci projektu Mali
koumdci ze Zahrady ptdacka Zpévdcka. Klub je uréen détem s projevy nadani a mimoradného
nadani. Setkani probihaji pravidelné jednou za dva tydny v dopolednich hodinach. Déti pracuji v
mensi skupiné na ukolech podporujicich logické mysleni, tvofivost, matematickou a ¢tenarskou
pregramotnost, prostorovou predstavivost, badatelské dovednosti i schopnost spolupracovat.
Vzdélavaci nabidka je diferencovana podle véku, schopnosti a individudlniho tempa jednotlivych
déti.

Rozvoj nadani prostfednictvim zajmovych aktivit

Materska skola podporuje rozvoj rliznych oblasti nadani také prostfednictvim doplrikovych
vzdélavacich aktivit, napriklad:

Sachy do $kol,

détsky pévecky sbor Zvonecek,

keramicky krouzek,

brusleni,

sportovni, kulturni a badatelské projekty,

navstévy knihoven, vzdélavacich center a expozic Svét techniky.

Pedagogové pribézné sleduji vzdélavaci pokroky déti, planuji individualizovanou vzdélavaci
nabidku a vytvareji podminky, aby kazdé dité mohlo rozvijet svlij potencial, zaZivat Uspéch a
radost z uceni.
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Zajisténi prubéhu vzdélavani déti od dvou do tfi let
Priority vzdélavani déti mladsich tfi let

Uzka spoluprace s rodinou,

vytvoreni podminek pro zajisténi provazanosti rezimu dvouletého ditéte v rodiné i v materské
skole,

individudlni podpora aktivity déti, zvidavosti, snahy po objevovani,

pfi vzdélavani déti nepretézovat, neposkodit je fyzicky ani psychicky,

vytvareni pevnych zakladl vedoucich k postupnému osamostatriovani déti v oblasti sebeobsluhy a

socializace smérujici k rozvoji détské osobnosti.
Podminky adaptace

Ucitelky se zdkonnymi rodiéi projednaji a vysvétli podminky adaptace déti. Adaptacni
proces je maximalné prizplsoben individudlnim potfebam déti tak, aby si mohly postupné
zvykat na nové prostredi, kamarady i pracovniky matefské Skoly. Pobyt ditéte v materské
skole je postupné, po dohodé s rodici, prodluzovan. Pokud dité v pocatku adaptacniho
obdobi onemocni, je rodicim doporuceno adaptacni proces opakovat. Ucitelka usiluje o to,
aby se déti citily dobre, spokojené a bezpecné. Umozni détem, aby pouZivaly své osobni

pomlcky a hracky pro zajisténi pocitu bezpedi a jistoty.

V materské Skole jsou aktivné podnécovany pozitivni vztahy, které vedou k oboustranné

dlvére a spolupraci s rodinou.

Rodic¢e maji moznost pred nastupem ditéte do materské Skoly navstivit zahradu matefské
skoly, pfipadné pozorovat hry ostatnich déti. Matefské Skola organizuje Den otevienych

dvefi.
Specifika vzdélavani dvouletych
Stimulace motorickych dovednosti

V pohybovych aktivitdch je dité méné obratné. Motoricky vyvoj déti je spojen s potiebou
aktivity, projevujici se predevsim pohybem — béhem, poskakovanim, lezenim, prolézanim
apod. Neuspokojené potieby pohybu mohou vést k napéti, v krajnich pripadech az

k neurotickym projevim.

Prostfedi matefské Skoly i denni rezim déti je proto uzpUsoben tak, aby umozioval rozvoj

pohybovych dovednosti déti.

Podpora rozvoje poznavacich procest
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Ucitelka materské Skoly respektuje specifika, souvisejici s dosahovanou urovni ve vSech
oblastech vyvoje ditéte. Rozdily v jednotlivych oblastech vyvoje déti tohoto véku jsou velmi

vyrazné.

Dvouleté dité projevuje velkou touhu po poznani, experimentuje, objevuje. Poznava vsemi
smysly. Vymezuje se vici ostatnim, osamostatiiuje se, byva silné egocentrické. Neorientuje

se v prostoru a ¢ase, Zije pfitomnosti a situacemi, které ji napliuiji.

Dvouleté déti potrebuji poznavat svét, ktery je obklopuje, a chtéji se v ném zorientovat. Pro
tyto déti je poznavani okoli béZnou cinnosti a rozvoj poznavacich procesi je pozorovatelny
na tom, jak se dité orientuje v prostoru, ¢ase a jak chape napf. pojem mnozstvi. Ucitelka
musi promyslet, které podnéty dité potifebuje, aby ho nepresytily ani nenudily, ale zaroven,

aby pro néj byly podnéty srozumitelné a déti se jich nebaly.

Dvouleté dité postupné dokaze rozlisit méné, vice, polohu nahofe a dole, uci se odhadnout
vzddlenost, pracuje sjednoduchymi ,vkladankami“, puzzlemi a jednoduchymi

stavebnicemi.

Ucitelky Upravou prostiedi a nabidkou vhodnych ¢innosti mohou napomahat v chapani
okolniho svéta a motivovat je k dalSimu poznavani a uceni, stejné tak i udit dité Zit ve
spolec¢nosti vrstevnikd a prostfednictvim jednoduchych pravidel détem pfiblizovat normy a

hodnoty spole¢nosti.

Rozvoj feci a komunikace

Z hlediska vyvoje feci je obdobi pfed dovrienim tfi let vyznamnym obdobim. V tomto
vékovém obdobi vétSina déti nespravné vyslovuje, fe¢ se postupné vytvari. Dvouleté déti
rady rGzné experimentuji se slovy, s radosti opakuji néktera slovni spojeni. Velmi dllezity

je spravny mluvni vzor ucitelky.

Ucitelky pracuji predevSim s kratkymi fikankami, které jsou spojovany s rytmizaci di

pohybem.
Uceni napodobou, volna hra, experimentovani

Hra prinasi ditéti radost. Prostfednictvim hry se dité realizuje, promitd do ni sva vlastni
prani a prostfednictvim hry zpracovavaji své vlastni zkuSenosti a realitu. Déti zkoumaji svét
nejenom prostrednictvim smysl{, ale také pohybovych aktivit, objevuji, zkoumaji rizné
materialy, predméty, prozkoumavaji prostor, ale také poznavaji sami sebe i ostatni lidi. Déti

se v tomto obdobi uci predevsim experimentovanim, objevovanim a napodobou.
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PFitomnost ucitelky usnadiiuje hru s vrstevniky, jejim prostfednictvim mohou byt déti

v Castéjsim kontaktu, prestoze v tomto obdobi prevladaji spise hry paralelni (vedle sebe).

Ucitelky pfipravuji vzdélavaci nabidku pro dvouleté déti Upravou prostiedi, vybérem

vhodnych hracek a pomucek.
Podpora rozvoje prosocidlnich dovednosti

Pro dvouleté dité je zarazeni do materské Skoly nejcastéji prvni socidlni zkusenosti mimo
SirSi rodinu. Obvykle se projevuje silnéjsi potfebou vazby na dospélou osobu. Poznava nové
vzorce chovani dospélych i vrstevnik(, vymezuje si vlastni prostor, pfijima vymezené

hranice a nové role.

Ucitelka materské Skoly a chlva zastava velmi vyznamnou pozici, stadva se zastupcem

rodice, jistotou a oporou ditéte v béZzném déni i v budovani vztahi s vrstevniky.
Metody a formy pedagogické prace

Vzdélavaci ¢innosti jsou realizovany v mensich skupinach ¢i individualné, podle potieb a
volby déti. Ucitelka vyuziva pritomnosti asistenta k zajisténi organizace individualniho

vzdélavani a vzdélavani skupinovou organizacni formou.

Déti ¢asto vyzaduji opakovani znamych ¢innosti, ucitelky nastavi ve tfidé pravidelné ritualy,

které détem vytvofi pocit bezpedi.

Dité mladsi tfi let se soustredi kratkou dobu, proto ucitelka délku ¢innosti tomu uzptsobi a

¢innosti pravidelné sttidaji. Je potieba sladit spontanni ¢innosti s fizenymi.

Nejvice ¢asu déti budou travit volnou hrou a pohybem.

Obsah vzdélavani dvouletych déti je rozpracovan v TVP.
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5.Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci oblasti
RVP PV 2025 vymezuje ¢tyfi vzdélavaci oblasti, které jsou vzajemné propojené a tvori uceleny rdmec
rozvoje ditéte.

Vsechny oblasti se prolinaji a jejich cilem je rozvoj kli€ovych kompetenci ditéte.

Dité a jeho télo cile oblasti:
e podporovat zdravy télesny vyvoj, pohybovou obratnost a koordinaci,
e rozvijet smyslové vnimani a télesné sebeuvédomeéni,
e vytvaret zaklady zdravého Zivotniho stylu,
e vést déti k odpovédnosti za své zdravi a bezpedi.

Typické Cinnosti:

e ranni pohybové hry, j6ga pro déti, cviceni na prekazkové draze,

hry na rozvoj rovnovahy, sily a vytrvalosti,

e hryvenku —béh, chlize, lezeni, jizda na kolobézce, micové hry,
e aktivity zamérené na dechova a relaxacni cviceni,
e pohybové ¢innosti s hudbou, rytmem a zpévem.

Rozvijené kompetence:

e dité se orientuje ve svém téle a pohybovém prostoru,
e vnima potfebu pohybu a odpocinku,
e spolupracuje pfi pohybovych hrach,

e rozpoznava rizika a prfimérené se chrani pred nebezpecim.

Dité a jeho psychika
Cile oblasti:

e rozvijet poznavaci procesy a logické mysleni,

e podporovat zvidavost, experimentovani a objevovani,

e rozvijet matematickou, ¢tenarskou a digitdlni gramotnost,

e podnécovat samostatné mysleni, feSeni problému a hledani souvislosti.

Typické Cinnosti:

e badatelské a experimentdlni ¢innosti (pokusy, méreni, pozorovani),

e hry s Cisly, tvary a barvami, rozvoj prostorové orientace,
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e (tenarské aktivity, prace s knihou, poslech pribéhd, dramatizace,
e prace s roboty (Bee Bot, Photon, Colby), zaklady kédovani a logiky,
e projektové a integrované ¢innosti podporujici mysleni v souvislostech.

Rozvijené kompetence:

e dité premysli, klade otazky, zkouma a vyvozuje zavéry,
e propojuje poznatky z riznych oblasti,
e vyuziva digitalni technologie bezpecné a smyslupling,

e hleda reseni problému, premysli o dlisledcich svého jednani.

Dité, ten druhy a spolecnost

Cile oblasti:

e rozvijet emocni inteligenci a seberegulaci,

e podporovat zdravé sebevédomi a pocit jistoty,

e ucit déti empatii, spoluprdci a ohleduplnosti,

e posilovat schopnost vyjadfrit své pocity a potieby pfimérenym zplsobem.
Typické Cinnosti:

e komunitni kruhy, spolecné rozhovory a reflexe,

e dramatickd a socidlni hra, hrani roli,

e aktivity zamérené na zvladani emoci (dechova cviceni, relaxace),

e spolecné feseni konfliktd, prosocialni projekty,

e prace s pohadkami, pribéhy a ilustracemi emoci.

Rozvijené kompetence:

e dité rozpozndava a pojmenovava své pocity,
e chdpe pocity druhych a reaguje ohleduplinég,
e spolupracuje ve skupiné, pomaha ostatnim,

e vnima spravedInost, respekt a dlivéru jako hodnoty.

Svét lidi a kultury

Cile oblasti:

e rozvijet environmentalni a socidlni odpovédnost,

e vést dité k respektu k pfirodé, lidem a kulture,
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podporovat vnimani tradic, zvyk( a kulturni rozmanitosti,

rozvijet zaklady ob¢anskych postojl a hodnot.

Typické Cinnosti:

environmentalni vychova — pécée o zdhony, tfidéni odpadu, pozorovani pfirody,
slavnosti roku, lidové zvyky, pozndvani regionu,

spoluprace s komunitou (navstévy knihovny, seniord, charitativni akce),

projekty zamérené na pomoc druhym (napf. Den laskavosti, sbér papiru, vysadba stromku).

Rozvijené kompetence:

dité chape, Ze svym chovanim ovliviiuje svét kolem sebe,
vnima ptirodu jako Zivy organismus, o ktery je tfeba pecovat,
respektuje kulturni rozmanitost a hodnoty,

jednd zodpovédné, ohleduplné a spolupracuje ve prospéch celku.

Rozvoj gramotnosti

Revize RVP PV 2025 zavadi dlraz na rozvoj gramotnosti jako prirezového prvku vzdélavani.

V nasi MS jsou rozvijeny tyto gramotnosti:

Ctenaiska gramotnost: prace s textem, piibéhy, knihami; rozvoj poslechu, vypravéni,
porozumeéni; vedeni détského ctenafského koutku, prace s pohadkou- ,Cesta do pohadky”

Matematicka gramotnost: hry s Cisly, tvary, rytmem a mnozstvim; praktické méreni,
pocitani, tfidéni.

Klicové kompetence ditéte

V souladu s RVP PV 2025 sledujeme a rozvijime tyto kompetence:

Kompetence k uceni — dité se uci s radosti, experimentuje a hledd souvislosti.
Kompetence k feSeni problém — zkousi, pfemysli, propojuje poznatky.
Kompetence socialni a personalni — spolupracuje, komunikuje, respektuje.
Kompetence komunikativni — vyjadfruje své myslenky a pocity pfimérené véku.
Kompetence obcanské — chape dlsledky svého chovani, pecuje o prostredi.

Kompetence digitalni — bezpecné a smysluplné pouZiva technologie.

31



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani

Vzdélavaci strategie

e Konstruktivistické uceni — vychazejici z konstruovani poznatk( na zakladé vlastnich
zkuSenosti, a informace o osobnosti ditéte ziskané prostfednictvim metod pedagogického
diagnostikovani.

® Prozitkové uceni — uceni prostfednictvim pfimého prozitku, zkuSenosti a emoci.

e Cinnostni uéeni — dité se uéi vlastni aktivitou, praktickou &innosti a Fedenim konkrétnich
situaci.

o Badatelské uceni — dité klade otazky, formuluje predpoklady, pozoruje, experimentuje,
ovéruje a vyhodnocuje.

e Problémové uceni — dité hleda vlastni rfeseni, zkousi rlizné postupy a uci se z chyb.

e Situacni u€eni — vyuzivani prirozenych situaci a aktualnich zkusenosti déti jako pfilezitosti k
uceni.

o Kooperativni u¢eni — spoluprdce, vzdjemna pomoc, sdileni zkusenosti a spolec¢né hledani
feseni.

e Uceni hrou a napodobou — hra, spontanni aktivita a pfirozené pozorovani a napodobovani
druhych.

e Uceni vSemi smysly — propojeni smyslové, pohybové, emocni a rozumové zkusenosti.

e Reflexe a sdileni — dité pojmenovava, co zjistilo, proZilo, jak postupovalo a co by mohlo

pristé udélat jinak.

Integrovany blok: POJDME SE SEZNAMIT

Pti realizaci integrovaného bloku pedagogové vyuzivaji zejména tyto vzdélavaci strategie:

® vytvareji bezpecné, podnétné a vstricné prostiedi podporujici Uspésnou adaptaci ditéte na
materskou Skolu,

e respektuji individudlni potfeby, tempo adaptace, zajmy a moznosti kazdého ditéte,

e podporuji wellbeing ditéte, jeho pocit bezpedi, dlivéry a sounadleZitosti s kolektivem,

® vyuzivaji prozitkové a ¢innostni uceni zaloZzené na pfimych zkusenostech ditéte,

® zafazuji situacni uceni a vyuzivaji béZné denni situace jako pfilezitosti k uceni,

e podporuji spontanni hru jako ptirozeny prostfedek pozndvani a socialniho uceni,

e pravidelné vyuzivaji komunitni kruhy k rozvoji komunikace, vzajemného naslouchani, sdileni

zazitk( a vytvareni pozitivnich vztahd,
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rozvijeji socialni dovednosti prostfednictvim kooperativnich her a ¢innosti ve dvojicich i
skupinach,

vedou déti k postupnému osvojovani pravidel spolecného souZiti a samostatnosti pfi
sebeobsluze i béznych dennich ¢innostech,

vyuzivaji pozitivni motivaci, ocenuji individudlni pokroky a podporuji zdravé sebevédomi
ditéte,

prabézné sleduji vzdélavaci pokroky déti prostiednictvim pedagogické diagnostiky a
pfizpusobuji vzdélavaci nabidku jejich potfebam,

spolupracuji se zakonnymi zastupci pfi adaptacnim procesu a podporuji partnerstvi mezi

rodinou a materskou Skolou.

Vzdélavaci strategie

Integrovany blok: MOJE RODINA

Pti realizaci integrovaného bloku pedagogové vyuzivaji zejména tyto vzdélavaci strategie:

vychazeji z osobnich zkusenosti, zazitkd a rodinného prostredi ditéte,

podporuji pozitivni vztahy ditéte k rodiné, blizkym osobdam a svému socialnimu okoli,

vyuZzivaji prozitkové uceni prostfednictvim vypravéni, sdileni zkuSenosti a spole¢nych aktivit,

pravidelné zarazuji komunitni kruhy zamérené na komunikaci, vzajemné naslouchdni a
respektovani odliSnosti,

podporuji kooperativni ¢innosti, pti kterych déti spolupracuji, pomahaji si a spolecné resi
jednoduché situace,

vytvareji pfilezitosti pro dramatické, namétové, vytvarné a hudebni ¢innosti vychazejici z
rodinného Zivota,

vedou déti k rozvoji empatie, tolerance, ohleduplnosti a vzajemného respektu,

podporuji spolupréci s rodinou a zapojuji rodice do Zivota materské skoly,

individualizuji vzdélavaci nabidku s ohledem na rodinné zdzemi, kulturni odliSnosti a potfeby

ditéte,

prabézné sleduji vzdélavaci pokroky ditéte a podporuji jeho wellbeing.

Vzdélavaci strategie

Integrovany blok: SLAVIME
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Pfi realizaci integrovaného bloku pedagogové vyuZivaji zejména tyto vzdélavaci strategie:

seznamuji déti s tradicemi, svatky a kulturnim dédictvim prostfednictvim vlastnich prozitkd,
vyuzivaji projektové, prozitkové a ¢innostni uceni,

podporuji aktivni zapojeni déti do pripravy spoleénych oslav a slavnostnich udalosti,
zafazuji komunitni kruhy zamérené na sdileni tradic, zazitkd a zkusenosti,

vyuzivaji hudebni, pohybové, dramatické a vytvarné Cinnosti,

vytvareji prilezitosti pro spoluprdci déti pfi spolecnych projektech,

vedou déti k respektovani kulturnich tradic, zvyk( a rozmanitosti spoleénosti,

podporuji spolupraci s rodinou a zapojovani rodic do spole¢nych akci,

rozvijeji estetické citéni, tvorivost a kulturni povédomi,

vytvareji pfijemnou atmosféru podporujici wellbeing a pocit sounadleZitosti.

Vzdélavaci strategie

Integrovany blok: MALY OBJEVITEL

Pti realizaci integrovaného bloku pedagogové vyuZivaji zejména tyto vzdélavaci strategie:

podporuji pfirozenou zvidavost, objevovani a experimentovani,

vyuzivaji badatelsky orientované vzdélavani,

zarazuji ¢cinnostni a problémové uceni vedouci déti k hledani vlastnich feseni,

vytvareji situace podporujici kladeni otazek, ovéfovani domnének a formulovani zavér(,
vyuzivaji experimenty, pokusy a manipulacni ¢innosti,

vedou déti k logickému mysleni, tvofivosti a samostatnému rozhodovani,

podporuji spoluprdci pfi skupinovych badatelskych aktivitach,

vyuzivaji digitalni technologie pfimérené véku déti k objevovani a dokumentaci poznatkd,
respektuji individualni tempo a moznosti kazdého ditéte,

podporuji radost z poznavani a pozitivni vztah k uceni.

Vzdélavaci strategie

Integrovany blok: ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Pti realizaci integrovaného bloku pedagogové vyuzivaji zejména tyto vzdélavaci strategie:

umoznuji détem primy kontakt s prirodou a okolnim prostfedim,
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podporuji badatelsky orientované vzdélavani prostfednictvim pozorovani, experimentovani
a objevovani,

vyuzivaji prozitkové a Cinnostni uceni zaloZzené na vlastni zkuSenosti ditéte,

vedou déti k odpovédnému vztahu k pfirodé a Zivotnimu prostredi,

zarazuji environmentalni projekty, tematické vychdzky a préci na skolni zahradé,

vytvareji prilezitosti pro tfidéni odpadu, péci o rostliny a ochranu pfirody,

podporuji spoluprdci pfi spolec¢nych environmentalnich aktivitach,

rozvijeji kritické mysleni pfi hledani ekologickych feseni,

vyuzivaji digitalni technologie k dokumentaci prirodnich jev(,

vedou déti k udrzZitelnému zplisobu Zivota a odpovédnému chovani.

Vzdélavaci strategie

Integrovany blok: MOJE MESTO

Pti realizaci integrovaného bloku pedagogové vyuZivaji zejména tyto vzdélavaci strategie:
vyuzivaji situacni uceni zaloZzené na poznavani prirozeného prostredi mésta,

zafazuji tematické vychazky, exkurze a pozorovani,

podporuji objevovani vyznamnych mist, instituci a sluzeb ve mésté,

rozvijeji ob¢anské kompetence prostiednictvim praktickych zkusenosti,

vedou déti k bezpe¢nému pohybu v dopravnim prostredi,

vyuzivaji projektové a kooperativni uceni,

podporuji orientaci v misté bydlisté a vztah k regionu,

vyuzivaji mapy, fotografie, digitalni technologie a informacni zdroje pfimérené véku,
podporuji komunikaci, spolupraci a odpovédnost pti spole¢nych aktivitach,

vedou déti k aktivnimu zajmu o misto, ve kterém Ziji.

Vzdélavaci strategie

Integrovany blok: MOJE TELO A PECE O NEJ

Pti realizaci integrovaného bloku pedagogové vyuzivaji zejména tyto vzdélavaci strategie:

podporuji poznavani vlastniho téla prostfednictvim pfimych zkusenosti a praktickych
¢innosti,

vyuzivaji prozitkové, ¢innostni a situacni uceni,
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e vedou déti k osvojovani hygienickych, sebeobsluznych a zdravotné preventivnich navyka,

e zarazuji smyslové hry, experimentovani a praktické ¢innosti zamérené na zdravi,
e vyuzivaji modelové situace podporujici bezpeéné chovani,

® podporuji samostatnost pfi péci o sebe i své zdravi,

e vedou déti k odpovédnému pfistupu ke zdravému Zivotnimu stylu,

® spolupracuji s odborniky v oblasti prevence a podpory zdravi,

e individualizuji vzdélavani podle potieb jednotlivych déti,

e podporuji wellbeing, zdravé sebevédomi a pozitivni vztah k vlastnimu télu.

Vzdélavaci strategie

Integrovany blok: V ZDRAVEM TELE ZDRAVY DUCH

Pfi realizaci integrovaného bloku pedagogové vyuzivaji zejména tyto vzdélavaci strategie:

® podporuji kazdodenni pfirozeny pohyb jako soucast zdravého Zivotniho stylu,

e vyuzivaji pohybové hry, zdravotné preventivni cvi¢eni a relaxacni aktivity,

e rozvijeji pohybové dovednosti prostiednictvim proZitkového a ¢innostniho uceni,
e vedou déti k dodrZovani pravidel bezpecného pohybu a fair play,

e podporuji spolupraci pfi skupinovych sportovnich aktivitach,

® vyuzivaji Skolni zahradu, télocvi¢nu i okolni prostfedi pro pohybové cinnosti,

® zarazuji pohybové aktivity rozvijejici koordinaci, obratnost, rovnovahu a vytrvalost,

® podporuji zdravé stravovaci navyky a péci o vlastni zdravi,

® prizpUsobuji pohybové aktivity individualnim moZnostem a potiebam déti,

e vytvareji radostnou atmosféru podporujici wellbeing, zdravé sebevédomi a pozitivni vztah k

pohybu.

Konkrétni postup v konstruktivisticky orientovaném vzdélavani

Kritické mysleni v MS

Kritické mysleni patfi mezi nejcennéjsi kognitivni dovednosti. Znamena to mit otevienou
mysl, pouZivat predstavivost, klast si otazky a pred findlnim rozhodnutim zvazit dostupné
informace. VSechny tyto kompetence je mozné uz od matefské skoly nenasilné tribit

prostrednictvim hry.

Rozvojem kritického mysleni u¢ime déti premyslet. U¢ime je ptat se, utvaret si vlastni nazor,
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obhajovat své myslenky, vyslechnout si druhé, spolupracovat, tfidit informace, nebat se
chybovat, hledat jina rfeseni.

Metody kritického mysleni ndam pomahaji ucit déti klast otazky, nebat se odpovidat

(i nespravna odpovéd je cennd), byt aktivni, pasivné nepftijimat predklddand fakta, pracovat
s informacemi, a mnohé dalsi dovednosti (kompetence) dllezité pro Zivot.

V predskolnim véku jsou dovednostni kompetence nejdlleZitéjsi (cesta poznani je cennéjsi

neZ poznani samo)!

Trifazovy model uceni E-U-R
Model E-U-R respektuje mechanismy pfirozeného, spontanniho uceni skrze objevovani. Dava
détem prostor byt aktivni, aby se mohly s chuti pidit po novych informacich. Ttibi tvofivé

mysleni, rozviji spolupraci a pfispiva k lepsimu ukladani novych védomosti.

e E jako evokace
Prvni faze- snaha vyvolat zajem a zjistit, co uz déti o tématu védi nebo se domnivaji.
Ptame se otevienymi otazkami, ddvame vsem slovo, odpovédi nevyhodnocujte ani
nepomérujte s ostatnimi.

Pf. Brainstorming a myslenkova mapa

Nechdame déti sdilet s ostatnimi informace, které uz o tématu védi. VSechny jejich vyroky bez
komentare zapisujeme obrazkem, popt. velkym tiskacim pismem na papir nebo na tabuli.

Dame jim tak najevo, Ze jejich poznatky jsou dulezité. K zapisu se miZete pozdéji vracet.

e U jako uvédoméni

Druha faze- uvédomeéni si vyznamu informaci. Davame détem pfileZitost dozvédét se néco
nového. Pfedkladame jim podnétné obrazky, videa a knihy. Nechdame je vSechno si osahat
a vyzkouset pfi prozitkové hre.

PF. Rizené ¢teni a Prozitkové ucéeni

Vybirame v textu mista vhodna k zastaveni a ¢teni pferusujeme otdzkami. Ptdme se napft. jak
se bude pribéh dal vyvijet, jak se asi citi hlavni hrdina nebo jestli uz nékdo zazil podobnou
situaci. Nechavame déti aktivné badat, formulovat domnénky a experimentalné je ovérovat-

at sami prijdou na to, jak véci funguiji.
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ALFABOX
Metoda, pfi které shrneme vSechny své védomosti tykajici se tématu pod pismena

abecedy (slova zacinaji na dana pismena abecedy).
e R jako reflexe
Ve treti fazi (reflexe) ddvame kazdému prostor zhodnotit, co nového se naucil nebo

vyzkousel. Déti se tak uci formulovat své myslenky.

Pf. Reflexe v kruhu a brainstorming

Ptame se déti, co se dozvédély, zda néco nového objevily, jak se jim pracovalo, co jim

pripadalo tézké apod. Ovéfujeme plvodni predpoklady.
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Integrované bloky

Integrovany blok — Environmentalni vychova (tabulkové zpracovani)

Charakteristika bloku

Blok rozviji vztah ditéte k prirodé a Zivotnimu prostfedi, podporuje jeho
citlivost, zodpovédnost a schopnost pecovat o svét kolem sebe.
Déti poznavaji pfirodu jako Zivy organismus, jehoZ jsou soucdsti, a uci se
chépat vzdjemnou provazanost vSech slozek Zivota.
Daraz je kladen na proZitek, pozorovani, praktickou péci a Setrné chovani k

pfirodé i lidem.

Vzdélavaci cile

® Rozvijet pozitivni vztah k pfirodé a okolnimu prostredi.

® Podnécovat déti k pozorovdni, zkoumani a péci o Zivé i nezivé slozky
pfirody.

® Vést déti k pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti.

® Vést k Setrnému chovani vici prostfedi — voda, energie, odpady.

® Vytvdret povédomi o odpovédnosti za své chovani a jeho dopad na
okoli.

® Posilovat empatii, Uctu a respekt k Zivym bytostem.

Vzdélavaci oblasti dle RVP PV 2025

Ocekavané vysledky uceni

Dité a jeho télo
Télo, smysly a biologické potreby

- Rozlisuje pomoci vsech smysla.

- Naplnuje své biologické potreby.
Pohyb, hruba a jemnd motorika

- Zvlada zakladni pohybové dovednosti.
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- Zvladd béiné zplsoby pohybu vrlizném prostiedi a terénu,
prokazuje obratnost.

- Koordinuje pohyby téla, ruky a oka.

- Ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel.

- 2Zvlada zéklady grafomotoriky.

- Sladi pohyb s rytmem, zpévem a hudbou.

- Vykonava jednoduchy pohyb podle vzoru a provede ho podle
pokynu.

- Vyhledava pfrileZitosti k pohybu.

Prakticky Zivot

- 2Zvlada sebeobsluhu.
- 2Zvlada jednoduché pracovni ukony s rlznymi materialy, nastroji,
naradim, nacinim a dalSimi pomuckami.

- Vyuziva pfilezitosti k samostatnosti a sebeobsluznym ¢innostem.
Fyzicka zdatnost

- Prokazuje vytrvalost, silu a odolnost.

- Prekonava fyzické prekazky.
Ochrana zdravi

- Ma osvojené zdakladni hygienické ndavyky. RozliSuje, co zdravi

prospiva a co mu skodi.
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- Chova se bezpecné, pouziva ochranné pomicky.
Dité a jeho psychika
Sebepojeti, autonomie a emoce

- Orientuje se v zakladnich emocich a pocitech.

- Vhodné projevuje emoce vici sobé, blizkym a cizim osobam.
- Navazuje a rozviji citové vazby.

- Pfijima i vyjadfuje pozitivni ocenéni.

- Vyrovnava se s nelspéchem.
Myslenkové operace

- Urdi a vyuZije pfi Cinnostech pravidelnosti, rytmus a zdkonitosti,
véetné symetrie.

- Vyhledava spolecné znaky, shodu, podobu, rozdily objekt(i, osob a
jevl a odhali vzajemné souvislosti mezi nimi.

- Rozpoznd a pojmenuje charakteristické rysy predmétd i jevld a
vybere ty, které tyto charakteristiky nemaiji.

- Rozpoznj, které situace mohou a které nemohou nastat.

- Rozlisuje pficinu a dlsledek pfi hie, ve svém jednani i v pfibéhu.

- Pracuje s jednou i vice podminkami v zadani.

- VyuZivd myslenkovou analyzu a syntézu pfi hre i pti praktickych
¢innostech.

- VyuZiva analogii a jednoduchou strategii pfi hte.
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Ovéri spravnost reseni.

Predstavivost, fantazie, tvofivost

Vyjadfuje své predstavy rlznymi zpUsoby, prostfedky, technikami i
s vyuZitim digitalnich technologii.

VyuZije vhodné prilezitosti a materialy pro vyjadieni své fantazie.

Jazyk a fec

Spravné vyslovuje vétsinu hldsek, ovlada dech, tempo fedi.

Pozna a pojmenuje osoby, zvitata, véci a jevy, kterymi je obklopeno.
PouZiva slova ve spravném tvaru a gramaticky spravné formuje véty.
Zapamatuje si kratké texty a dokaze je reprodukovat.

Sluchoveé rozlisuje rlizné zvuky, pozna prvni hlasku ve slové.

Vypravi jednoduchy déj.

Postupuje podle slovnich i obrazovych instrukci.

Formuluje instrukce a preda je ostatnim.

Rozlisi ¢esky jazyk od jinych jazyk.

Predcétenarské dovednosti

Vybere si knihy nebo ¢asopisy podle svého zajmu.
Rozumi predcitanému textu, vypravéni a soustfedéné sleduje déj.

Analyzuje déj, hodnoti ho, vyjadfuje se k jednani postav.
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- Predvida a usuzuje déj z obrazku i textu, vymysli alternativni konec
pribéhu.
- RozliSuje nékteré symboly, piktogramy, znaky a rozumi jejich

vyznamu a funkci.
Pfedmatematické predstavy

- Rozttidi, vybere, sparuje a zkombinuje objekty na zdkladé jejich

vlastnosti.
Dité, ten druhy a spolecnost

Adaptace v novém prostiedi a socializace ve spolecnosti

- Poradisi v nové situaci
- Zacleni se do skupiny.
- Ovliviiuje smérovani spolecné Cinnosti.

- Navazuje a udrzuje détska pratelstvi.
Zaklady etikety a mordIni hodnoty

- Zachazi Setrné s hrackami, pomuUckami, vécmi a vnima jejich
hodnotu.

- Spolupodili se na tvorbé pravidel vzajemného souziti.

- DodrZuje pravidla her a jinych ¢&innosti, poZaduje dodrZovani

dohodnutych pravidel i od druhych.
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Svét lidi a kultury

- Pojmenuje misto na zemi, ve které Zije.

- Pfijima rozmanitosti lidi a vnima ji jako pfirozenou.

Zaklady estetického a kulturniho vnimani a vyjadfovani

- Vyjadfuje se pomoci dramatizace, pfijima rGzné role pfi
dramatickych ¢innostech.

- Zachyti autenticky své predstavy i prozitky rznymi prostredky a
technikami.

- Tvofi z rozmanitych material( a ptirodnin.

- Pouzivd redlné nastroje, predméty a ndradi pfi rukodélnych

¢innostech.

Dité a svét

Poznavani svéta a pfirody

- Orientuje se v blizkém prostfedi — doma, v matefské Skole i v Sir§im
prostfedi — v okoli materské skoly a v obci.

- Pojmenuje a rozliSuje nékteré objekty ze Zivé a neZivé pfirody a
zapamatuje si jejich ndzvy.

- Porovna charakteristiky a vlastnosti objekt( z pfirody.

- Rozpoznd a pojmenuje nékteré jevy a déje na Zemi.
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Rozlisuje mezi svétem pfirody a techniky a vysvétli jejich vyznam pro

¢lovéka a Zivot na Zemi.

Zivotni prostiedi a jeho ochrana

Orientuje se vdéni a zménach vpfirodé a ve svém okoli a
prizpGsobuje se jim.

Udrzuje poradek v blizkém prostredi.

Jedna s ohledem na ochranu Zivotniho prostredi.

Rozpozna udrzitelné pfistupy v béznych Zivotnich situacich a umi je
uplatnit.

Spolupodili se na pédi o rostliny a Zivocichy.

Respektuje rizné formy Zivota.

Bezpecné chovani

Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych v rizikovych situaich.
Rozezna nékteré nebezpedi a vi. jak se jim vyhnout.

Rozezna nékterd nebezpedi a vi, jak se jim vyhnout.

Zna zpUsoby ochrany pfi nékterych nebezpecnych situacich,
v kontaktu se zvifaty, rostlinami i v rizikovych situacich zplisobenych

raznymi pfrirodnimi podminkami.

Klicové kompetence (RVP PV 2025)

K uceni

- Pfiuceni vyuZziva strategie pokusu a omylu.

- Projevuje pfirozeny zajem o uceni a svét, ktery ho obklopuje.
Komunikacni
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- Vyjadfuje se rliznymi zpUsoby

- Prezentuje své zkuSenosti, zajmy, vysledky své prace Ci prace
skupiny.

- Klade otdzky a hleda na né odpovédi.

- VyuZiva informacni zdroje, se kterymi se bézné setkava.

- Nasloucha druhému a dodrzuje domluvena pravidla
komunikace.

K obcanstvi a udrzitelnosti

- Vyjadtuje pozitivni vztah k Zivé ptirodé ve svém okoli.

- Chova se v souladu s myslenkami, které sméruji k udrzitelnému
rozvoji.

Osobnostni a socialni

- Vyjadfuje svlj nazor.

- Chova se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym.

- Rozlisuje vhodné a nevhodné chovani.

K fesSeni problému

- Vnima chybu jako pfirozenou soucast reseni problém.

- Reéijednoduché problémové situace na zakladé predchozich
zkuSenosti.

- Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje.

- Vymysli a zkousi rlizna reseni probléma a situaci.

- Tvofivé pracuje s informacemi.

- Cerpdinformace z rGiznych autentickych, titénych a digitalnich
zdroju.

K podnikavosti a pracovni

- Pfichazi s vlastnimi napady.

- Navrhuje, co potfebuje k realizaci vlastnich ¢innosti.

- Dokdaze ménit cesty k dosazZeni cile.

- Dokon¢i, co zapocalo.

- Organizuje a realizuje svoje ¢innosti.

- Domlouva se a spolupracuje s ostatnimi détmi.

- Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich.

Kulturni
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- Ma povédomi o kultufe, uméni a o kulturnim déni ve svém
okoli.
- Zapojuje se do tvlrcich ¢innosti.
® Digitalni
- VyuZiva digitalni technologie k badatelskym ¢innostem a
pozndvani svéte kolem sebe.
- Rozlisuje pfinosy a rizika pouZivani digitalnich technologii.

Rozvoj gramotnosti

e Ctenaiska: prace s knihami o pfirodé, ekopfib&hy, symboly tfidéni.

® Matematicka: tridéni pfirodnin, méreni, porovnavani, s¢itani.

Navrh cinnosti

® Péce o rostliny a zvirata.

¢ Tfidéni odpadu, kompostovani.

e Pozorovani ptirody.

e V/ytvarné projekty s pfirodni tematikou.
» Pokusy s vodou, plidou, svétlem.

e Den Zemé — ekologicky projekt.

Wellbeing a klima tridy

* rozvoj pozitivniho vztahu k pfirodé

e radost z objevovani

e podpora samostatnosti

e pocit soundlezitosti se svétem kolem nas

e rozvoj odpovédnosti za své okoli
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Integrovany blok — Slavime (tabulkové zpracovani)

Charakteristika bloku

Déti se seznamuiji s tradicemi, svatky a vyznamnymi udalostmi béhem roku.
Prostfednictvim spolecnych oslav, tvofivych, hudebnich, pohybovych a
dramatickych aktivit ziskavaji zkusenosti s kulturnimi tradicemi, rozvijeji pocit
sounaleZitosti, vzdjemné vztahy, respekt k druhym a radost ze spolecné

prozivanych udalosti.

Vzdélavaci cile

Seznamovat déti s ¢eskymi i mistnimi tradicemi a zvyky.

Rozvijet kulturni povédomi, vztah ke spolecnosti a historii.
Podporovat spoluprici, sdileni radosti a empatii.

Posilovat schopnost vyjadfit prozitek radosti, oekavani a davani.
Podporovat tvorivost a estetické citéni prostfednictvim slavnostnich
¢innosti.

e Vést déti k respektu k jinym kulturdm a odliSnostem.

Vzdélavaci oblasti dle RVP PV 2025

Ocekavané vysledky uceni

Dité a jeho télo
Télo, smysly a biologické potreby

- Zachovava sprdvné drzeni téla.
- Rozlisuje pomoci vsech smysla.

- Naplnuje své biologické potreby.
Pohyb a hruba motorika

- Zvlada zakladni pohybové dovednosti.
- Zvlada béiné zplsoby pohybu vrlzném prostrfedi a terénu,

prokazuje obratnost.
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- Ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel.
- Sladi pohyb s rytmem, zpévem a hudbou.
- Vykondva jednoduchy pohyb podle vzoru a provede ho podle

pokynu.
Prakticky Zivot

- Zvlada sebeobsluhu.

- Vyuziva pfilezitosti k samostatnosti a sebeobsluznym ¢innostem.
Ochrana zdravi

- Chova se bezpecné, pouziva ochranné pomficky.
Dité a jeho psychika
Sebepojeti, autonomie a emoce

- Orientuje se v zakladnich emocich a pocitech.
- Vhodné projevuje emoce vici sobé, blizkym a cizim osobam.

- Navazuje a rozviji citové vazby.

PFijima i vyjadfuje pozitivni ocenéni.

Myslenkové operace a procesy

- Vyhleda spole¢né znaky, shodu, podobu, rozdily objekt(, osob a

jevl a odhali vzajemné souvislosti mezi nimi.
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Jazyk a fec

Rozpozna a pojmenuje charakteristické rysy predméti ¢i jevl a
vybere ty, které tyto charakteristiky nemaiji.

Rozlisuje pricinu a dlsledek pfi hie, ve svém jednani Ci v pribéhu.
Vyuziva myslenkovou analyzu a syntézu pfi hfe i pfi praktickych

¢innostech.

Predstavivost, fantazie, tvofivost

Vyjadfuje své predstavy rlznymi zplsoby, prostiedky,
technikami i s vyuzitim digitalnich technologii.

VyuZije vhodné prilezitosti a materialy pro vyjadreni své fantazie.

Spravné vyslovuje vétsinu hlasek, ovlada dech, tempo a intonaci
feci.

Poznd a pojmenuje osoby, zvitata a jevy, kterymi je obklopeno.
Pouziva slova ve spravném tvaru a gramaticky spravné formuje
véty.

Zapamatuje si kratké texty a dokdze je reprodukovat.

Sluchoveé rozlisuje rlizné zvuky, pozna prvni hlasku ve slové.
Rozpozna rym, rytmizuje.

Vypravi jednoduchy déj.

Formuluje instrukce a preda je ostatnim.
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Pfedctenaiské dovednosti

- Rozumi predcitanému textu, vypravéni a soustfedéné sleduje
déj.

- Analyzuje déj, hodnoti ho, vyjadfuje se k jednani postav.

- Predvida a usuzuje déj z obrdzku i textu, vymysli alternativni
konec pfibéhu.

- Rozlisuje nékteré symboly, piktogramy, znaky a rozumi jejich

vyznamu a funkci.
Pfedmatematické predstavy

- Usporada objekty podle danych kritérii véetné casu.
- Uréi postupnym nacitdnim po jedné pocet konkrétnich

predmétl od 1 do 6 bez ohledu na jejich rozmisténi.

Dité, ten druhy a spolecnost

Adaptace v novém prostiedi a socializace ve spolecnosti

Poradi si v nové situaci.

- Zacleni se do skupiny.

PFijima rizné socialni role.

Ovliviiuje smérovani spolecné Cinnosti.

Navazuje a udrzuje détska pratelstvi.
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Zaklady etikety a moralni hodnoty

- Chova se zdvofile v kontaktu s dospélymi a détmi.

- Zachazi setrné s hrackami, pomdickami, vécmi a vnima jejich
hodnotu.

- Spolupodili se na tvorbé pravidel vzdjemného souziti.

- Dodrzuje pravidla her a jinych cinnosti, poZzaduje dodrZovani
dohodnutych pravidel i do druhych.

- Pfijima kompromisy, fesi konflikty dohodou.
Svét lidi a kultury

- Spolupodili se na udrzovani regiondlnich tradic.

- Pfijima rozmanitost lidi a vnima ji jako pfirozenou.

Zaklady estetického a kulturniho vnimani a vyjadfovani

- Vyjadfuje se prostfednictvim vokalnich, instrumentdalnich a
hudebné pohybovych ¢innosti.

- Vyjadfuje se pomoci dramatizace pfijima r(zné role pfi
dramatickych ¢innostech.

- Zachyti autenticky své predstavy i proZitky rGznymi vytvarnymi
prostredky a technikami.

- Pouzivd redlné nastroje, predméty a naradi pfi rukodélnych

¢innostech.
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Dité a svét

Poznavani svéta a pfirody

- Orientuje se v blizkém prostfedi — doma, v materské Skole i

v SirSim prosttedi — v okoli matefské Skoly v obci.
Zivotni prostredi a jeho ochrana

- UdrZuje poradek v blizkém okoli.

- Respektuje rtzné formy Zivota.
Bezpecné chovani

- Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych v rizikovych
situacich.
- Jednd bezpecné na komunikacich, v dopravnich prostfedcich a

pfi jejich pouzivani.

Klicové kompetence (RVP PV 2025)

e Kuceni
- Zdmérné se sousttfedi na Cinnosti a udrzi pozornost.
- Projevuje pfirozeny zajem o uceni a svét, ktery ho obklopuje.
e Komunikacni
- Vyjadfuje se rliznymi zpUsoby.
- Nasloucha druhému a dodrzuje domluvena pravidla
komunikace.

53



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

K obcanstvi a udrzitelnosti

- Pfispiva k fungovani spolecenstvi v materské Skole.

- Respektuje dohodnutd pravidla a prava druhych.

Osobnostni a socialni

- Odmitd nevhodné a jemu nepfrijemné chovani a komunikaci.

- Z4da o pomoc vrstevniky ¢i dospélého.

- Chova se v souladu se zdkladnimi spoleéenskymi pravidly.

K feseni problému

- Vnima chybu jako pfirozenou soucast reseni problémd.

- Resijednoduché problémové situace a zakladé predchozi
zkuSenosti.

- Pozoruje, zkoum3, experimentuje, objevuje.

- Voli adekvatni feseni vedouci k cili.

- Tvofivé pracuje s informacemi.

K podnikavosti a pracovni

- Pfichazi s vlastnimi napady.

- Navrhuje, co potiebuje k realizaci vlastnich ¢innosti.

- Organizuje a realizuje svoje ¢innosti.

- Domlouva se a spolupracuje s ostatnimi détmi.

- Spolupodili se na spol¢enych rodzhodnutich.

Kulturni

- Reaguje autenticky na umélecké a kulturni podnéty.

- Zapojuje se do tvlrcich cinnosti.

- Pfijima osobnostni, kulturni, ndboZenské a jazykové
rozmanitosti ostatnich.

Digitalni

- VyuZiva digitalni technologie k badatelskym ¢innostem a
poznavani svéta kolem sebe.

Rozvoj gramotnosti

Ctenaiska: prace s knihami a pribéhy o svatcich, tradicich,
symbolech.
Matematicka: pocitani dni do svatku, prace s kalendarem, casové
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Navrh cinnosti

Podzim: Slavnost S. Michaela, Svatomartinské posviceni (peceni
rohli¢kd, pravod s lucernami), Dusicky (vzpominani), Uspavani
brouckud, Halloween.

Zima: Vanocni spirala, Mikulasska nadilka, Vanoce (krajeni jablek,
pousténi lodicek, liti vosku).

Masopust: Karnevalovy rej v maskach, tradi¢ni masopustni hry a
pisné.

Jaro: Velikonoce (vynaseni Morany, pleteni pomlazky, barveni
vajicek).

Carodéjnice a Majka: Stavéni majky, skakani pres ,oheri“
(pfekazkova draha), carodéjnicky rej)

Léto: Letnice, Janska slavnost, Louceni s predskolaky (pasovani na

Skolaky), Den Déti.

Wellbeing a klima tfidy

podpora pocitu bezpecdi a pfijeti
rozvoj pozitivnich vztahu

radost ze spolecnych zazitkd
podpora sebevyjadreni

respekt k individualité kazdého ditéte
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Integrovany blok — Ve zdravém téle zdravy duch (tabulkové zpracovani)

Charakteristika bloku

Integrovany blok je zaméfen na podporu zdravého Zivotniho stylu,
pohybovych aktivit, psychické pohody a celkového wellbeingu ditéte. Déti
ziskavaji pozitivni vztah k pohybu, sportu, pobytu venku a aktivnimu traveni
volného ¢asu. Soucasné se uci vnimat své emoce, zvladat béiné zatézové
situace, relaxovat a pecovat o své dusevni zdravi. Blok vychazi z pfirozené
potieby pohybu ditéte a podporuje harmonicky rozvoj télesné, psychické i
socidlni stranky osobnosti. Navazuje na pohybové aktivity realizované v
materské skole, projekt Se sokolem do Zivota, cviceni ve Friendly fitness,

plavecky vycvik, lyzafsky kurz a dalSi sportovni aktivity Skoly.

Vzdélavaci cile

® Podporovat radost z pohybu, rytmu a prirozené aktivity.
Vytvéret pozitivnim vztah k pohybu a sportu.
Podporovat spravné drzeni téla a zdravy pohybovy vyvoj.
Vést déti k vnimani potreb téla — pohyb, spanek, odpocinek, jidlo.
Posilovat psychickou odolnost a schopnost zvladat emoce.

Rozvijet koordinaci, obratnost a vytrvalost.
Podporovat zdravy Zivotni styl, prevenci a pozitivni vztah ke sportu.
Péstovat vnitfni rovnovahu a vdéc¢nost za zdravi.

Vzdélavaci oblasti dle RVP PV 2025

Ocekavané vysledky uceni

([
([
([
°
® Rozvijet spolupraci, fair play a tymového ducha.
([
([
([
é

Dité a jeho télo
Télo, smysly a biologické potreby

- Zachovava spravné drzeni téla.
- Rozlisuje pomoci vsech smysla.

- Naplnuje své biologické potreby.
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- Orientuje se na svém téle, pojmenuje jeho ¢asti a zna jejich

funkce.

Pohyb a hruba motorika

- Zvlada zékladni pohybové dovednosti.

- Zvlada béiné zplsoby pohybu v rizném prostiedi a terénu,
prokazuje obratnost.

- Ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel.

- 2Zvlada zaklady grafomotoriky.

- Sladi pohyb s rytmem, zpévem a hudbou.

- Vykonava jednoduchy pohyb podle vzoru a provede ho podle
pokynu.

- Vyhleddva prilezitosti k pohybu.

Prakticky Zivot

- Zvlada sebeobsluhu.

- Vyuziva pfilezitosti k samostatnosti a sebeobsluznym ¢innostem.

Fyzicka zdatnost

- Prokazuje vytrvalost, silu a odolnost.

- Prekonava fyzické prekazky.

Ochrana a zdravi
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Ma osvojené zakladni hygienické navyky.
RozliSuje, co zdravi prospiva a co mu Skodi.

Chova se bezpecné, pouziva ochranné pomticky.

Dité a jeho psychika

Sebepojeti, autonomie a emoce

Orientuje se v zakladnich emocich a pocitech.

Vhodné projevuje emoce vici sobé, blizkym a cizim osobam.
Navazuje a rozviji citové vazby.

PFijima i vyjadfuje pozitivni ocenéni.

Vyrovna se s nelspéchem.

Myslenkové operace a procesy

Rozpozn3, které situace mohou a které nemohou nastat.
Rozlisuje pficinu a disledek pfi hie, ve svém jednani ¢iv pribéhu.
Vyuzivd myslenkovou analyzu a syntézu pfi hte i pti praktickych
¢innostech.

Pracuje s jednou i vice podminkami v zadani.

Uplatiuje konstrukéni mysleni pfi sestavovani a skladani
objekta.

Vyuziva analogii a jednoduchou strategii pfi hre.

Ovéri spravnost reseni.
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Jazyk a fec

Pfedstavivost, fantazie, tvofivost

Vyjadfuje své predstavy rlznymi zplsoby, prostiedky,

technikami i s vyuzitim digitalnich technologii.

Spravné vyslovuje vétsinu hlasek, ovlada dech, tempo a intonaci
feci.

Pouziva slova ve sprdvném tvaru a gramaticky spravné formuje
véty.

Sluchové rozlisuje rlizné zvuky, pozna prvni hlasku ve slové.
Rozpozna rym, rytmizuje.

Vypravi jednoduchy déj.

Postupuje podle slovnich i obrazovych instrukci.

Formuluje instrukce a preda je ostatnim.

Pfedctenaiské dovednosti

Analyzuje déj, hodnoti ho, vyjadfuje se k jednani postav.
Pfedvidd a usuzuje déj z obrazku i textu, vymysli alternativni
konec pfibéhu.

Rozlisuje nékteré symboly, piktogramy, znaky a rozumi jejich

vyznamu a funkci.

Predmatematické predstavy
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- Usporada objekty podle danych kritérii véetné casu.

Rozttidi, vybere, sparuje a zkombinuje objekty na zékladé jejich
vlastnosti.
- Uréi postupnym nacitdnim po jedné pocet konkrétnich

predmétl od 1 do 6 bez ohledu na jejich rozmisténi.

Orientuje se vprostoru a roviné, rozliSuje a pojmenuje

prostorové vztahy.
Dité, ten druhy a spolecnost

Adaptace v novém prostiedi a socializace ve spolecnosti

- Poradisi v nové situaci.

Zacleni se do skupiny.

PFijima rGzné socialni role.

Ovliviiuje sméFovani spole¢né Cinnosti.

Navazuje a udrZuje détska pratelstvi.

Zaklady etikety a moralni hodnoty

- Chova se zdvofile v kontaktu s dospélymi a détmi.

- Spolupodili se na tvorbé pravidel vzajemného souZiti.

- DodrZuje pravidla her a jinych cinnosti, pozaduje dodrZovani
dohodnutych pravidel i do druhych.

- Pfijima kompromisy, fesi konflikty dohodou.
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Svét lidi a kultury
- Spolupodili se na udrzovéni regionalnich tradic.
- Pfijima rozmanitost lidi a vnima ji jako pfirozenou.
- ldentifikuje rizika, chova se obezfetné pfi setkani s nezndmymi
détmi a dospélymi.

Zaklady estetického a kulturniho vnimani a vyjadfovani

- Vyjadfuje se prostiednictvim vokalnich, instrumentdlnich a

hudebné pohybovych ¢innosti.

Dité a svét
Poznavani svéta a pfirody

- Orientuje se v blizkém prostfedi — doma, v materské Skole i

v SirSim prostredi — v okoli matefské Skoly v obci.
Zivotni prostredi a jeho ochrana

- Orientuje se vdéni a zménach v pfirodé a ve svém okoli a

prizpUsobuje se jim.
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Bezpecné chovani

- Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych v rizikovych
situacich.

- Rozezna nékterd nebezpedi a vi, jak se jim vyhnoout.

- Jednd bezpecné na komunikacich, v dopravnich prostfedcich a

pfi jejich pouzivani.

Klicové kompetence (RVP PV 2025)

K uceni
- Pfiuceni vyuZziva strategie pokusu a omylu.
- Uplatiuje ziskané poznatky a zkuSenosti v praktickych situacich.
® Komunikacni
- Vyjadfuje se rlznymi zpUsoby.
- Klade otdzky a hleda na né odpovédi.
- Prezentuje své zkuSenosti, zajmy, vysledky své prace Ci prace
skupiny.
® K obcanstvi a udrZitelnosti
- Pfijima zodpovédnost za sva rozhodnuti.
- Prispiva k fungovani spolecenstvi v materské skole.
- Respektuje dohodnuta pravidla a prava druhych.
® Osobnostni a socialni
- Pojmenuje vlastni silné stranky.
- Z4da o pomoc vrstevniky ¢i dospélého
- Projevuje dlvéru v sebe sama.
- Chova se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym.
- Rozlisuje vhodné a nevhodné chovani.
® K teSeni problému
- Vnima chybu jako pfirozenou soucast reseni problém.
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- Resijednoduché problémové situace na zakladé predchozi
zkuSenosti.

- Pozoruje, zkoum3, experimentuje, objevuje.

- Vymysli a zkousi rlizna feseni problému a situaci.

- Voli adekvatni feseni vedouci k cili.

- Tvofivé pracuje s informacemi.

K podnikavosti a pracovni

- Pfichazi s vlastnimi napady.

- Navrhuje, co je potieba k realizaci vlastnich ¢innosti.

- Dokaze ménit cesty k dosazeni cile.

- Dokondi, co zapocalo.

- Domlouva se a spolupracuje s ostatnimi détmi.

- Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich.

- Ocenuje praci i usili druhych.

Kulturni

- Ma povédomi o kultufe, uméni a o kulturnim déni v svém okoli.

- Zapojuje se do tvlrcich cinnosti.

Digitalni

- VyuzZiva digitalni technologie k badatelskym ¢innostem a
pozndvani svéta kolem sebe.

- Uplatniuje informatické mysleni, pracuje s algoritmy.

Rozvoj gramotnosti

Ctenaiska: prace s knihami o sportu, zdravi a téle.
Matematicka: méreni ¢asu, vzdalenosti, pocitani, orientace
v prostoru, ur¢ovani poradi.

Navrh ¢innosti

Ranni cviceni a pohybové chvilky.

Projekt Se sokolem do Zivota, cviceni ve Friendly fitness centru.

Prekazkové drahy.

Pohybové hry na skolni zahradé.
Relaxacni a dechovd cviceni.
Prvky détské jogy.

Plavecky vycvik.

LyZarsky vycvik.

Basketbalové lekce.
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Sportovni olympidda MS.

Turistické vychdazky a pobyt v pfirodé.

Hry zamérené na spolupraci a fair play.
Sportovni den, olympiada MS.

Relaxacni aktivity — dech, hudba, masaze.
Nacvik jednoduchych choreografii, tanecni hry.

uci se vnimat své télo i mysl jako spojené nadoby

rozvijet pozitivni vztah k pohybu, zdravi, odpocinku i spolupréci
kazdé dité mUzZe uspét — nejde o vykon, ale o radost a proZitek
ve tfidé panuje klid, radost, respekt a pohoda

Wellbeing a klima tfidy

Integrovany blok — Moje télo a péce o néj (tabulkové zpracovani)

Charakteristika bloku Integrovany blok je zaméren na pozndvani lidského téla, zdravého Zivotniho
stylu, vytvareni zdravych navyk( a odpovédného pfistupu k vlastnimu zdravi.
Déti poznavaji jednotlivé ¢asti téla, funkce smyslQ, vyznam zdravé vyzZivy,
pohybu, odpocinku, hygieny a prevence nemoci a Uraz(. Prostfednictvim
praktickych Cinnosti ziskdvaji zkuSenosti vedouci k samostatnosti v péci o
sebe a své zdravi. Blok podporuje wellbeing, rozvoj zdravého sebepojeti a

odpovédnosti za vlastni zdravi.

Seznamovat déti se stavbou a funkci lidského téla.
Rozvijet povédomi o zdravém Zivotnim stylu.

Vést déti k vytvareni hygienickych navykd.
Podporovat samostatnost pti péci o sebe.

Vzdélavaci cile

Rozvijet schopnost chranit své zdravi a bezpedi.
Posilovat pozitivni vztah k vlastnimu télu

°
[ J
[ J
[ J
® Seznamovat déti s vyznamem zdravé vyZivy, pohybu a odpocinku.
[ J
[ ]
é

Vzdélavaci oblasti dle RVP PV 2025 Dité a jeho télo

Ocekavané vysledky uceni
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Télo, smysly a biologické potreby

- Rozlisuje pomoci viech smyslu.
- Orientuje se na svém téle, pojmenuje jeho ¢asti a znd jejich funkce.
- Zachovava spravné drzeni téla.

- Napliuje své biologické potreby.

Pohyb, hrubd a jemnd motorika

- Zvlada zédkladni pohybové dovednosti.

- Zvlada béiné zpulsoby pohybu vrlizném prostiedi a terénu,
prokazuje obratnost.

- Koordinuje pohyby téla, ruky a oka.

- Ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel.

- 2Zvlada zéaklady grafomotoriky.

- Sladi pohyb s rytmem, zpévem a hudbou.

- Vykonava jednoduchy pohyb podle vzoru a provede ho podle
pokynu.

- Vyhledava pfrilezitosti k pohybu.

Prakticky Zivot

- Zvlada sebeobsluhu.
- 2Zvlada jednoduché pracovni ukony s rlznymi materialy, nastroji,

naradim, nacinim a dalSimi pomuckami.
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- VyuZiva pfrilezitosti k samostatnosti a sebeobsluznym ¢innostem.
Fyzickd zdatnost

- Prokazuje vytrvalost, silu a odolnost.

- Prekonava fyzické prekazky.
Ochrana zdravi

- Ma osvojené zakladni hygienické navyky. RozliSuje, co zdravi
prospiva a co mu skodi.
- Chova se bezpecné, pouziva ochranné pomfcky.

- Rozlisuje, co zdravi prospiva a co mu skodi.
Dité a jeho psychika
Sebepojeti, autonomie a emoce

- Orientuje se v zakladnich emocich a pocitech.

- Ma osvojené zakladni hygienické navyky.

- Vhodné projevuje emoce vici sobé, blizkym a cizim osobam.
- Navazuje a rozviji citové vazby.

- Pfijima i vyjadfuje pozitivni ocenéni.

- Vyrovnava se s neuspéchem.

Myslenkové operace
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Urci a vyuzije pfi Cinnostech pravidelnosti, rytmus a zakonitosti,
vcetné symetrie.

Vyhledava spolecné znaky, shodu, podobu, rozdily objektd, osob a
jevl a odhali vzajemné souvislosti mezi nimi.

Rozpoznd a pojmenuje charakteristické rysy predmétl ¢i jevl a
vybere ty, které tyto charakteristiky nemaji.

Rozpozna, které situace mohou a které nemohou nastat.

Rozlisuje ptic¢inu a disledek pfi hie, ve svém jednani ¢i v pfibéhu.
Pracuje s jednou i vice podminkami v zadani.

Vyuzivd myslenkovou analyzu a syntézu pfi hie i pfi praktickych
¢innostech.

Vyuziva analogii a jednoduchou strategii pfi hre.

Ovéri spravnost reseni.

Predstavivost, fantazie, tvofivost

Vyjadfuje své predstavy rlznymi zpUlsoby, prostiedky, technikami i

s vyuZitim digitalnich technologii.

Jazyk a rec

Spravné vyslovuje vétsinu hldsek, ovlada dech, tempo redi.

Pouziva slova ve spravném tvaru a gramaticky spravné formuje véty.
Sluchoveé rozlisuje rlizné zvuky, pozna prvni hlasku ve slové.
Postupuje podle slovnich i obrazovych instrukci.

Formuluje instrukce a preda je ostatnim.
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Formuluje instrukce a preda je ostatnim.

Predcétenarské dovednosti

RozliSuje nékteré symboly, piktogramy, znaky a rozumi jejich
vyznamu a funkci.

Spravné vyslovuje vétsinu hlasek, ovlada dech, tempo a intonaci reci.
PouZiva slova ve spravném tvaru a gramaticky spravé formuluje véty.

Postupuje podle slovnich i obrazovych instrukci.

Pfedmatematické predstavy

Urci postupnym nacitanim po jedné pocet konkrétnich predmétd od
1 do 6 bez ohledu na jejich rozmisténi.

Urci charakteristické vlastnosti geometrickych objektl v redlném
prostredi, rozlisi rovinné a prostorové Utvary.

Orientuje se v prostoru.

Dité, ten druhy a spolecnost

Adaptace v novém prostiedi a socializace ve spolecnosti

Poradi si v nové situaci
Zacleni se do skupiny.

PFijima rlizné socialni role.
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- Ovliviiuje smérovani spolecné Cinnosti.

- Navazuje a udrzuje détska pratelstvi.

Zaklady etikety a moralni hodnoty

- Chova se zdvofile v kontaktu dospélymi a détmi.
- Spolupodili se na tvorbé pravidel vzdjemného souziti.
- Dodrzuje pravidla her a jinych d¢innosti, pozaduje dodrzovani

dohodnutych pravidel i od druhych.

PFijima kompromisy, fesi konflikty dohodou.

Svét lidi a kultury

- Pfijima rozmanitost lidi a vnima ji jako pfirozenou.

- ldentifikuje rizika, chova se obezietné pfi setkani s neznamymi détmi
a dospélymi.

- Sdéluje informace s ohledem na soukromi a bezpedi svoje i blizkych

osob v osobnim kontaktu.

Zaklady estetického a kulturniho vnimani a vyjadfovani

- Vyjadfuje se pomoci dramatizace, pfijima r0zné role pfi
dramatickych ¢innostech.
- Vyjadfuje se pomoci dramatizace, pfijima rGzné role pfi

dramatickych ¢innostech.
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Dité a svét

Poznavani svéta a pfirody

Orientuje se v blizkém prostiedi — doma, v materské skole i v SirSim

prostfedi — v okoli materské Skoly a v obci.

Bezpecné chovani

Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych v rizikovych situaich.

Rozeznd nékteré nebezpedi a vi, jak se jim vyhnout.

Klicové kompetence (RVP PV 2025)

K uceni

- Pfiuceni vyuZziva strategie pokusu a omylu.

- Uplatiuje ziskané poznatky a zkuSenosti v praktickych situacich.

- Zamérné se soustfedi na ¢innost a udrZi pozornost.

Komunika¢ni

- Vyjadtuje se rliznymi zpUsoby.

- Klade otazky a hledd na né odpovédi.

- Prezentuje své zkuSenosti, zajmy, vysledky své prace ¢i prace
skupiny.

K obcanstvi a udrzitelnosti

- Chova se v souladu s myslenkami, které sméruji k udrzitelnému
rozvoji.

- Pfijima zodpovédnost za sva rozhodnuti.

- Respektuje dohodnutd pravidla a prava druhych.

Osobnostni a socidlni

- Pojmenuje vlastni silné stranky

- Z4da o pomoc vrstevniky ¢ dospélého
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- Projevuje dlivéru v sebe sama.

K FesSeni problému

- Vnima chybu jako pfirozenou soucast reseni problémd.

- Resijednoduché problémové situace na zakladé predchozi
zkuSenosti.

- Pozoruje, zkoum3, experimentuje, objevuje.

- Vymysli a zkousi rlizna feseni problému a situaci.

- Voli adekvatni feseni vedouci k cili.

- Tvofivé pracuje s informacemi.

- Cerpa informace z rdiznych autentickych, ti§té&nych a digitalnich
zdroju.

K podnikavosti a pracovni

- Pfichazi s vlastnimi napady.

- Navrhuje, co je potieba k realizaci vlastnich ¢innosti.

- Ke zménam pfistupuje jako k prilezitostem.

- Dokaze ménit cesty k dosazeni cile.

- Dokondi, co zapocalo.

- Organizuje a realizuje svoje ¢innosti.

- Domlouva se a spolupracuje s ostatnimi détmi.

- Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich.

- Ocenuje prdci i Usili druhych.

Kulturni

- Ma povédomi o kultufe, uméni a o kulturnim déni v svém okoli.

- Zapojuje se do tvlrcich cinnosti.

Digitalni

- VyuZiva digitalni technologie k badatelskym ¢innostem a
pozndvani svéta kolem sebe.

- Uplatiuje informatické mysleni, pracuje s algoritmy.

Rozvoj gramotnosti

Ctenaiska: prace s knihami o lidském téle, zdravi a hygiené.
Matematicka: porovnavani, méreni vysky, pocitani krok(, vazeni,
orientace na téle

Navrh ¢innosti

s v

Poznavani Casti téla na sobé i kamaradech.
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Hry zamérené na smysly.

Tematické pohdadky a pfibéhy o zdravi.
Zdravotni cvieni a relaxace.

Nacvik hygienickych navyka.

Tridéni zdravych a nezdravych potravin.
Pfiprava jednoduchého zdravého obcerstveni.
Navstéva zdravotnika nebo beseda o zdravi.
Dramatické hry , Na lékare”.

Projektové dny zamérené na zdravy Zivotni styl.

Wellbeing a klima tfidy

vnimat své télo i mysl jako soucast

rozvijet pozitivni vztah k pohybu, zdravi, odpocinku i spolupraci
kazdé dité mUzZe uspét — nejde o vykon, ale o radost a proZitek
ve tfidé panuje klid, radost, respekt a pohoda
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Integrovany blok — Moje mésto (tabulkové zpracovani)

Charakteristika bloku

Integrovany blok seznamuje déti s mistem, kde Ziji. Déti poznavaji své mésto
Ostravu, méstsky obvod Poruba, okoli matefské Skoly, vyznamné budovy,
instituce, kulturni pamadtky, dopravu i sluzby, které lidé vyuzivaji v
kazdodennim Zivoté. Prostfednictvim prochazek, exkurzi, pozorovani a
praktickych zkuSenosti si vytvareji vztah k mistu svého bydlisté, uci se
orientovat v okolnim prostfedi a chapat vyznam pravidel bezpecného
pohybu ve mésté. Blok podporuje obcanskou odpovédnost, soundlezitost s

mistni komunitou a pozndvani kulturniho dédictvi regionu.

Vzdélavaci cile

Seznamovat déti s méstem, ve kterém Ziji.

Rozvijet orientaci v okoli materské Skoly a bydlisté.
Pozndvat vyznamné budovy, instituce a sluzby.

Vést déti k bezpe¢nému pohybu v silni¢nim provozu.
Rozvijet vztah k mistu, kde Ziji.

Podporovat ob¢anskou odpovédnost a respekt k vefejnému
prostoru.

® Seznamovat déti s historii, kulturou a tradicemi mésta.

Vzdélavaci oblasti dle RVP PV 2025

Ocekavané vysledky uceni

Dité a jeho télo
Télo, smysly a biologické potreby
- Rozlisuje pomoci viech smyslu.

Pohyb, hrubd a jemnd motorika
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- Zvladd béiné zplsoby pohybu vrlizném prostiedi a terénu,
prokazuje obratnost.

- Koordinuje pohyby téla, ruky a oka.

- Ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel.

- 2Zvlada zéklady grafomotoriky.

- Vyhledava pfrileZitosti k pohybu.

Prakticky Zivot

- Zvlada sebeobsluhu.

- VyuZiva pfileZitosti k samostatnosti a sebeobsluznym ¢innostem.
Fyzickd zdatnost

- Prokazuje vytrvalost, silu a odolnost.
Ochrana zdravi

- Ma osvojené zakladni hygienické navyky.

- Chova se bezpecné, pouziva ochranné pomfcky.
Dité a jeho psychika
Sebepojeti, autonomie a emoce

- Vhodné projevuje emoce vici sobé, blizkym a cizim osobam.

- Pfijima i vyjadfuje pozitivni ocenéni.
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- Vyrovnava se s nelspéchem.

Myslenkové operace

- Vyhledava spolecné znaky, shodu, podobu, rozdily objektli, osob a
jevl a odhali vzajemné souvislosti mezi nimi.

- Rozpoznd a pojmenuje charakteristické rysy predmétd i jevd a
vybere ty, které tyto charakteristiky nemaiji.

- Rozpoznj, které situace mohou a které nemohou nastat.

- Rozlisuje pFicinu a dlsledek pfi hie, ve svém jednani ¢i v pfibéhu.

- Pracuje s jednou i vice podminkami v zadani.

- VyuZivda myslenkovou analyzu a syntézu pfi hie i pti praktickych
¢innostech.

- Uplatriuje konstrukéni mysleni pti sestavovani a sklddani objektd.

- VyuZiva analogii a jednoduchou strategii pfi hte.

- Ovéfi spravnost feseni.

Predstavivost, fantazie, tvorivost

- Vyjadfuje své predstavy riznymi zpUsoby, prostfedky, technikami i
s vyuZitim digitalnich technologii.

- VyuZije vhodné pfileZitosti a materialy pro vyjadreni své fantazie.
Jazyk a rec

- Spravné vyslovuje vétsinu hlasek, ovlada dech, tempo feci.
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- Poznd a pojmenuje osoby, zvifata, véci a jevy, kterymi je obklopeno.
- Pouzivd slova ve sprdvném tvaru a gramaticky spravné formuje véty.
- Zapamatuje si kratké texty a dokaze je reprodukovat.

- Sluchové rozlisuje rGizné zvuky, pozna prvni hlasku ve slové.

- Vypravi jednoduchy déj.

- Rozpozna rym, rytmizuje.

- Vypravi jednoduchy déj.

- Postupuje podle slovnich i obrazovych instrukci.

- Formuluje instrukce a predad je ostatnim.

Predcétenarské dovednosti

- Vybere si knihy nebo ¢asopisy podle svého zajmu.

- Rozumi prfedcitanému textu, vypravéni a soustifedéné sleduje déj.

- Analyzuje déj, hodnoti ho, vyjadfuje se k jednani postav.

- Predvidd a usuzuje déj z obrazku i textu, vymysli alternativni konec
pribéhu.

- Rozlisuje nékteré symboly, piktogramy, znaky a rozumi jejich

vyznamu a funkci.

Pfedmatematické predstavy

- Roztfidi, vybere, sparuje a zkombinuje objekty na zakladé jejich
vlastnosti.

- Usporada objekty podle danych kritérii véetné casu.
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- Urdi postupnym nacitanim po jedné pocet konkrétnich predmétd od
1 do 6 bez ohledu na jejich rozmisténi.

- Porovnava kvantitu na zakladé manipulace, zaznamena ji graficky
pomoci ¢arek a obdobnych symbold.

- Uréi charakteristické vlastnosti geometrickych objektl v redlnim
prostredi, rozlisi rovinné a prostorové utvary.

- Orientuje se v prostoru a roviné, rozlisSi a pojmenuje prostorové
vztahy.

- Sestavuje prostorové objekty podle pfedlohy.

- Uréi miru objektd a porovna je pomoci pomérovani.
Dité, ten druhy a spolecnost

Adaptace v novém prostredi a socializace ve spolecnosti

- Poradisi v nové situaci

- Zacleni se do skupiny.

- Pfijima r(izné socialni role.

- Ovliviiuje smérovani spolecné Cinnosti.

- Navazuje a udrzuje détska pratelstvi.
Zaklady etikety a mordlni hodnoty

- Chova se zdvofile v kontaktu s dospélymi a détmi.

- Spolupodili se na tvorbé pravidel vzajemného souZiti.
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- Dodrzuje pravidla her a jinych ¢innosti, poZaduje dodrZovani
dohodnutych pravidel i od druhych.

- Pfijima kompromisy, fesi konflikty dohodou.

Svét lidi a kultury

- Pojmenuje misto na zemi, ve které Zije.

- Spolupodili se na udrzovani regiondlnich tradic.

- Pfijima rozmanitosti lidi a vnima ji jako pfirozenou.

- ldentifikuje rizika, chova se obezietné pfi setkani s neznamymi détmi
a dospélymi.

- Sdéluje informace s ohledem na soukromi a bezpedi svoje i blizkych

osob v osobnim kontaktu.

Zaklady estetického a kulturniho vnimani a vyjadrovani

- Vyjadfuje se pomoci dramatizace, pfijima r0zné role pfi
dramatickych ¢innostech.

- Tvofiz rozmanitych material( a pfirodnin.

- PouZivd redlné ndstroje, pfedméty a nafadi pfi rukodélnych

¢innostech.

Dité a svét

Poznavani svéta a prirody
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- Orientuje se v blizkém prosttedi — doma, v mateiské Skole i v SirSim
prostfedi — v okoli materské Skoly a v obci.

- Pojmenuje a rozliSuje nékteré objekty ze Zivé a nezivé prirody a
zapamatuje si jejich ndzvy.

- Porovna charakteristiky a vlastnosti objekt( z pfirody.

- Rozpoznd a pojmenuje nékteré jevy a déje na Zemi.

- Rozlisuje mezi svétem pfirody a techniky a vysvétli jejich vyznam pro

¢lovéka a Zivot na Zemi.
Zivotni prostiedi a jeho ochrana

- Orientuje se vdéni a zménach vpfirodé a ve svém okoli a
prizpUsobuje se jim.

- UdrZuje poradek v blizkém prostredi.

- Jednd s ohledem na ochranu Zivotniho prostfedi.

- Rozpozna udrzitelné pfistupy v béZnych Zivotnich situacich a umi je

uplatnit.
Bezpecné chovani

- Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych v rizikovych situaich.

- Rozezna nékteré nebezpedi a vi, jak se jim vyhnout.

- Rozezna néktera nebezpedi a vi, jak se jim vyhnout.
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Zna zplsoby ochrany pfi nékterych nebezpeénych situacich,
v kontaktu se zvifaty, rostlinami i v rizikovych situacich zptsobenych

rdznymi pfirodnimi podminkami

Klicové kompetence (RVP PV 2025)

K uéeni

- Pfiuceni vyuZziva strategie pokusu a omylu.

- Projevuje pfirozeny zajem o uceni a svét, ktery ho obklopuje.

- Zamérné se soustfedi na ¢innost a udrZi pozornost.

- Uplatiuje ziskané poznatky a zkuSenosti v praktickych situacich.

Komunika¢ni

- Vyjadfuje se rliznymi zpUsoby

- Prezentuje své zkuSenosti, zajmy, vysledky své prace Ci prace
skupiny.

- Klade otdzky a hleda na né odpovédi.

- VyuZiva informacni zdroje, se kterymi se béZné setkava.

- Nasloucha druhému a dodrzuje domluvena pravidla
komunikace.

K obcanstvi a udrzitelnosti

- Vyjadfuje pozitivni vztah k Zivé pfirodé ve svém okoli.

- Chova se v souladu s myslenkami, které sméruji k udrzitelnému
rozvoji.

- Pfijima zodpovédnost za sva rozhodnuti.

Osobnostni a socidlni

- Z4da o pomoc vrstevniky ¢i dospélého.

- Vyjadfuje svlj nazor.

- Chova se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym.

- Rozlisuje vhodné a nevhodné chovani.

- Chova se v souladu se zakladnimi spole¢enskymi pravidly.

K fesSeni problému

- Vnima chybu jako pfirozenou soucdst reseni problémd.

- Resi jednoduché problémové situace na zékladé predchozich
zkuSenosti.
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Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje.

Vymysli a zkousi rizna reseni problémt a situaci.

Voli adekvatni feseni vedouci k cili.

Tvoftivé pracuje s informacemi.

Cerpd informace z rGiznych autentickych, tisténych a digitalnich
zdroju.

K podnikavosti a pracovni

PFichazi s vlastnimi napady.

Navrhuje, co potrebuje k realizaci vlastnich cinnosti.
Ke zménam pfistupuje jako k pfileZitostem.

Dokaze ménit cesty k dosazeni cile.

Dokonci, co zapocalo.

Organizuje a realizuje svoje Cinnosti.

Domlouva se a spolupracuje s ostatnimi détmi.
Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich.
Ocenuje praci i usili druhych.

Kulturni

M3 povédomi o kultufe, uméni a o kulturnim déni ve svém
okoli.

Reaguje autenticky na umélecké a kulturni podnéty.
Zapojuje se do tvUrcich cinnosti.

PFijima osobnostni, kulturni, naboZenské a jazykové
rozmanitosti ostatnich.

Digitalni

Vyuziva digitalni technologie k badatelskym ¢innostem a
pozndvani svéte kolem sebe.

Rozlisuje ptinosy a rizika pouzivani digitalnich technologii.
Uplatniuje informatické mysleni, pracuje s algoritmy.

Rozvoj gramotnosti

Ctenarska: prace s mapou, znackami, pribéhy o mésté.
Matematicka: prostorova orientace, Ciselné rady, tfidéni objektd,

uréovani smérd, porovnavani vzdalenosti.

Navrh ¢innosti

Vychazky po okoli MS.
Pozndvani Poruby a Ostravy na fotografiich a mapach.
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Navstéva knihovny, kulturnich instituci a dopravniho hfisté.
Rozhovory o misté bydlisté.

Tematické hry ,,Na mésto”.

Vytvarné zpracovani mésta.

Stavby mésta z kostek a stavebnic.

Poznavani profesi dlleZitych pro Zivot mésta.

Prace s planem mésta a jednoduchou mapou.

Projekt ,Moje oblibené misto v Porubé“.

Wellbeing a klima tfidy

dité se citi souédsti komunity
e md jistotu, Ze jeho ndpady jsou pfijimany a vazeny
uci se projevovat soundlezitost a respekt k lidem i prostredi

Integrovany blok — Maly objevitel (tabulkové zpracovani)

Charakteristika bloku

Integrovany blok podporuje a rozviji pfirozenou détskou zvidavost, touhu
pozndvat, zkoumat, objevovat a experimentovat. Déti ziskavaji zkuSenosti
prostfednictvim pozorovani, pokust, badani a reseni problémovych situaci.
Pozndvaji svét kolem sebe viemi smysly, uci se klast otazky, hledat odpovédi
a formulovat vlastni zavéry. Blok rozviji logické mysleni, tvofivost, schopnost
spoluprdce a podporuje pfirodovédnou, matematickou i digitalni

gramotnost.

Vzdélavaci cile

Rozvijet pfirozenou zvidavost a potfebu poznavani.
Podporovat aktivni objevovani a experimentovani.

Rozvijet schopnost vyjadfovat poznatky, zazZitky a zavéry.
Rozvijet vytrvalost, spolupraci a radost z poznavani.

Rozvijet schopnost pozorovat, porovnavat, tfidit a vyvozovat
zaveéry.

Vést déti ke kladeni otazek a hledani odpovédi.

Rozvijet logické mysleni a feseni probléma.

e Podporovat samostatnost, tvofivost a badatelské dovednosti.
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® Rozvijet schopnost spoluprace pfi spole¢ném objevovani.

Vzdélavaci oblasti dle RVP PV 2025

Ocekavané vysledky uceni

Dité a jeho télo
Télo, smysly a biologické potreby

- Orientuje se na svém téle, pojmenuje jeho ¢asti a znd jejich funkce.

- Rozlisuje pomoci viech smyslu.
Pohyb, hruba a jemnd motorika

- Zvladd béiné zpulsoby pohybu vrlizném prostiedi a terénu,
prokazuje obratnost.

- Koordinuje pohyby téla, ruky a oka.

- Ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel.

- 2Zvlada zéaklady grafomotoriky.

- Vyhledava pfilezitosti k pohybu.

Prakticky Zivot

- 2Zvlada jednoduché pracovni Ukony s rlznymi materialy, nastroji,

naradim, nacinim a dalSimi pomuckami.
Fyzickd zdatnost

- Prokazuje vytrvalost, silu a odolnost.

- Prekonava fyzické prekazky
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Ochrana zdravi

- Chova se bezpecné, pouziva ochranné pomicky.

- Rozlisuje, co zdravi prospiva a co mu skodi.
Dité a jeho psychika
Sebepojeti, autonomie a emoce

- Pfijima i vyjadfuje pozitivni ocenéni.

- Vyrovnava se s neuspéchem.
Myslenkové operace

- Urdi a vyuzije pfi Cinnostech pravidelnosti, rytmus a zdkonitosti,
v€etné symetrie.

- Vyhledava spolecné znaky, shodu, podobu, rozdily objekt(i, osob a
jeva a odhali vzajemné souvislosti mezi nimi.

- Rozpoznd a pojmenuje charakteristické rysy predmétd ¢i jevl a
vybere ty, které tyto charakteristiky nemaji.

- Rozpoznj, které situace mohou a které nemohou nastat.

- Rozlisuje pficinu a dUsledek pfi hie, ve svém jednani Ci v pribéhu.

- Pracuje s jednou i vice podminkami v zadani.

- VyuZivda myslenkovou analyzu a syntézu pfi hie i pti praktickych
¢innostech.

- Uplatriuje konstrukéni mysleni pti sestavovani a skladani objektd.
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Vyuziva analogii a jednoduchou strategii pfi hre.

Ovéri spravnost reseni.

Predstavivost, fantazie, tvofivost

Vyjadfuje své predstavy rlznymi zpUsoby, prostfedky, technikami i
s vyuzitim digitalnich technologii.

VyuZije vhodné prilezitosti a materialy pro vyjadreni své fantazie.

Jazyk a fec

Spravné vyslovuje vétsinu hlasek, ovlada dech, tempo reci.

Pozna a pojmenuje osoby, zvitata, véci a jevy, kterymi je obklopeno.
Pouziva slova ve spravném tvaru a gramaticky spravné formuje véty.
Sluchoveé rozlisuje rlizné zvuky, pozna prvni hlasku ve slové.

Vypravi jednoduchy déj.

Vypravi jednoduchy déj.

Postupuje podle slovnich i obrazovych instrukci.

Formuluje instrukce a preda je ostatnim.

Predcétenarské dovednosti

Vybere si knihy nebo ¢asopisy podle svého zajmu.
Rozumi predcitanému textu, vypravéni a soustfedéné sleduje déj.

Analyzuje déj, hodnoti ho, vyjadfuje se k jednani postav.
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- Predvida a usuzuje déj z obrazku i textu, vymysli alternativni konec
pribéhu.
- RozliSuje nékteré symboly, piktogramy, znaky a rozumi jejich

vyznamu a funkci.
Pfedmatematické predstavy

- Rozttidi, vybere, sparuje a zkombinuje objekty na zdkladé jejich
vlastnosti.

- Usporada objekty podle danych kritérii véetné casu.

- Urci postupnym nacitanim po jedné pocet konkrétnich pfedmétl od
1 do 6 bez ohledu na jejich rozmisténi.

- Porovnava kvantitu na zakladé manipulace, zaznamena ji graficky
pomoci ¢arek a obdobnych symbold.

- Uréi charakteristické vlastnosti geometrickych objektd v redinim
prostredi, rozlisi rovinné a prostorové Utvary.

- Orientuje se v prostoru a roviné, rozlis§i a pojmenuje prostorové
vztahy.

- Sestavuje prostorové objekty podle pfedlohy.

- Urci miru objektd a porovna je pomoci pomérovani.
Dité, ten druhy a spolecnost

Adaptace v novém prostiedi a socializace ve spolecnosti

- Poradi si v nové situaci
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- Zacleni se do skupiny.
- Ovliviiuje smérovani spolecné Cinnosti.

- Navazuje a udrzuje détska pratelstvi.

Zaklady etikety a moralni hodnoty

- Zachazi Setrné s hrackami, pomuUckami, vécmi a vnima jejich
hodnotu.

- Spolupodili se na tvorbé pravidel vzajemného souziti.

- Dodrzuje pravidla her a jinych Ccinnosti, poZaduje dodrZovani

dohodnutych pravidel i od druhych.

Prijima kompromisy, fesi konflikty dohodou.
Svét lidi a kultury

- Pojmenuje misto na zemi, ve které Zije.
- Pfijima rozmanitosti lidi a vnima ji jako pfirozenou.
- ldentifikuje rizika, chova se obezietné pfi setkani s neznamymi détmi

a dospélymi.
Zaklady estetického a kulturniho vnimani a vyjadrovani
- Zachyti autenticky své predstavy i prozitky rlznymi vytvarnymi

prostredky a technikami.

- Tvofi z rozmanitych material( a pfirodnin.
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- Pouzivd realné nastroje, predméty a naradi pfi rukodélnych

¢innostech.
Dité a svét
Poznavani svéta a pfirody

- Orientuje se v blizkém prosttedi — doma, v mateiské Skole i v SirSim
prostredi — v okoli materské Skoly a v obci.

- Pojmenuje a rozliSuje nékteré objekty ze Zivé a nezivé prirody a
zapamatuje si jejich ndzvy.

- Porovna charakteristiky a vlastnosti objekt( z pfirody.

- Rozpozna a pojmenuje nékteré jevy a déje na Zemi.

- RozliSuje mezi svétem prirody a techniky a vysvétli jejich vyznam pro

¢lovéka a Zivot na Zemi.
Zivotni prostiedi a jeho ochrana

- Orientuje se vdéni a zménach v pfirodé a ve svém okoli a
prizpGsobuje se jim.

- UdrZuje poradek v blizkém prostredi.

- Jednd s ohledem na ochranu Zivotniho prostredi.

- Rozpoznd udrzitelné pristupy v béznych Zivotnich situacich a umi je

uplatnit.
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Bezpecné chovani

- Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych v rizikovych situaich.

- Rozezna nékteré nebezpedi a vi, jak se jim vyhnout.

- Rozezna nékterd nebezpedi a vi, jak se jim vyhnout.

- Znd zpuUsoby ochrany pfi nékterych nebezpecnych situacich,

v kontaktu se zvifaty, rostlinami i v rizikovych situacich zptsobenych

rdznymi pfirodnimi podminkami

Klicové kompetence (RVP PV 2025)

® Kuceni

PFi uceni vyuziva strategie pokusu a omylu.

Projevuje prirozeny zdjem o uceni a svét, ktery ho obklopuje.
Zamérné se soustiedi na ¢innost a udrZi pozornost.

Uplatiuje ziskané poznatky a zkuSenosti v praktickych situacich.

® Komunikacni

Vyjadtuje se rliznymi zplGsoby

Prezentuje své zkuSenosti, zajmy, vysledky své prace Ci prace
skupiny.

Klade otazky a hleda na né odpovédi.

Vyuziva informacni zdroje, se kterymi se bézné setkava.
Nasloucha druhému a dodrzuje domluvena pravidla
komunikace.

® K obcanstvi a udrzitelnosti

Vyjadrtuje pozitivni vztah k Zivé pfirodé ve svém okoli.

Chova se v souladu s myslenkami, které sméruji k udrzitelnému
rozvoji.

PFijima zodpovédnost za sva rozhodnuti.

Respektuje dohodnuta pravidla a prava druhych.

® Osobnostni a socialni

Z4da o pomoc vrstevniky ¢ dospélého.
Vyjadruje svlij nazor.
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- Projevuje dlivéru v sebe sama.

- Chova se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym.

- Rozlisuje vhodné a nevhodné chovani.

- Chova se v souladu se zakladnimi spole¢enskymi pravidly.

K FesSeni problému

- Vnima chybu jako pfirozenou soucast reseni problémd.

- Redijednoduché problémové situace na zakladé pfedchozich
zkuSenosti.

- Pozoruje, zkoum3, experimentuje, objevuje.

- Vymysli a zkousi rlizna feseni problém a situaci.

- Voli adekvatni feseni vedouci k cili.

- Tvotivé pracuje s informacemi.

- Cerpéinformace z rGznych autentickych, tisténych a digitalnich
zdroju.

K podnikavosti a pracovni

- Pfichazi s vlastnimi napady.

- Navrhuje, co potfebuje k realizaci vlastnich ¢innosti.

- Ke zménam pfistupuje jako k pfileZitostem.

- Dokdaie ménit cesty k dosazZeni cile.

- Dokondi, co zapocalo.

- Organizuje a realizuje svoje ¢innosti.

- Domlouva se a spolupracuje s ostatnimi détmi.

- Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich.

- Ocenuje prdci i Usili druhych.

Kulturni

- Ma povédomi o kultufe, uméni a o kulturnim déni ve svém
okoli.

- Reaguje autenticky na umélecké a kulturni podnéty.

- Zapojuje se do tvlrcich ¢innosti.

Digitalni

- VyuZiva digitalni technologie k badatelskym ¢innostem a
pozndvani svéte kolem sebe.

- Rozlisuje pfinosy a rizika pouZivani digitalnich technologii.
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- Uplatniuje informatické mysleni, pracuje s algoritmy.

Rozvoj gramotnosti

e Ctenarska: porozuméni textdm o pFirodé a vécech kolem nas,
vypravéni podle obrazk(, prace s encyklopediemi.

e Matematicka: méreni, porovndvani, tfidéni, odhadovani, sledovani
zmén, prostorova orientace.

Navrh ¢innosti

Jednoduché pokusy s vodou, vzduchem, svétlem a magnety.
Pozorovani prirody lupou a mikroskopem pro déti.
Badatelské koutky ve tridé.

Prace s encyklopediemi a obrazkovymi atlasy.

Konstrukéni a polytechnické hry.

Experimentovani s pfirodnimi materialy.

Prace s robotickymi pomlckami Bee-Bot, Photon a Colby.
Méreni, vazeni a porovnavani predméta.

Projektové dny zamérené na objevovani a zkoumani.
Navstévy Strediska prirodovédcu.

Wellbeing a klima tridy

dité citi jistotu a bezpeci, ze mlze zkouset a chybovat

ucitel ocenuje snahu, proces a spoluprdci, nikoli jen vysledek
podporuje se oteviena komunikace, otazky a sdileni

klima tfidy je zaloZené na zvidavosti, radosti z objevovani a
respektu

Integrovany blok — Moje rodina (tabulkové zpracovani)

Charakteristika bloku

Integrovany blok je zaméren na pozndvani rodiny jako nejblizsiho socialniho
prostredi ditéte. Déti si uvédomuji své misto v rodiné, pozndvaji rodinné
vztahy, tradice, zvyky a hodnoty. Prostfednictvim sdileni zazitk(, fotografii,
rozhovoru a spolecnych aktivit rozvijeji pozitivni vztah ke svym blizkym, uci
se respektovat rozmanitost rodin a vnimat rodinu jako daleZity zdroj bezpedi,

lasky a podpory.

Vzdélavaci cile

® Rozvijet pozitivni vztahy k rodiné, domovu a blizkym lidem.
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Pomahat détem chdpat pojem rodiny, pfibuzenské vztahy a role.
Vést k Ucté, vdéénosti a respektu vici ¢lendm rodiny.
Podporovat pocit jistoty, soundlezitosti a vzajemné pomoci.
Seznamovat s tradicemi, svatky a hodnotami rodinného Zivota.
Posilovat emocni vyjadiovani, sdileni a empatii.

Rozvijet komunikacni a socialni dovednosti.

Podporovat Uctu, respekt a toleranci vici odliSnostem.

Vzdélavaci oblasti dle RVP PV 2025

Ocekavané vysledky uceni

v

Dité a jeho télo
Télo, smysly a biologické potreby

- Naplniuje své biologické potreby.
Pohyb a hruba motorika

- 0Ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel.
- Sladi pohyb s rytmem, zpévem a hudbou.
- Vykonava jednoduchy pohyb podle vzoru a provede ho podle

pokynu.
Prakticky Zivot

- Zvlada sebeobsluhu.

- VyuZiva prilezitosti k samostatnosti a sebeobsluznym ¢innostem.
Ochrana zdravi

- Chova se bezpecné, pouziva ochranné pomucky.
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Ma osvojené zakladni hygienické navyky

Dité a jeho psychika

Sebepojeti, autonomie a emoce

Odlouci se na urcitou dobu od rodicd a blizkych a je aktivni i bez
jejich opory.

Orientuje se v zakladnich emocich a pocitech.

Vhodné projevuje emoce vici sobé, blizkym a cizim osobam.
Navazuje a rozviji citové vazby.

PFijima i vyjadfuje pozitivni ocenéni.

Vyrovnava se s neuspéchem.

Myslenkové operace a procesy

Vyhleda spolec¢né znaky, shodu, podobu, rozdily objekt(, osob a
jevl a odhali vzajemné souvislosti mezi nimi.

Rozpozn3, které situace mohou a které nemohou nastat.
Rozlisuje pficinu a dlsledek pfi hie, ve svém jednani Ci v pribéhu.
Vyuziva myslenkovou analyzu a syntézu pfi hie i pfi praktickych

¢innostech.

Pfedstavivost, fantazie, tvofivost
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Jazyk a fec

Vyjadfuje své predstavy rlznymi zplsoby, prostredky,
technikami i s vyuzitim digitalnich technologii.

Vyuzije vhodné pfileZitosti a materidly pro vyjadfeni své fantazie.

Spravné vyslovuje vétsinu hlasek, ovlada dech, tempo a intonaci
reci.

Poznd a pojmenuje osoby, zvitata a jevy, kterymi je obklopeno.
Pouziva slova ve spravném tvaru a gramaticky spravné formuje
véty.

Zapamatuje si kratké texty a dokaze je reprodukovat.

Sluchové rozlisuje rlizné zvuky, pozna prvni hlasku ve slové.
Rozpozna rym, rytmizuje.

Vypravi jednoduchy déj.

Postupuje podle slovnich i obrazovych instrukci.

Formuluje instrukce a preda je ostatnim.

Rozlisi ¢esky jazyk od jinych jazykd.

Pfedctenaiské dovednosti

Vybere si knihy nebo ¢asopisy podle svého zajmu.
Rozumi predc¢itanému textu, vypravéni a soustfedéné sleduje
déj.

Analyzuje déj, hodnoti ho, vyjadfuje se k jednani postav.
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Pfedvidd a usuzuje déj z obrazku i textu, vymysli alternativni
konec pfibéhu.

RozliSuje nékteré symboly, piktogramy, znaky a rozumi jejich
vyznamu a funkci.

Reflektuje ¢tenarsky zazitek a sdili ho s ostatnimi

Pfedmatematické predstavy

Rozttidi, vybere, sparuje a zkombinuje objekty na zékladé jejich
vlastnosti.

Uspordada objekty podle danych kritérii véetné ¢asu.

Uréi postupnym nacitdnim po jedné pocet konkrétnich
predmétl od 1 do 6 bez ohledu na jejich rozmisténi.

Orientuje se v prostoru a roviné, rozlisi a pojmenuje prostorové

vztahy.

Dité, ten druhy a spolecnost

Adaptace v novém prostiedi a socializace ve spolecnosti

Poradi si v nové situaci.

Zacleni se do skupiny.

PFijima rQzné socialni role.

Ovliviiuje smérovani spolecné Cinnosti.

Navazuje a udrZuje détska pratelstvi.
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Zaklady etikety a moralni hodnoty

- Chova se zdvofile v kontaktu s dospélymi a détmi.

- Zachazi setrné s hrackami, pomdickami, vécmi a vnima jejich
hodnotu.

- Spolupodili se na tvorbé pravidel vzdjemného souziti.

- Dodrzuje pravidla her a jinych cinnosti, poZzaduje dodrZovani
dohodnutych pravidel i do druhych.

- Pfijima kompromisy, fesi konflikty dohodou.

Svét lidi a kultury

- Pojmenuje misto a zemi, ve které Zije.

- Spolupodili se na udrZzovani regionalnich tradic.

- Pfijima rozmanitost lidi a vnima ji jako pfirozenou.

- ldentifikuje rizika, chova se obezfetné pfi setkani s nezndmymi
détmi a dospélymi.

- Sdéluje informace s ohledem na soukromi a bezpedi svoje i

blizkych osob v osobnim kontaktu.

Zaklady estetického a kulturniho vnimani a vyjadiovani

- Vyjadfuje se prostrednictvim vokalnich, instrumentdlnich a
hudebné pohybovych ¢innosti.
- Vyjadfuje se pomoci dramatizace pfFijima rGzné role pfi

dramatickych ¢innostech.
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- Zachyti autenticky své predstavy i proZitky rlznymi vytvarnymi
prostredky a technikami.
- Pouzivd realné nastroje, predméty a naradi pfi rukodélnych

¢innostech.

Dité a svét

Pozndavani svéta a pfirody

- Orientuje se v blizkém prostfedi — doma, v materské Skole i

v SirSim prosttedi — v okoli matefské skoly v obci.
Zivotni prostredi a jeho ochrana

- UdrZuje poradek v blizkém okoli.
- Spolupodili se na péci o rostliny a Zivocichy.

- Respektuje rlizné formy Zivota.
Bezpecné chovani

- Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych v rizikovych
situacich.

- Rozezna néktera nebezpedi a vi, jak se jim vyhnout.

- Znd zpUsoby ochrany pfi nékterych nebezpecnych situacich,
v kontaktu se zvifaty, rostlinami i v rizikovych situacich

zpUsobenych rdznymi ptirodnimi podminkami.
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Klicové kompetence (RVP PV 2025)

e Kuceni
- Pfiuceni vyuZziva strategie pokusu a omylu.
- Zdmérné se sousttedi na Cinnosti a udrzi pozornost.
- Projevuje ptirozeny zajem o uceni a svét, ktery ho obklopuje.

- Uplatiuje ziskané poznatky a zkuSenosti v praktickych situacich.

e Komunikacni
- Vyjadfuje se rlznymi zpUsoby.
- Prezentuje své zkusenosti, zdjmy, vysledky své prace i prace
skupiny.
- Klade otdzky a hleda na né odpovédi.
- VyuZiva informacni zdroje, se kterymi se béZné setkdava.
- Nasloucha druhému a dodrzuje domluvena pravidla
komunikace.
e K obcanstvi a udrzitelnosti
- Pfijima zodpovédnost za sva rozhodnuti.
- Prispiva k fungovani spolecenstvi v materské Skole.
- Respektuje dohodnutd pravidla a prava druhych.
- ldentifikuje nespravedlnost a uci se na ni reagovat.
e Osobnostni a socidlni
- Odmitd nevhodné a jemu neptijemné chovani a komunikaci.
- Projevuje dlivéru v sebe sama.
- Vyjadfuje svij nazor.
- Chovd s empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym.
- Rozlisuje vhodné a nevhodné chovani.
- Z4da o pomoc vrstevniky ¢i dospélého.
- Chova se v souladu se zakladnimi spole¢enskymi pravidly.
e KfteSeni problému
- Vnima chybu jako pfirozenou soucast reseni problém.
- Resijednoduché problémové situace a zakladé predchozi
zkusenosti.
- Voli adekvatni feseni vedouci k cili.
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K podnikavosti a pracovni

- Pfichazi s vlastnimi napady.

- Ke zménam pfistupuje jako k prilezitostem.

- Domlouva se a spolupracuje s ostatnimi détmi.

- Spolupodili se na spoléenych rozhodnutich.

- Ocenuje praci i usili druhych.

Kulturni

- Ma povédomi o kulture, uméni a o kulturnim déni ve svém
okoli.

- Zapojuje se do tvlrcich ¢innosti.

- Prijima osobnostni, kulturni, ndbozenské a jazykové
rozmanitosti ostatnich.

Digitalni

- Vyuziva digitalni technologie k badatelskym Cinnostem a
pozndvani svéta kolem sebe.

Rozvoj gramotnosti

Ctenarska: prace s knihami o roding, vypravéni pFibéhi z domova.
Matematicka: pocitani clenl rodiny, generace, vék, porovnavani

Navrh cinnosti

Rozhovory o rodiné.

Tvorba rodokmenu.

Kresba a malba rodiny.

Prace s rodinnymi fotografiemi.
Komunitni kruh ,Moje rodina“.
Dramatické hry na rodinu.

Vyroba dark( pro rodice a prarodice.
Oslavy Dne matek a Dne otc.

Cteni piib&hd o rodiné.

Wellbeing a klima tfidy

dité se citi pfijaté, respektované a bezpecné, at uz pochazi z
jakékoliv rodiny
sdileni rodinnych zazitkd posiluje pocit identity a sounaleZitosti
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e déti se uci respektu, empatii a vdécnosti
e ucitel vytvari podporujici prostredi, které ocefiuje rozmanitost

Integrovany blok — Pojdme se seznamit (tabulkové zpracovani)

Charakteristika bloku

Integrovany blok je zaméfen na adaptaci déti na prostfedi matefské skoly,
vytvareni pocitu bezpedi, jistoty a soundlezitosti. Déti poznavaji prostiedi
Skoly, zaméstnance, kamarady, pravidla souziti a organizaci dne. U¢&i se
orientovat v novém prostredi, navazovat vztahy a postupné si osvojovat
zakladni navyky potfebné pro pobyt v materské skole. Dlraz je kladen na
wellbeing ditéte, bezpecné klima, respektujici komunikaci a podporu

samostatnosti.

Vzdélavaci cile

® Usnadnit adaptaci ditéte na prostredi matefrské skoly.
Vytvaret pocit bezpedi, davéry a jistoty.

Podporovat navazovani vztah(i mezi détmi a dospélymi.
Seznamovat déti s pravidly souZiti a organizaci dne.
Rozvijet samostatnost v sebeobsluze a béznych situacich.
Posilovat pozitivni vztah k matefské skole.

Rozvijet komunikacni schopnosti a socialni dovednosti.

Vzdélavaci oblasti dle RVP PV 2025

Ocekavané vysledky uceni

v

Dité a jeho télo
Télo, smysly a biologické potreby

- Rozlisuje pomoci viech smyslu.

- Napliuje své biologické potfeby.
Pohyb, hruba a jemna motorika

- Zvlada zékladni pohybové dovednosti.
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- Zvladd béiné zplsoby pohybu vrlizném prostiedi a terénu,
prokazuje obratnost.

- Koordinuje pohyby téla, ruky a oka.

- 0Ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel.
- 2Zvlada zéklady grafomotoriky.

- Sladi pohyb s rytmem, zpévem a hudbou.

- Vykonava jednoduchy pohyb podle vzoru a provede ho podle
pokynu.

- Vyhledava pfileZitosti k pohybu.
Prakticky Zivot
- Zvlada sebeobsluhu.

- 2Zvlada jednoduché pracovni Ukony srlznymi materidly, nastroji,
naradim, nacinim a dalSimi pomuckami.

- VyuZiva pfrilezZitosti k samostatnosti a sebeobsluznym ¢innostem.
Ochrana zdravi

- Ma osvojené zakladni hygienické navyky.

- Chova se bezpecné, pouziva ochranné pomfcky.
Dité a jeho psychika
Sebepojeti, autonomie a emoce

- Orientuje se v zakladnich emocich a pocitech.

- Vhodné projevuje emoce vici sobé, blizkym a cizim osobam.
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Navazuje a rozviji citové vazby.
PFijima i vyjadfuje pozitivni ocenéni.

Vyrovnava se s nelspéchem.

Myslenkové operace

Rozpoznd a pojmenuje charakteristické rysy predmét ¢i jevd a
vybere ty, které tyto charakteristiky nemaji.

Rozpozn3, které situace mohou a které nemohou nastat.
Rozlisuje ptic¢inu a disledek pfi hie, ve svém jednani ¢i v pfibéhu.
Pracuje s jednou i vice podminkami v zadani.

Vyuzivd myslenkovou analyzu a syntézu pfi hie i pfi praktickych
¢innostech.

Vyuziva analogii a jednoduchou strategii pfi hre.

Ovéri spravnost reseni.

Ptredstavivost, fantazie, tvorivost

Vyjadfuje své predstavy riznymi zpUsoby, prostfedky, technikami i
s vyuZitim digitalnich technologii.

Vyuzije vhodné pfilezZitosti a materidly pro vyjadreni své fantazie.

Jazyk a fec

Spravné vyslovuje vétsinu hldsek, ovlada dech, tempo feci.
Poznd a pojmenuje osoby, zvifata, véci a jevy, kterymi je obklopeno.

PouZiva slova ve spravném tvaru a gramaticky spravné formuje véty.
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Zapamatuje si kratké texty a dokaze je reprodukovat.
Sluchové rozlisuje rlizné zvuky, pozna prvni hlasku ve slové.
Vypravi jednoduchy déj.

Postupuje podle slovnich i obrazovych instrukci.

Formuluje instrukce a preda je ostatnim.

Rozlisi ¢esky jazyk od jinych jazyk(.

Pfedctenaiské dovednosti

Vybere si knihy nebo ¢asopisy podle svého zdjmu.
Rozumi predcitanému textu, vyprdvéni a soustfedéné sleduje déj.
Analyzuje déj, hodnoti ho, vyjadfuje se k jednani postav.

Pfedvidd a usuzuje déj z obrazku i textu, vymysli alternativni konec
pribéhu.

RozliSuje nékteré symboly, piktogramy, znaky a rozumi jejich
vyznamu a funkci.

Reflektuje ¢tenarsky zazZitek a sdili ho s ostatnimi.

Pfedmatematické predstavy

Roztfidi, vybere, sparuje a zkombinuje objekty na zdkladé jejich
vlastnosti.

Dité, ten druhy a spolecnost

Adaptace v novém prostiedi a socializace ve spolecnosti

Poradi si v nové situaci
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- Zacleni se do skupiny.

- Ovliviiuje smérovani spolecné Cinnosti.

- Navazuje a udrZuje détska pratelstvi.
Zaklady etikety a moralni hodnoty

- Zachazi Setrné shrackami, pomulckami, vécmi a vnima jejich
hodnotu.

- Chova se zdvofile v kontaktu s dospélymi a détmi.
- Spolupodili se na tvorbé pravidel vzajemného souziti.

- Dodrzuje pravidla her a jinych Ccinnosti, poZaduje dodrZovani
dohodnutych pravidel i od druhych.

PFijima kompromisy, fesi konflikty dohodou.
Svét lidi a kultury

- Pojmenuje misto na zemi, ve které Zije.

- Spolupodili se na udrZzovani regionalnich tradic.

- Pfijima rozmanitosti lidi a vnima ji jako pfirozenou.
Zaklady estetického a kulturniho vnimani a vyjadfovani

- Vyjadfuje se pomoci dramatizace, pfijima rGzné role pfi
dramatickych ¢innostech.

- Vyjadfuje se prostfednictvim vokalnich, instrumentdlnich a hudebné
pohybovych Cinoosti.
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Zachyti autenticky své predstavy i prozitky rlznymi prostfedky a
technikami.

Tvofi z rozmanitych material( a pfirodnin.

Dité a svét

Poznavani svéta a pfirody

Orientuje se v blizkém prostiedi — doma, v materské skole i v SirSim
prostfedi — v okoli materské Skoly a v obci.

Zivotni prostredi a jeho ochrana

Rozpozna udrzitelné pfistupy v béznych Zivotnich situacich a umi je
uplatnit.

Spolupodili se na pédi o rostliny a zivocichy.

Bezpecné chovani

Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych v rizikovych situaich.
Rozezna nékteré nebezpedi a vi, jak se jim vyhnout.
Rozezna nékterd nebezpedi a vi, jak se jim vyhnout.

Zna zplsoby ochrany pfi nékterych nebezpecnych situacich,
v kontaktu se zvifaty, rostlinami i v rizikovych situacich
zpUsobenych rlznymi pfirodnimi podminkami.

Klicové kompetence (RVP PV 2025)

K uceni

PFi uceni vyuziva strategie pokusu a omylu.

Zamérné se soustredi na ¢innosti a udrZi pozornost.

Projevuje pfirozeny zajem o uceni a svét, ktery ho obklopuje.
Uplatiuje ziskané poznatky a zkuSenosti v praktickych situacich.
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e Komunikacni

- Vyjadfuje se rliznymi zpUsoby

- Klade otdzky a hleda na né odpovédi.

- Nasloucha druhému a dodrzuje domluvena pravidla komunikace.

e K obcanstvi a udrzitelnosti

- Plijima zodpovédnost za sva rozhodnuti.

- Pfispiva k fungovani spolecenstvi v materské Skole.
- Respektuje dohodnuta pravidla a prava druhych.

e Osobnostni a socialni

- Odmitd nevhodné a jemu neprijemné chovani i komunikaci.
- Z4da o pomoc vrstevniky ¢&i dospélého.

- Projevuje dlavéru v sebe sama.

- Vyjadruje sv(j nazor.

- Chova se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym.

- Rozlisuje vhodné a nevhodné chovani.

- Chova se v souladu se zakladnimi spole¢enskymi pravidly.

e K feSeni problémui

- Vnima chybu jako pfirozenou soucast reseni problém.

- Redijednoduché problémové situace na zakladé predchozi
zkuSenosti.

- Pozoruje, zkoum3, experimentuje, objevuje.

- Tvofivé pracuje s informacemi.

- Cerpé informace z rGiznych autentickych, tisténych a digitalnich
zdroju.

e K podnikavosti a pracovni
- Ke zménam pfistupuje jako k prilezitostem.
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Domlouva se a spolupracuje s ostatnimi détmi.
Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich.

e Kulturni
- Ma povédomi o kultufe, uméni a o kulturnim déni ve svém okoli.
- Zapojuje se do tvlrcich ¢innosti.
- PFijima osobnostni, kulturni, ndbozenské a jazykové rozmanitosti
ostatnich.
e Digitalni
- Vyuziva digitdIni technologie k badatelskym ¢innostem a poznavani
svéta kolem sebe.
Rozvoj gramotnosti o Ctenarska: prace s knihami, obrazky a piibéhy o $kole.
e Matematicka: orientace v prostoru, tfidéni hracek, porovnavani.
Navrh Cinnosti ® Seznamovaci hry.
e Komunitni kruh.
e Tvorba tfidnich pravidel.
e Prohlidka skoly a zahrady.
e Pohybové hry.
e Vytvarné ztvarnéni sebe sama.
e Tvorba znacek a portrétd.
e Dramatické hry na skolku.
® Spolecné oslavy narozenin.
e Adaptacni aktivity s rodici.
Wellbeing a klima tridy e déti se citi pfijimané, respektované a v bezpeci
e pedagogové vytvareji laskavé, podnétné a predvidatelné prostredi
e adaptace probiha individualné s ohledem na potfeby ditéte a rodiny
e podporovany jsou pozitivni vztahy, vzajemna dlvéra, respekt a

radost z pobytu v materské skole
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Popis zpracovani tridniho vzdélavaciho programu

Tridni vzdélavaci programy tvofi ucitelky jednotlivych tfid na obdobi jednoho skolniho roku. Soucasti
TVP je také vygenerovany dokument, ktery obsahuje ndzev a obdobi realizace integrovaného bloku
véetné klicovych kompetenci, vzdélavacich cili a ocekavanych vysledkd uéeni, rozvoj gramotnosi.
Prostfednictvim tohoto ucitelky pfipravuji vzdéladvaci nabidku a nasledné provadéji evaluaci.

Realizace celého tfidniho vzdélavaciho programu vychazi predevsim z prozitkového uceni, uceni hrou
a cinnostmi, badatelsky orientovaného uceni, experimentovani a pokusl, objevovani a feSeni
problémovych situaci, kooperativniho uceni, situa¢niho a spontanniho socidlniho uceni, didakticky
cilenych Cinnosti propojujicich spontdnni i zdmérné uceni, principu vzdélavaci nabidky umoziujici
détem aktivni volbu cinnosti, individualizace a diferenciace vzdélavani, pribéiné reflexe a
sebehodnoceni ditéte pfiméreného jeho véku. Pedagog vytvari podnétné a bezpecné prostiedi, ve
kterém déti ziskavaji zkuSenosti vlastni aktivitou, spolupraci, komunikaci, tvofivosti a samostatnym

hledanim souvislosti.

Tridni vzdélavaci programy obsahuji charakteristiky jednotlivych tfid, ve které ucitelka uvede, na které
cile se jeji tridni vzdéldvaci program zaméri, jaké jsou materialni podminky jednotlivych trid, jaké
metody a formy prace budou upfednostriovany. Tridy s prvky waldorfské pedagogiky zpracovavaji svij
tfidni vzdélavaci program v souladu s waldorfskou pedagogikou. Tridni vzdélavaci program uvadi, jaké
materialy budou pfi praci vyuzivany (metodiky, Rok s barevnymi kaminky aj.) a jaké specifické ¢innosti

détem v dané tfidé ucitelky nabizi

Pfi zpracovani tfidniho vzdéldvaciho programu ucitelka vychazi z integrovanych blok( Skolniho
vzdélavaciho programu a jejich vzdélavacich zaméra. Vzdélavaci zamér integrovaného bloku uditelka
v tfidnim vzdéldvacim programu zpracovava v jednotlivych tématech. K naplnéni zaméru a cild
integrovaného bloku ucitelka voli vlastni témata, ktera jsou vhodné pro déti v jeji tfidé (respektuje
vékova specifika a potreby déti). Je na udlitelce kolik témat k naplnéni vzdélavaciho zaméru
integrovaného bloku zvoli. Obsahem bude téma odpovidat véku, moZznostem, zajmim a potrebdam

déti dané tridy.

Jednotliva témata integrovanych blok v tfidnich vzdélavacich programech jsou vybirana tak, aby byla
détem blizka a bezprostfedné reagovala na kazdodenni realitu Zivota déti. Cely tematicky celek je
propojovan tim, co dité kazdodenné vidi a proziva. Doba trvani jednotlivych témat neni stanovena

¢asem, vychazi pouze z obsahu realizovaného tématu.

Cile jednotlivych témat vychazi ze ¢tyr oblasti Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni

vzdélavani. Ucitelky formuluji vzdélavaci cile a ocekavané vysledky uceni k jednotlivym tématam.
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Vzdélavaci nabidka tfidnich vzdélavacich programt

K jednotlivym tématim tfidniho vzdélavaciho programu chysta ucitelka vzdélavaci nabidku.

Pravidla pro zpracovani vzdélavaci nabidky k tématu:

nabizeji diferenciovanou vzdélavaci nabidku dle vékovych zvlastnosti

jsou zaloZeny na metodach primych zazitkl

vyuzivaji détské zvidavosti a potieby objevovat

vedou déti k individudIni praci s vytvorenim podminek pro ¢innosti ditéte
probouzi v ditéti zajem a chut divat se kolem sebe, naslouchat, objevovat, ale i
odvahu ukazat co vSechno uz samo umi, zvladne, dokaze

nepredkldda détem jen hotové navody, ale naopak jim umoZniuje hledat
samostatné cesty tvorivym myslenim a vlastnimi napady

rozpracovani témat odpovida zakladnim pozadavkim pro vychovu a vzdélavani
déti predskolniho véku

pokud je ve tfidé dité, které ma jako podplrné opatfeni uréeno asistenta
pedagoga, planuji ucitelky vzdélavaci aktivitu, kterou budou realizovat s vyuzitim
asistent pedagoga

pfipravu vzdélavaci nabidky ucitelky operativné dotvareji a upravuji

spolupracuji obé ucitelky na tridé

Kratkodobé plany jsou sestavovany tak, aby respektovaly hlavni cile predskolniho vzdélavani:

e rozvijeni ditéte a jeho schopnosti uceni

e osvojeni zakladl hodnot, na nichZ je zalozena nase spole¢nost

® ziskani osobni samostatnosti, schopnosti projevovat se jako samostatnd osobnost

pUsobici na své okoli

Do vzdélavacich nabidek je zakomponovan povinny obsah péti interakénich oblasti, které reflektuji na

vyvoj ditéte, jeho pfirozeny Zivot, zrani i ueni, zajistuji propojeni dil¢ich cil( a dosazenych kompetenci

ditéte.

Materska Skola nabizi détem tyto dalsi didakticky zacilené innosti:

e hudebné — pohybové aktivity —> rozviji hudebni a pohybové dovednosti déti

e dramatické aktivity —> rozviji dramatické schopnosti déti

e vytvarné Cinnosti —> aktivita zamérena na vytvarné ¢innosti podporujici tvofivost, fantazii,

tvlrci mysleni. Ucitelka zde ma mozZnost individualné pracovat s détmi nadanymi a dale

tak rozvijet jejich schopnosti.
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Dilci projekty a programy

Dil¢i vzdéldvaci program ,Jak si pejsek a koci¢ka hrali s pismenky” je zaméfen na rozvoj

sluchového vnimani, sluchovou analyzu.

e Dil¢ivzdélavaci program ,,Kamaradi“ metodami dramatické vychovy vede déti k hodnotam, na

kterych je zaloZena nase spole¢nost.

e Dil¢i vzdélavaci program “Barevné setkavani” ma za cil zajimavym a tvorivym zplsobem

seznamit déti s umeéleckymi dily.
e Dil¢ivzdélavaci program , Doprava — auta vsude kolem nas” je zaméren na dopravni vychovu.

e Vzhledem k narlstani poc¢tu déti z cizojazy¢ného a dvojjazycného prostredi je zpracovan dilci

vzdélavaci program ,,OdliSnost obohacuje”.
® Plan rozvoje predctenarské gramotnosti.

® Plan rozvoje predmatematické gramotnosti.

Projekt Vétrnikova zahrada — zahrada v pfirodnim stylu.

Béhem skolniho roku jsou vypracovavany dalsi dil¢i programy v rdmci grantovych fizeni.
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6. Skolni program EVVO

Skolni program EVVO

Vymezeni pojm{

Dlouhodoby cil skolniho programu EVVO, ¢innosti a oekavané vystupy

Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki

Hodnoceni a evaluace programu

Planované aktivity Vétrnikova zahrada — zahrada v pfirodnim stylu (ptiloha SVP)
PFedbéZny plan €innosti na 5 let (piloha SVP)

ok wnE

1. Vymezeni pojmu

Environmentalni vzdélavani, vychova a osvéta (EVVO) vychazi z anglického terminu environmental
education, kde environmental znamena Zivotni prostfedi a education se chape Siroce jako vzdélavani
vychova ¢i osvéta vsech typl cilovych skupin. Vzdélavani se rozumi zejména ovliviiovani racionalni
stranky osobnosti. Vychovou plsobeni na city a vili. Osvétou se oznacuji specialni zplsoby predavani
informaci zejména dospélé populaci.

2. Dlouhodoby cil $kolniho programu EVVO

Dlouhodoby cil Skolniho programu EVVO je zapracovan v nasem skolnim vzdéldvacim programu a patii

mezi jeho dlouhodobé cile.

® Posilovat u déti zdjem a odpovédnost vici svému okoli, méstu, zemi a prostredi, ve kterém
Ziji. (pfirodovédnd gramotnost)

® VyuZivat origindlni Vétrnikovu zahradu — zahradu v pfirodnim stylu k EVVO

Vzdélavaci cile, vzdélavaci nabidku a kompetence vychazeji z Ramcového vzdélavaciho programu pro
predskolni vzdélavani.

Zamérem vzdélavaciho Usili pedagoga v environmentalni oblasti je zalozZit u ditéte elementarni
povédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na Zivotni prostiedi — pocinaje nejblizsim
okolim a konce globalnimi problémy celosvétového dosahu — a vytvofit elementarni zaklad pro
otevreny a odpovédny postoj ditéte (¢lovéka) k Zivotnimu prostiedi.

Dlouhodobym cilem environmentalni vychovy je, aby se dnesni déti — az dospéji — rozhodovaly pro
pfirodu (proenvironmentalné). Cili rozvijet takové jejich kompetence, které smétuji (prevazné k
budoucimu) zodpovédnému proenvironmentalnimu chovani. Ukolem environmentalni vychovy v nasi
MS je predeviim déti fadné motivovat, rozvijet jejich environmentalni senzitivitu, seznamit je se

zakladnimi ekologickymi zdkonitostmi a také se zdkladnimi vyzkumnymi dovednostmi.
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Environmentalni senzitivita

Pro predskolni dité je stfedobodem environmentalni vychovy rozvoj environmentalni senzitivity. Nebo
naopak: pravé predskolni vék je senzitivnim obdobim pro rozvoj environmentalni senzitivity. K rozvoji
environmentalni senzitivity mlze v dostatecné mite dojit jen ve vhodné ¢lenitém pfirodnim prostredi.
Proto je pro potfeby environmentdlni vychovy kladen velky dliraz na prostredi, ve kterém se déti
pohybuji. Vhodné prostredi rozviji osobnostni charakteristiky pro budouci proenvironmentalni
chovani a poskytuje zaklad pfirozenému celistvému rozvoji ditéte (Jancarikova, 2010 s. 8). Zasadni pro
rozvoj environmentalni senzitivity je pfimy a hojny kontakt s pfirodou, resp. s jejimi jednotlivymi,
konkrétnimi soucastmi. Déti ziskavaji pfirozené velké mnozstvi podnétl a zkusenosti, plsobicich
harmonicky rozvoj. A prozivaji v pfirodnim prostiedi hezké chvile. Ty je nutné vhodnym zplsobem
zpracovat, aby se z nich staly zapamatované zazZitky. Proto se déti uci proZitky v ptirodé reflektovat,
vypraveét, vytvarné zpracovat. Proto porovnavaji vlastni pfibéhy s pribéhy ostatnich déti, dospélych
0sob nebo s pribéhy z knih ¢i se slovy pisnicek. Proto si proZitky pfipominaji prostfednictvim vystavek,

nastének, portfolia.

Plan rozvoje environmentalni senzitivity déti predskolniho véku

Pro dostatek pfimych kontakt( s pfirodou a jejimi jednotlivymi prvky:

Déti jsou denné nejméné dvé hodiny venku, a to na vhodné koncipované skolni zahradé (viz
samostatny oddil nize) nebo ve vhodné vybraném prirodnim prostredi. Ui se od prirody (tj.
je nastartovan proces informalniho vzdélavani).

e Dé&ti poznavaji vhodné vybrané konkrétni Zivé tvory a konkrétni biotopy (z okoli MS & domova
ditéte).

e Déti pecuji za pomoci dospélé osoby (ucitelky, uklizecky, rodic¢) o néco Zivého (stromek,
krmitko). U¢i se Zivé tvory netrapit, neobtéZovat; korenovy systém rostlin a podhoubi hub
nenicit. UCi se Zit svQj Zivot nejen pro sebe.

e Déti si vytvareji intenzivni vztah ke konkrétnimu mistu nebo stromu.

e Dé&ti poznavaji historii krajiny v okoli MS.

e Déti oslavuji vyznamné udalosti (napf. jubilea, narozeniny, Den Zemé) tak, aby se pfi oslavach
rozvijel jejich vztah k prirodé.

e Déti si uvédomuji definitivnost smrti a konecnost Zivota. Osvojuji si Uctu k Zivotu v jeho
rGznych formach a stalém obnovovani rlstu, rozeni ¢i plozeni a zaniku.

e Déti obdivuji spolecné s ucitelkou pfirodu a jeji soucasti. Ziskavaji lasku k prirodé.

e Déti prozivaji pékné vztahy s vrstevniky. Vedeni prikladem kamarada prekonavaji pripadné
obavy z pfirody a jejich soucasti. Nebo jsou naopak ptikladem jinému.

e Déti naslouchaji pfibéhlim o pfirodé z vhodné vybranych détskych knizek nebo i pribéhiim
dospélych osob — dobrych vypravécl o prirodé. Osvojuji si etiketu posluchace. U¢i se vypravét
své vlastni zazitky z pfirody.

e Déti zpivaji pisnicky o pfirodé, naslouchaji hudbé o pfirodé, uci se naslouchat zvuk{im ptirody
a rozezndvat je (zpév ptakd, praskani sisek, bzuceni, Suméni apod.).

e Déti poznavaji pfirodni zakony pfirozené formou vlastni zkusenosti.
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® Za pomoci dospélé osoby si déti pfilezitostné pripominaji zazitky z ptirody pomoci portfolia
nebo nasténky s fotografiemi a kresbami, popf. pamétnich krabic s kaminky a dalSimi
drobnostmi z vychazek ¢i pobytl.

e Vsechny déti jsou ocenény za aktivitu a préci, i kdyz jejich vytvory a vysledky nejsou dokonalé.
Tj. ocenény a vystaveny na nasténce jsou vykresy a tvorba vsech déti, které se programu
zUcastnily, nejen nékterych.

e Déti si uvédomuiji, Ze pocit Stésti neni jen materidlni podstaty, ale Zze mlzZe prichazet skrze
pfijemné proZitky a pratelstvi.

o Déti zazivaji legraci. Realizace EVVO neni nudna a nepfijemna; vychazi z iniciativy a potreb
déti.

e Déti maji moznost projevovat aktivitu, zvidavost, tvofivost, uci se objevovat.

® Pedagogové se snazi o (alespon prileZitostni) snizeni poctu déti na jednoho dospélého. Vytvari
obohacené prostiedi, aby se nékteré déti zabavily samy a soustfedénd pozornost mohla byt
vénovana individudlné.

o Déti hrajivhodné a nesoutézivé hry, prosocialni hry s pfirodni tematikou nebo pfimo v pfirodé.

e Déti jsou obleceny a obuty tak, aby stale pocitovaly télesnou pohodu, aby netrpély zimou i
vlhkosti ani horkem a aby jim obleceni ani obuti nebranilo v aktivhim pohybu a hre.

e Aktivity déti jsou vhodnym zplsobem dospélou osobou kontrolovany tak, aby nedoslo ke
zranéni, ale zaroven nebyla jejich ¢innost nezdravé omezovana.

e Ve tfidé ani na zahradé nejsou détem na dosah smrtelné jedovaté rostliny (napt. oleandr,
diefenbachie, naprstnik nebo tis).

e Déti maji dostatek informaci o bezpecénych zplsobech pohybu a pobytu venku (jak se nezranit,
co jist, co nejist, jak se neztratit, co délat, kdyz..).

e Déti jsou vedeny k samostatnosti (sebeobsluze) a k zodpovédnosti samy za sebe
(autoregulaci).

e Déti se uli chranit samy sebe pred neptiznivymi dopady znecisténého Zivotniho prostredi
(kouf cigaret, vyfukové plyny, velky hluk, oslnivé svétlo apod.). Uvédomuiji si souvislost mezi
kvalitou Zivotniho prostfedi a zdravim ¢lovéka.

Environmentalni zakonitosti

Pozndvani zakonitosti v predskolnim véku je dileZitou soucasti environmentdlni vychovy. Podle
respondentl neexistuje téma, které by nemohlo byt s pfedskolnimi détmi probirano. Ovsem je vhodné
vybirat zakonitosti a témata zakladni a preddvané informace vhodné zjednodusovat. Pro potieby
predskolniho vzdélavani byly respondenty vytyéeny tyto oblasti: dité si uvédomuje existenci
potravnich fetézcd, zavislost organismu na prostiedi a uvédomuje si tok ¢asu a promény sama sebe a
také svého okoli v ¢ase.

Informace a poznatky predavaji pedagogové prostirednictvim vhodnych didaktickych metod (nazoru,

manaska ¢i hrou na napodobu).

Doporuceni pro poznavani zakladnich zdkonitosti

e Déti se seznamuiji s vhodné vybranymi modelovymi zivocichy, rostlinami a houbami.

e Déti poznavaji environmentalni zakonitosti, napf. zavislost zvifat i rostlin na prostredi (pulec
na suchu lekne, apod.). Postupné a pfimérené pozndvaji vhodné vybrané ceské i svétové
biotopy a jejich obyvatele.
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Déti pozoruji kompost a procesy na ném probihajici. Poznavaji, co se v pfirodé rozlozi, za jak
dlouho a co nerozlozi.

Déti si vypéstuji rostlinu k jidlu (napf. hrasek nebo brambory). Seznamuji se s tim, Ze potraviny
jsou pFipravovany z rostlin, Zivocichl ¢i hub, tedy Ze to jsou produkty z pfirody.

Déti si uvédomuji potravni vztahy (kolobéhy latek a Zivin).

Déti uznavaji smysluplnou existenci kazdého tvora. Nejsou jim predavany seznamy "skidc("
ani schémata "zvifat odpornych" (pavouci, hadi).

Déti zaZivaji pozitivni ekonomicky dopad urcitych c¢innosti (napf. dozvi se, jak byly vyuZity
penize za sbér papiru).

Déti vnimaji sezénni (rocni obdobi) i kratkodobé (pocasi) zmény a ptizpUsobuji jim aktivity.
Respektuji sezénnost vybranych aktivit.

Déti se seznamuji prostfednictvim praktickych cinnosti s Zivotem predkd (pfedevsim
prarodicll). Vyzkouseji si jejich nastroje, pracovni postupy a techniky, styly Zivota.

Déti se seznamuiji s Zivotem jinych kultur (napf. Indiant, Eskymakt). Vyzkouseji si nékteré
jejich ndstroje, techniky a styly Zivota. Uvédomuiji si zavislost stylu Zivota lidi na podminkach
Zivotniho prostredi. A soundlezitost lidi na nasi planeté.

| v matefské Skole mizZeme rozvijet vyzkumné (badatelské) dovednosti, a to formou nabidky
pro déti se zajmem o tento typ Cinnosti. Dité se seznamuje se svymi smysly a jejich Cidly a uci
se je vyuzivat k pozorovani ¢i k experimentovani. Poznavd zakladni ndstroje pozorovani a
méreni. UCi se i zakladdm experimentu (odhad, ovéreni). Mnohé z aktivit déti skuteéné bavi,
Ize ocekdvat, Ze takto smérovana nabidka aktivit usnadni jejich prechod do sSkoly zakladni.

Doporuceni pro rozvoj vyzkumnych dovednosti:

Déti se uci kriticky myslet, rozliSovat fakta a fikci (napf. v pohadkach nebo v televiznich
reklamach).

Déti dostéavaji podnéty pro hmat, sluch, chut, ¢ich, tj. nejen pro zrak. U¢i se poznavat svét
vsemi smysly.

Déti maji dostatek pfilezitosti k manipulaci s vhodné vybranymi pomickami a nastroji
(kuchynské vahy, plastové pipety, metr, lupa).

Déti se pod vlidnym dozorem dospélé osoby Ucastni experiment(. ZaZivaji ocenovani vlastnich
objev( od dospélé osoby. Détem je formou nabidky umoZnéno ucit se zakladlim védeckého
pozorovani (mapovani problému, odhad predpokldadaného vysledku, pokus, hodnoceni,
diskuse, zavér a vyhodnoceni napt. na nasténce).

Déti ziskavaji informace z prostredi Ci krajiny (napf. "stromy maji povadlé listy, je sucho,
potiebovaly by zalit", "vlastovky se houfuji, zima se blizi" apod.).

Déti vnimaiji pfirodu a pfirodni procesy v delSich ¢asovych usecich (periodicita ro¢nich obdobi).

Zapojeni do udrzitelného Zivota

Déti se uci sebeobsluze. Podileji se na Zivoté dospélych a maji dostatek pfileZitosti sledovat a
napodobovat udrzitelné chovani u ucitelky a dalSich dospélych osob. V ramci svych moznosti
se podili na praci na zahradé nebo ve tfidé.

Déti se pfimérené podileji na praci pro pfirodu (pleti, zalévani, krmeni zvéfe na krmitku i
krmelci v zimé, popf. i sbér odpadkl apod.).

Déti tvori a pracuji pfi vytvarnych ¢innostech s pfirodninami. Vyrabéji z pfirodnich materiald
(napt. vanocni a velikonocni ozdoby ¢i hracky).

Déti se podileji na upravach okoli MS (hrabani listi).

Déti setfi potravinami, i kdyz jich je nadbytek, uvédomuiji si, Ze jini (lidé i zvifata) maji i dnes
hlad.
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e Déti si nékteré véci umi vytvofrit samy.
e Déti si uvédomuiji, Ze vSechno kolem nich je z pfirodnich zdrojl, které nejsou obnovitelné,
Zidle, stal, koberec, auto, pocitac i mobilni telefon.

Ucitelka MS

Ucitelka je, hned po rodicich a prarodicich, nejvyznamnéjsi osobou, kterd mlze ovlivnit kvalitu a
efektivitu environmentdlni vychovy. Méla by byt jednak radné aprobovana pro prdci s predskolnimi

détmi a zaroven by méla mit (nebo usilovat o) environmentalni vzdélani.

Doporuceni:

e Ucitelka pripravuje aktivity a programy v souladu s poznatky z oboru.

e Ucitelka navstévuje EVVO konference a seminare. Seznamuje se s priklady dobré praxe.

e Ucitelka uprednostiiuje vlastni praci s détmi, pfed navstévami ekocenter a navstévami lektor(
ve tiidé.

e Ucitelka poskytuje détem vécné spravné, vhodné zjednodusené a zajimavé podané informace.

e Ucitelka se neboji pfiznat, Ze néco nevi nebo nezna. UkadZe détem postup, jak informace
vyhledat.

e Ucitelka respektuje individudlni zvlastnosti osobnosti i vyvoje kaZdého ditéte. Déti
nepretézuje (napf. poZzadavkem na znalost nazvl stromd, Zivocichd, rostlin).

e Ucitelka podporuje zvidavost, ocenuje aktivitu a tvofivost déti.

e Utitelka aktivng upravuje vnitini i venkovni prostfedi MS tak, aby lépe vyhovovalo
pozadavkim EVVO a UR.

e Ucitelka zapojuje déti do spole¢né prace. Dba na sebeobsluhu déti.

e Ucitelka kriticky hodnoti informace (nap¥. reklamy) a vhodnym zplsobem interpretuje détem.

e Ucitelka zapojuje rodice, popt. seniory ¢&i vefejnost do Zivota MS.

e Utitelka do MS zve zajimavé osobnosti, organizuje navitévni programy (napf. myslivec,

sokolnik, apod.).
e Ucitelka (ucitel) je détem pozitivnim vzorem. Sama sebe pozitivné vnima a rozviji.

Prostiedi v MS

Prostifedi je pro environmentalni vychovu velice dileZité. Jeho vyznam pro rozvoj environmentalni
senzitivity neni dosud vnimdan dostatecné. Prostfedi mlZe rozvoj environmentdlni senzitivity
podporovat, ale mlze ho také degradovat. Lidé jsou soucasti prostredi, ve kterém Ziji. Obvykle si
uvédomujeme, Ze lidé formuji krajinu. Malokdo si ale pfipousti, Ze krajina na oplatku formuje nas, lidi.

Ptirodni prostredi poskytuje pfimérené mnozstvi podnétl a nabizi idealni moznosti pro hru i relaxaci.
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Skolni zahrada

Pro diverzifikaci, Cili pestrost

Zahrada poskytuje velké mnozstvi riznych zakouti, riznych prostfedi a hernich prvka.

Terén zahrady je svazity. Déti maji moznost chodit do kopce a z kopce. A v |été Ci v zimé valet
sudy.

Udi se prekonavat ptirozené prirodni prekazky (kofeny).

Zahrada je dostatec¢né ¢lenita a skryva tajemna mista.

Déti maji moznost pozorovat zvifata (napf. hlemyzdé, motyly, véely).

Na zahradé je umisténo krmitko a budka pro ptaky. Na zahradé jsou "domecky" pro dalsi druhy
zZivoCichl (napf. ¢meldky, jestérky, jezky).

Na zahradé mohou déti nalézt mnozstvi rliznych pfirodnin (oblazkd, kamend, Sisek, klacikd,
dreva, klry) a mnozstvi rGznych zajimavych rostlin.

Déti mohou pecovat o zdhonky, bylinkovou spiralu

Vnit¥ni prostiedi MS

Ve tridé visi obrazové tabule (nasténky) souvisejici s EVVO, které jsou vhodné obmériovany.
Ve tfidé vystavujeme sbirky pfirodnin (kament, lastur, motylQ, herbar apod.).

P&sténi. Ve tfidé a na chodbach MS péstujeme vhodné vybrané pokojové rostliny a rostliny
prenesené z prirody (napf. mechy ¢i sazenicky zeleniny nebo semenacky strom).

Nastroje a predméty k fizené i nefizené nebo ke spontanni aktivité déti

Ve tfidé jsou détem k dispozici lupy pro pozorovani.

Ve tfidé jsou détem k dispozici vahy a zavazi pro porovnavani hmotnosti.

Ve tridé jsou détem k dispozici metry, provazky (buzirky) a dalsi pomucky urcené k méreni a
porovnavani délky.

Ve tridé shromazdujeme ptirodniny (obiloviny, lusténiny, Sisky, suché rostliny, kdra, lyko) na
tvoreni vytvarného nebo konstrukéniho typu, porovnavani, tfidéni.

3. Vzdélavani pedagogickych pracovnik

Hlavni ukoly:

zajistit vzdélavani koordinatora EVVO na odpovidajici kvalifikacni Grovni
zajistit podporu vzdélavani pedagogickych i nepedagogickych pracovniki v oblasti EVVO.

Materidly ke studiu:

Metodicky pokyn MSMT k zajisténi environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty (EVVO)
Analyza stavu environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty
Metodika seznamovani déti s pfirodou - SPN Praha
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Hodnoceni a evaluace $kolniho programu EVVO

Reditelka:

® hospitacni a kontrolni ¢innost, pohospitacni pohovory
® zakotveni hodnoceni vysledki plnéni programu do vlastniho hodnoceni skoly (dle struktury
projednané na pedagogické radé)
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7. Minimalni preventivni program

e Prdavni vychodiska

Dlouhodoby cil minimalniho preventivniho programu, ¢innosti a o¢ekdvané vystupy
v primarni cilové skupiné — déti pfedskolniho véku

Zapojeni sekundarni cilové skupiny — rodic

Primarni prevence rizikovych projevi (Sikana)

Rozpoznavani a zajisténi intervence (CAN)

Vymezeni obsahu a formy prevence v rdmci kompetenci podpory zdravi a zdravého Zivotniho
stylu (sebedlvéra, seberozvoj)

Vékové smisené tridy

Rodice, materska Skola a prevence

Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki

Hodnoceni a evaluace programu

Spoluprace s odborniky a dalSimi organizacemi

Skolni program proti $ikanovani

Pravni vychodiska

§ 29 odst. 1 a § 30 odst. 3 zdkona ¢. 561/2004 Sb., skolsky zakon

§ 18 pism. c) zdkona ¢. 379/2005 Sb., o opatfenich k ochrané pred skodami plsobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi ndvykovymi latkami

Trestni zakonik ¢. 40/2009 Sb.

Dlouhodoby cil minimalniho preventivhého programu

Primarni cilova skupina: déti predskolniho véku

Cilem puUsobeni v oblasti prevence rizikovych projevi chovani je dité odpovédné za vlastni chovani a
zpUsob Zivota v mite prfimérené jeho véku. Se socidlné patologickymi jevy, jako je tyrani, zanedbavani,
Sikanovani nebo drogy (koureni) se mohou setkavat déti jiz v predskolnim véku. Je tedy dilezité zahdjit
primarni prevenci pravé v dobé predskolni dochazky a poskytnout détem potiebné informace formou,

ktera je pfimérena jejich véku.

Dlouhodoby cil minimalniho preventivného programu je zapracovan v nasem skolnim vzdéldvacim

programu, patfi mezi jeho dlouhodobé cile:

e podporovat dusevni pohodu déti, zdravi déti, zdravy Zivotni styl, respektovat pfirozena prava
a potreby ditéte.

e podporovat rozvoj komunikacnich dovednosti (verbdlnich a nonverbalnich), vytvoreni
kladného vztahu ke knihdm a informacnim technologiim, jako zaklad celoZivotniho vzdélavani.
(Ctenarska a informacni gramotnost)

® podporovat rozvoj socialné kulturnich postojd, naucit déti vnimat rliznost kulturnich komunit
jako samoziejmost, vést je k soudrznosti, pratelstvi a porozuméni. (socialni gramotnost)
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e zkvalitnit péci o déti s odloZzenou Skolni dochazkou a o déti ze socio-kulturné znevyhodnujiciho
prostifedi a o déti nadané.

e vést déti k schopnosti kriticky myslet, rozpoznavat a fesit problémy, nést odpovédnost za sva
rozhodnuti.

® zamérit se na Uzkou spolupraci s rodinou ve prospéch vsestranného rozvoje déti.

® zaméfit se na prevenci Sikany a negativnich projevll mezi détmi.

Tyto cile jsou dale rozpracovany ve vzdélavaci nabidce.

Sekundarni cilové skupiny: Rodice déti a vefejnost

Cilem je aktivni zapojeni rodiny i verejnosti do prevence rizikovych projevi chovéani, a to
prostiednictvim dostateéného informovani a poradenstvi. Rodi¢e byli informovani o zdmérech
Skolniho vzdéldvaciho programu, jehoz nedilnou soucasti je i primarni prevence socidlné patologickych
jevl. Pfipad zanedbavani ditéte bude resit reditelka skoly pfimo s rodiéi za Gcinné spoluprace socialni

pracovnice.

Materské Skoly Détska a Vétrna se nachazi v méstském prostiedi se specifickym typem sidlistni
lokality. Do matefskych Skol dochdazeji i déti z lokality, kterd se vyznacuje zvySenou koncentraci
socialné znevyhodnénych rodin. (Ulice Délnickd, Skautska, Porubskd). Témto rodinam je vénovana

zvySend pozornost.

Primarni prevenci rozumime veskeré konkrétni aktivity realizované s cilem predejit problémim a
nasledkim spojenym se rizikovymi projevy chovani (dale SPJ), ptipadné minimalizovat jejich dopad a

zamezit jejich rozsifeni.

Sekundarni prevence predchdazeni vzniku, rozvoji a pretrvavani rizikového chovani. V tomto pojeti je

’

sekundarni prevence nazev pro v€asnou intervenci, poradenstvi a lIéceni.

Primarni prevence rizikovych projevt chovani u déti je zaméfena
A/ na predchézeni zejména nasledujicim rizikovym jeviim v chovani zaka:
- Sikana, nasili,
- kriminalita, delikvence, vandalismus,
- rasismus, xenofobie,
- uzivani navykovych latek (tabak, alkohol, omamné a psychotropni latky — dale jen ,UNL“),
- poruchy pfijmu potravy

B/ rozpoznani a zajisténi véasné intervence zejména v pfipadech

- domaciho nasili,
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- ohroZovani vychovy mladeze,
- poruch pfijmu potravy (mentdalni bulimie, mentalni anorexie)

- tyrani a zneuzivani déti (CAN) véetné komercniho sexualniho zneuzivani,

Syndrom tyraného a zneuZivaného ditéte - CAN (Child Abuse Neglect - Syndrom tyraného a
zneuzivaného ditéte) Rady Evropy a jeho aplikace na nase pravni normy.

Télesné tyrani

je definovano jako télesné ublizeni ditéti nebo nezabrdnéni ublizeni ¢i utrpeni ditéte, véetné
umysiného otraveni, nebo uduseni ditéte, a to tam, kde je urcitd znalost ¢i divodné podezfeni, Ze
zranéni bylo zplsobeno anebo Ze mu védomé nebylo zabranéno.

Nas trestni zakonik takové jednani vymezuje nejen v trestném ¢inu dle § 198 - tyrani svéfené osoby,

ale také v § 140 - vrazda, § 146- ublizeni na zdravi aj.

Pohlavni tyrani
je nepatficné vystaveni ditéte pohlavnimu kontaktu, ¢innosti, ¢i chovani. Zahrnuje jakékoliv pohlavni

dotykani, styk ¢i vykofistovani kymkoliv, komu bylo dité svéfeno do péce, anebo kymkoliv, kdo dité
zneuziva. Takovou osobou muze byt rodic ¢i cizi osoba.

Pohlavni tyrani se déli na bezdotykové a dotykové.

Bezdotykové tyrani napf. zahrnuje setkani s exhibicionistou a Ucast na sexualnich aktivitach, kde
nedochazi k Zddnému télesnému kontaktu, napf. vystavovani ditéte pornografickym videozaznamim.
Kontaktni tyrani je takové, kde dochazi k pohlavnimu kontaktu, véetné laskani prsou a pohlavnich
organ(, k pohlavnimu styku, ordlnimu nebo analnimu pohlavnimu styku.

Podobné jednani nase trestné prdvni normy postihuji jako trestny ¢in pohlavniho zneuzivani dle §§
187, 186 trestniho zakoniku. Pachatele Ize rovnéz stihat v soubéhu této trestné Cinnosti s trestnym
¢inem ohroZovani mravni vychovy mladeze dle § 201 trestniho zakoniku.

Citové tyrani

Zahrnuje chovani, které ma vazny negativni vliv na citovy vyvoj ditéte a vyvoj jeho chovani. Citové
tyrani maze mit formu verbalnich Gtok( na sebevédomi ditéte, opakované ponizovani ditéte, i jeho
zavrhovani. Vystavovani ditéte nasili nebo vainym konfliktdm doma, nasilnd izolace, omezovani
ditéte, vyvolavani situace, kdy ma dité skoro stale pocit strachu, coz mliZe tézZ zpUsobit citové ubliZeni.
Dosahuje-li jednani pachatele takového stupné, Ze psychické pUsobeni privodi ziskani syndromu
tyraného ditéte, ktery je zjistitelny znaleckym zkoumanim, je takovy skutek stihan jako trestny ¢in
dle § 198 trestniho zdkoniku - tyrani svéfené osoby. Uvadéné jednani poskozujici déti byva zjisténo
takrka vyhradné |ékafi, pedagogy, psychology. Postup organt ¢innych v trestnim fizeni je pIné zavisly
na Urovni znaleckého posudku, ktery je témito specialisty vypracovan.

Zanedbdvani

je pojimano jako jakykoliv nedostatek péce, ktery zplsobuje vaznou Ujmu na vyvoji ditéte nebo dité
ohroZuje. Télesné zanedbavani je pojimdano jako neuspokojovani télesnych potreb ditéte. To zahrnuje

neposkytovani prfimérené vyzivy, obleCeni, pfistfesi, zdravotni péce a ochrany pred zlem. Citové
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zanedbavani je neuspokojovani citovych potieb ditéte, a to pokud se tyce naklonnosti i pocitu ditéte,
Ze nékam patti.

Zanedbani vychovy a vzdélani je pojato jako neposkytnuti moznosti ditéti, aby dosahlo naplnéni svého
plného vzdélanostniho potencidlu, a to napfiklad neustalou absenci ve Skole, détskou praci v
domadcnosti i mimo ni. Takové urdzeni intelektualniho rozvoje ditéte (zanedbdvanim, nedostatkem
stimulace, zranénimi) ma své dalsi disledky: zaostavani a invaliditu. Popsana definice je takika totoznd
se skutkovou podstatou trestného cinu zanedbani povinné vyzivy dle § 196 trestniho zakoniku.
Vymezeni citového zanedbavani nas soucasny platny trestni zakon postihuje jako trestny cin
ohroZovani vychovy ditéte dle § 201 trestniho zakoniku. Jednotlivé pfipady lze fesit rovnéz soubéhem
téchto trestnych Cinl s trestnym c¢inem tyrani svérfené osoby dle § 198 trestniho zakoniku.

Systémové tyrani (druhotné ponizovani)

je daldim tyranim, nebo zanedbavanim déti. Je to tyrani, které je zplsobeno tim systémem, ktery byl
zalozen pro pomoc na ochranu déti a jejich rodin.

Priklady takového tyrani jsou:

- ditéti je upreno pravo na informace,

- je mu upfeno pravo byt slySeno,

- dité je nepravem oddéleno od svych rodicu,

- zanedbdvani anebo Spatna péce v dennich zafizenich, ve skolach, péstounském zarizeni ¢i domové,
nebo v jiném prostiedi,

- trauma zpusobené ditéti necitlivymi ¢i zbytecnymi lékarskymi prohlidkami,

- Uzkost zplisobena ditéti v ramci jeho kontaktu se soudnim systémem (napf. protahovani slyseni,
poskozovani ditéte zkusenostmi, které podstupuje jako svédek),

- odepreni rodicovskych prav na informovanost a na Ucast na rozhodovani, kdykoliv je to pro dobro
ditéte,

- nedostatecné sluzby ¢i zdroje pomoci tyranému ditéti, aby mohlo zUstat se svou rodinou, kdykoliv je
to mozné.

Tato velmi Siroce pojata definice neni v nasich podminkach dlsledné fesena. Zpravidla se nejednd o
trestnou ¢innost na ditéti vymezenou ustanovenimi trestniho zakona. Citové poskozeni ditéte, které
je odnato soudnim rozhodnutim z rodiny, kde je zneuzivdno, tyrano, neni mu poskytovana strava,
|ékarska péce a jiné zakladni potfeby, je nesporné.

O absenci citll v systému nahradni vychovy svédci cetné Utéky svérencq, ktefi utikaji z détskych
domov( a vychovnych Ustav( ke svym "nekvalitnim" rodi¢im, nebot dité ve své pfirozené touze po
kontaktu s blizkou osobou nevédomky toleruje i vazné pfrikofi, kterym trpi.

Hledani optimalni hranice mezi ochranou ditéte prfed negativnim vlivem rodiny a negativnim
dopadem nahradni vychovné péce, zajisténi vSech prirozenych potreb ditéte i v kritickych
momentech Zivota musi byt nadale pfedmétem zkoumani vSech specialistli, ktefi se touto
problematikou zabyvaji na poli sociologie, pediatrie, psychologie, pedagogiky, trestniho prava,

zakonodarnych organu aj.
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Pozn.: Uvedené definice nemusi odpovidat pIné vykladu téchto pojmU socidlni psychologie. Jsou
prevzaty z materidlu, ktery pouziva sluzba krimindlni policie.
Vychdzeji z materialu CAN ( Child Abuse Neglect - Syndrom tyraného a zneuzivaného ditéte) Rady

Evropy a jeho aplikace na nase pravni normy.

Vymezeni obsahu a formy prevence v rdmci kompetenci podpory zdravi a zdravého Zivotniho stylu
Zakladnim prvkem ochrany pred spoleéensky neZadoucimi jevy je vychova ke zdravému zpUlsobu
Zivota od nejutlejsiho véku, to znamenad ve slozice télesné, dusevni a socialni, kdy tyto slozky jsou
navzajem propojeny a tvofi spolu harmonickou jednotu.

Uvedené ocekavané kompetence podpory zdravi azdravého Zivotniho stylu budeme naplfiovat
v souladu s koncepénimi zaméry Skolniho vzdélavaciho programu. V tydennich planech a diléich
vzdélavacich projektech stanovime U¢innou motivaci a metody prace, které respektuji specifika
jednotlivych tfid a dale promyslenou organizaci spontannich i fizenych aktivit, abychom méli
dostatecny prostor k individualnim pfistuptm.

Sebedivéra

Pfimérené védomi vlastni dlvéry v sebe je silnym ochrannym mechanismem. Soucasti zdravého
zZivotniho stylu je i zdravé sebevédomi. Vlastni sebevédomi spojené s Uctou k druhému patti k zakladni
Zivotni kompetenci (postoji). Sebedlivéra déti je podminéna optimalni kvalitou vztahu k détem
v praktickém Zivoté. Takovym uspofadanim spolecenského Zivota, ktery umozfiuje uspokojovani
potfeb ditéte, a tim i zdravy rozvoj jeho osobnosti. Vztah k détem je vyrazem vyspélosti spole¢nosti.
Vztah k détem a styl vychovy v sobé musi nést respekt dospélych viic¢i détem. Déti jako rovnocenni
partnefi maji v mnoha situacich pravo fici ne, kdyZz néco nechtéji. Uméni fici ne je z hlediska ochrany
zdravi velmi pozitivni postoj. Déti nebudou umét fici ne pokusim o nejriiznéjsi manipulace nebo
drogovému pokuseni, pokud v rodiné ¢i v materské Skole neni pfilezitost k vyjadfeni nesouhlasu.
Nesouhlas nebo volba jiné alternativy nemusi byt jiz predem povazovany za neposlusnost, vzdor nebo
zbytecnost.

K upevnéni sebedlvéry déti slouzi zejména pohybové aktivity, hry a hrani. Optimalni se jevi spontanni
détské pohybové aktivity bez viditelnych zasah( pedagogl, kdy détem je poskytovana moznost volby
samostatné ¢innosti i jeji obtiZznosti. Dité vi, Ze si samo mUZe vybrat a vyzkouset své sily. Je nutné, aby
motivace k ¢innosti vychazela z ditéte a byl respektovan jeho zdjem, aby pohybova ¢innost vychazela
z vnitfni motivace, z potfeby pohybu, z potfeby zjistit, co umim. V nesoutéZivém prostiedi, bez
potieby predhonit kamarada je télesny rozvoj provazeny védomim odpovédnosti za své zdravi. Dité je
motivované, a vznikd posléze i trvald potireba pocitu libosti z naplnéni potfeby pohybu.

Uméni realisticky odhadnout své sily, neprecenovat ani nepodceriovat své sily, je prevenci nejen Uraz(,
ale i posilenim pevného postoje vici budoucim stresim, nedspéchdm i paddm, které nepripraveni
jedinci pozdéji mnohdy fesi zastupnym zpUsobem: agresi, zneuZivanim drog, alkoholu nebo jinym
negativnim zplUsobem. Realizaci spontdnnich pohybovych aktivit napomulze Skolni zahrada
s dostatecnym vybavenim, umoZiujicim odstupniovanou skalu pohybovych aktivit. A samoziejmé

spoluprace s rodici, kteti chapou a akceptuji tuto formu pohybu.
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Seberozvijeni

Osobni zkusSenost a prozitek ditéte davaji vznik zakladnim kompetencim, které maji déti v oblasti
zdravého Zivotniho stylu a prevence ziskat. Zakladni kompetence jsou utvareny jako znalosti,
dovednosti a postoje. Mezi zakladni osvojené kompetence predskolnich déti a soucasné i kompetence

v oblasti prevence patfi:

e znat, co ditéti pomaha byt zdravé a v bezpedi, a co mu skodi, znat disledky poZivani nékterych
latek pro zdravi

rozumét tomu, Ze zpUsob Zivota ma vliv na lidské zdravi

zajimat se o udrZovani svého téla ve zdravi, chapat, Ze zdravi se musi chranit

mit vytvofenou predstavu o pojmu zavislost a o vécech, které nici zdravi a zkracuji Zivot
¢lovéka (cigarety, alkohol, drogy, zneuZivani 1éka)

védét, Ze kontakty s nékterymi lidmi mohou byt nebezpecné

znat pravidla spole¢ného soufziti ve skupiné

hodnotit své chovani i chovani druhych

mit a hajit vlastni ndzor

akceptovat kompetentni autoritu

vnimat lidi s jejich odliSnostmi povahovymi, télesnymi, rasovymi, kulturnimi jako pfirozeny
stav

pristupovat aktivné k problém(m, resit problémy

védét, Ze je vice moznosti feseni konfliktl

kontrolovat extrémni projevy svych emoci a nélad

chovani pfizplsobovat socidlnimu prostredi, uvédomovat si socialni role

spoluvytvaret prostiedi pohody ve svém okoli

Pokud nejsou osvojeny uvedené ochranné kompetence, jsou tyto déti zasaZeny v pozdéjsSim
obdobi rlznymi nezadoucimi jevy, jakymi jsou agresivita, nekdzen, nesnasenlivost, neschopnost resit
problémy, stres a frustrace, dochazi i ke sebeposkozovani déti. Dlisledkem je poté nachylnost ke
zneuzivani medikamentd, drog, alkoholu, Sikana, nasili, vandalismus, xenofobie apod.

Potfebné seberozvijeni ditéte je vytvareno osobni zkuSenosti ditéte. Je podporovdno napf. proZitkem
béhem hry. Spolecny prozitek ze hry je uznavan jako vyznamny faktor socidlniho uceni. Optimalni
¢innosti pro hry a hrani jsou pfirozené situace skute¢ného svéta. Déti si rady hraji na to, co vidi délat
dospélé a tim, Ze takovouto ¢innost zkousi, ziskdvaji sebevédomi. Hra by neméla byt dospélymi pfilis
organizovdna, méla by se uplatnit kreativita déti, jejich vzajemna komunikace, radost, tvofivost a
estetické podnéty i nacvik reseni konfliktl. Dospéli jsou pozorovatelé, partnefi ve hie a radci. Motivace
k témto cinnostem musi vychazet z ditéte a musi byt respektovan jeho zajem. Pak nedochazi ani
k nedostatecné ani nadmérné stimulaci déti. Dospély pomaha organizovat ¢innost, ale nevnucuje ji.
Vysledkem je i pohoda a zdravé partnerské vztahy ve skole.

Prozitkové uceni, kdy se dité zkusenosti u¢i samo a spontanné, je vlastni predskolnimu véku. Nikdy
pozdéji jiz dité nepracuje samo na sobé s takovou intenzitou a efektivitou. Dité pfirozenymi cestami
sbird a zpracovava zkusenosti. Ty ziskdva predevsim tim, Ze néco déld a to co déla, proziva. Mentalité
predskolniho véku neni vlastni organizované, hromadné vyucovani frontalni metodou. Neni proto
vhodné vytvéret specialni protidrogové Ci jiné preventivni programy pro predskolni vék.

Aktivity v matefské skole vedouci k napliiovani ocekavanych vystupt
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Socialni hry a hrani roli navozuji modelové situace. Nabizeji bezdécné uceni s moznosti zafadit se mezi
své vrstevniky v détské skupiné a budovat mezi nimi své postaveni. U¢i ohleduplnosti, spolecensky
prijatelnému zpUsobu resit konflikty a spory, spoluvytvaret prostiedi pohody ve tridé a détské skupiné.
V ditéti se vytvafi pocit zakladni jistoty, Ze takovyto svét je spravné misto pro Zivot. Vysledkem je
nastaveni détské psychiky, které lze vyjadfit vétou , jd jsem spravny a na spravném misté".
V dospélosti se tomu pak fikd zdravé sebevédomi, optimismus, pozitivni mysleni.

Dobrou aktivitou je mimo namétové hry i spolecna stavba nebo spolecna kresba na jeden namét.
Spolecna kresba neni souc¢tem kreseb jednotlivcd. Pri kresbé jednotlivci reaguji jeden na druhého a
podle toho je kresba rozvijena. PFi spolecnych stavbach déti diskutuji, hledaji a navrhuji reseni.
Dospélého potrebuiji jen jako radce a divaka.

Rozvoj spolecenskych vztahl(l a komunikacni dovednosti podporuje vhodné i dramaticka vychova.
Zamérime se predevsim na dramatické vyjadiovani pfedstav, péstovani dovednosti vyjadfit své pocity.
Formou dramatu Ize déti postavit do situace, kdy individudlné reaguiji - Ihostejné, zvédavé, se zajmem,
konstruktivné. Tyto dramatické proZitky déti, které nejsou v prabéhu hry pedagogem ovliviiovany,
jsou pozdéji zdkladem pro vzdjemné vysvétlovani, objasnovani a odpovédi na otdzky. Ze strany
dospélého tedy nejsou pouze preddvany jiz hotové poznatky prostiednictvim poucovani
a vysvétlovani. Nedochazi k pfilis racionalnimu, hotovému a uzavienému vykladu svéta. Nejde o to
naplnit détskou mysl, ale probudit aktivni zajem ditéte objevovat a uplatnit a ukazat, co umi,
zvladne a dokaze.

Hrou motivované ¢innosti dramatické, ndmétové a konstruktivni slouzi k osvojovani pojmu a poznatki
zdravého Zivotniho stylu. Realizace v ¢innostech, které odpovidaji seberozvijecim potfebam déti,
prevence poskozeni zdravi a zdravy Zivotni styl jsou smyslem vychovné vzdéldvaci prace s détmi, jez
umozni détem osvojit si prvky prevence.

Prvotni je iniciativa ditéte. Respektovani predskolniho ditéte a spontanni hry jsou zakladnimi principy
rozvoje déti v materské Skole. Pedagog by mél vést vychovnou préci skryté, ale cilené a dat détem
zaklady prosocialniho chovani, a tedy i prevence Sikany, nasili a jinych socidlné patologickych jeva.
Vychovna prace, jejiz smysl spociva v proZitku ditéte, a ne pouze v pfipravé na skolu, pIni podminku
k vytvoreni spravnych kompetenci ke zdravému Zivotnimu stylu, a tim i k prevenci spolecensky
nezadoucich jevl. Matefska Skola si tak neklade cile, které by nevychazely z potfeb déti. Pobyt
v takovéto mateiské skole je zdravy a je zdrojem pohody.

Vékové smisené tridy

Vytvéreni socidlnich kompetenci a prosocidlniho chovani je velmi pfirozené dosazitelné ve vékové
smiSenych tridach déti.

Podle nasich zkusenosti se domnivame, Ze heterogenni skupina je pfirozenéjsi a Iépe odrazi prirozené
spolecenské prostredi. Nenaplfiuji se Uvahy o tom, Ze by starsi déti zaostavaly. Starsi déti ve smisené
tfidé jsou samostatnéjsi, maji pocit duleZitosti a odpovédnosti. Mladsi napodobuji starsi kamarady.
Vékové smisené sloZeni tfid vyznamné pfispiva k socialnimu zrani déti. Déti jsou k sobé ohleduplné,

umi si vzajemné naslouchat, nevyskytuji se projevy agrese. Jejich hra je tvofiva, s prvky fantazie,
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schopnosti kooperace, jsou komunikativni k sobé vzajemné i k dospélym, jsou pozitivné naladény. Umi
vyjadrit sv(j nazor a zdlivodnit svij postoj a rozhodnuti.

Veékové smisené tfidy maji své prednostii pro rodi¢e déti. Tak jako nejmensi déti tvofi ve tfidé mensinu
a rychle zapadnou do vytvorené hierarchie a vzitych pravidel, tak i rodi¢e novych déti se snadno vpravi
do novych podminek, rychle se zorientuji a zapoji se vrodi¢ovské skupiné uplné stejnym
mechanismem jako déti. Materska Skola se tak podili na vytvareni postojli ke zdravému Zivotnimu
stylu a prosocialniho klimatu nejen u déti, ale i na pozitivni zméné postojli u dospélych rodic.
Rodice, mateiska Skola a prevence

Vztah skoly a rodi¢l by mél byt pokladan za ukazatel kvality materské skoly. Zplsob organizace Zivota
v materské Skole je podminkou dobrého rlstu zdravé generace. Jen tak zabranime tomu, aby do prvni
tfidy zakladni Skoly vstupovaly déti s docela slusnou zdsobou vzorcl chovani, které maji daleko do
idedlu.

Rodinna vychova je zaklad, na kterém Skola stavi. Obcas je tfeba tyto zaklady vice ¢i méné poopravit,
na nékterych nelze stavét vibec. Néktera rodina uplatiiuje nadmérnou péci, nékde jsou kladeny
neodpovidajici pozadavky na dité. Nékdy je ditéti naopak dana naprosta volnost. Nékde je mala péce
zdlGvodnéna nedostatkem ¢asu nebo je maly zajem o dité. To vSe ztéZuje orientaci déti v Zivoté a jejich
pozitivni socializaci.

Tato situace klade vysoké naroky na profesionalitu a lidskou kvalitu pedagog(. Pfi nevstficném postoji
rodiny je moznost materské Skoly prispét ke zdravému rozvoji déti velmi ztizena. Rodice vkladaji do
déti své schopnosti i neschopnosti, talent nebo jeho nedostatek, vytrvalost nebo nevytrvalost, a
zejména svlj vzorec chovani. Matefska Skola muZe pfi dobré spolupraci s rodinou mnoho jiz
zalozenych rizikovych prvk( chovani eliminovat. Pfi nezdjmu Skoly i rodi¢i se ale jiz v prostredi
matefské koly ¢asto vyskytne nasili, sikana, omezovani prav, agrese, a poniovéni. Ze se s témito
socidlné patologickymi jevy setkavame jiz v prostfedi nejmensich, je smutnou skutecnosti.

Navozeni otevieného a oboustranné prospésného vztahu s rodici je proces, do kterého jsou rodice
vtahovdni prostfednictvim déti. Pohodové, oteviené klima v materské skole, dité aktivni, samostatné
a sebejisté, zlepsSuje spolupraci s rodici a jejich podporu Skolni prace a samoziejmé rodice zpétné
pozitivné ovliviuje.

Vzdélavani pedagogickych pracovnikl v oblasti prevence

V ramci dalsiho vzdélavani studium téchto materiald

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaka a studentd ve Skolach a
Skolskych zafizenich. ¢.j. 21291/2010-28

Metodicky pokyn MSMT k Fedeni $ikanovani ve $kolach a kolskych zafizenich. &.j. MSMT-22294/2013-
1

Spoluprace predskolnich zafizeni, $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci a pfi vysetfovani
kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech a mladezi pachané (Cj.: 25 884/2003-24)
Metodicky pokyn MSMT CR k vychoveé proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance (Cj.: 14 423/99-
22)
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Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a Zakl ve Skolach a skolskych zafizenich
(Gj.: 29 159/2001-26)

PhDr. Michal Kola¥, Praha: Sikana v mate¥ské $kole: diferencialni diagnostika-jak rozlisovat $ikanovéni
od 3kadleni

Kolar, M. Bolest Sikanovdni. Praha: Portal, 2005. ISBN 80-7367-014-3.

Hodnoceni a evaluace preventivniho programu

Reditelka:

e hospitacni a kontrolni ¢innost, pohospitacni pohovory

Vsechny pedagogické pracovnice:

e pisemné hodnoceni po ukonceni integrovaného bloku
e analyza Uspésnosti naplriovani cil(l z oblasti primarni prevence — leden, ¢erven

Spoluprace s odborniky a dalSimi organizacemi

DuleZité je i zapojeni a spoluprace vsech zainteresovanych subjekt( jak resortu skolstvi (PPP), tak i
resortll participujicich a na primarni prevenci spolupracujicich (MPSV, MZ, MV, Policie CR, OSPOD
apod.).

Oblast skolstvi

Pedagogicko-psychologickd poradna, pfispévkova organizace
Kpt. Vajdy 1a, 700 30 Ostrava — Zabreh,

Oblast zdravotnictvi

détsti lékafi

Oblast socialnich véci

oddéleni socidlné-pravni ochrany déti a mladeze

Oddéleni se zabyva predevsim ochranou prava ditéte na ptiznivy vyvoj, fadnou vychovu a ochranu
opravnénych zajmu ditéte. PGsobi na obnoveni narusenych funkci rodiny a vykonava poradenskou a

vychovnou ¢innost. Volat i v pfipadé, Ze dité si zdkonny zéstupce nevyzvedne z MS

Policie €R, Méstska policie

Zakladni pojmy
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Co je Sikana? Jakékoliv chovani, jehoz zdmérem je opakované ubliZovat, ohroZovat nebo zastrasovat
jiného clovéka, ptipadné skupinu lidi. zahrnuje jak fyzicky Utok v podobé biti, poskozovani véci druhé
osobé, tak i utok slovni v podobé vydirani, nadavek, pomluv, vyhroZovani ¢i ponizovani. Vétsina
pfipadud Sikany se mezi détmi odehrava ve skole, na cesté do Skoly nebo ze skoly, pfipadné v okoli
bydlisté. Nebezpecnost Sikany spociva predevsim v zdvaznosti, dlouhodobém plsobeni a s tim
souvisejicich nasledcich v oblasti dusevniho a fyzického zdravi.

Druhy Sikany

Fyzicka agrese - agresor pouziva k Sikanovani obéti fyzické nasili, popfipadé predmeéty, kterymi ucini
svUj utok dlraznéjsi.

Slovni agrese a zastraSovani - agresor obéti vyhroZuje fyzickym Utokem, zastrasuje ji, nadava ji,
vysmiva se ji, nebo ji zesmésiuje.

KradeZe, niceni a manipulace s vécmi - agresor obéti ni¢i a odcizuje véci, nebo si véci "pUjcuje" a vraci
je znehodnocené.

Nasilné a manipulativni pfikazy - agresor nuti obét k riznym nepfijemnym c¢innostem a ukolim.

Kdo byva détskou obéti Sikany?

o dité, které se neumi nebo nemuze branit

dité, které se jakymkoliv zpisobem odlisuje od ocekavaného prliiméru (nosi bryle, ma
nadvahu, pristéhovalo se)

dité fyzicky slabé, popf. uzavrené, které tézko navazuje kontakt s ostatnimi

dité dusevné zaostalejsi nebo pomalejsi v uvazovani

dité jiné barvy pleti, ¢asto ptislusnik narodnostni mensiny

dité nadpridmérné dusevné vybavené, détsky genius

Jak pozndme dité - agresora?

7

® Dbyva zpravidla starsi, télesné zdatny, agresivni k vrstevnikim a mnohdy i k uciteliim, miva
kazenské problémy muize byt i vSeobecné oblibeny, temperamentni, sebevédomy, méné
nadany a nékdy az prekvapivé nebezpecény

e v kolektivu ¢asto vystupuje v roli viidce

® pochazi ¢asto z rodiny, kde je fyzické, popf. psychické nasili pouzivano jako bézny prostfedek
komunikace

® k maskovani svych Cinli ¢asto pouziva , dlvéryhodné” vysvétleni, které se snazi opftit o tvrzeni

svych obdivovatell
Jaké nasledky mlze mit Sikanované dité?

e v dlouhodobém horizontu miZe Sikana vést k poskozeni fyzického a psychického zdravi

e poskozeni byvaji mnohdy nendvratného charakteru, osobnost jedince je narusena dfive, nez
se stacila pIné rozvinout

e dochazi k pfetrhavani citovych vazeb na své nejblizsi

® ponizovani lidské dUstojnosti vedouci ke ztraté dlvéry k autoritdm, kterd je doprovazena
ztratou iluzi o celé spolecnosti, kterd nedokdaze garantovat alespont minimalni ochranu pred
nasilim slabym a bezbrannym jedincim spolec¢nosti

V materské Skole se mohou vyskytovat prvky Sikany a spiSe zarodec¢na stadia tohoto destruktivniho
fenoménu. Skryta a nelééena pocatecni Sikana plsobi i zde velké skoly a trapeni.
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Po odborném a bezpecném rozkryti Sikany pedagog zvoli vhodny zpUsob napravy. Podle situace
kombinuje tyto metody:

e Rozhovor sditétem, které ubliZuje. Napfiklad srozumitelné sdélime ditéti, Ze porusilo
stanovena pravidla. Jakmile je to moZné ocenime jeho zlepseni.

e Zavedeni ochranného reZimu obéti. V pocatku pro jistotu nastavime prisnéjsi dozor.
V nékterych komplikovanéjsich pripadech obét a Utocnika od sebe oddélime. Neni vhodné
konfrontovat agresora s obéti.

® Prace se skupinou. VyuZijeme preventivni program, v némz déti ziskavaji zadouci vzory
chovani a zaroven se mohou ,dotknout” pocitd toho, komu je ubliZovano. Vhodné jsou
¢innosti podporujici spolupraci, pti nichZ nejsou vitézové a poraZeni. VyuZit se daji pohadky Ci
pfibéhy a jejich dramatizace.

® Rozhovor srodi€i ditéte-agresora. Mluvime s nimi, az tehdy kdyz je situace zmapovana.
DaleZita je maximalni snaha je ziskat pro spolupraci. Nejbezpecnéjsi je, kdyz rozhovor povede
pracovnik MS. Rozhovor rodi¢d obéti s rodici agresora je velmi rizikovy.

128



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani

8.Plan autoevaluace

Skoly

program (SVP), ktery vychazi z
vize a koncepce rozvoje Skoly a
je v souladu s kurikularnimi
dokumenty (RVP PV); jeho cile
jsou srozumitelné pro
pedagogy i rodice. Kritéria v
této oblasti kladou diiraz na
jasna pravidla a mechanismy, s
jejichz pomoci vedeni
matefrskou skolu fidi a které
umoznuji efektivni organizaci
Skoly a jeji rozvoj a zajistuji, ze
matefrska Skola je bezpecné,
pfijemné a vstficné misto pro
efektivni vzdélavani a
osobnostni rozvoj déti.

roku. Vyrocni zprava
Skoly.

Oblast Cile a kritéria Nastroje Casové Zodpovédnost
rozvrZeni
Koncepce a rdmec|MateFska $kola md vzdélavaci |Hodnoceni $kolniho  |1x roéné. |Reditelka MS.

Pedagogické
vedeni skoly

Vedeni Skoly aktivné Fidi,
pravidelné monitoruje a
vyhodnocuje praci Skoly a
pfijima uc¢inna opatreni.
Vedeni Skoly aktivné vytvari
zdravé skolni klima — pecuje o
vztahy mezi pedagogy, détmi i
vzadjemné vztahy mezi
pedagogy a détmi a jejich
rodic¢i a o vzajemnou
spolupraci vsech aktér(.

Pozorovén a rozhovory
se zaméstnanci.
Hospitacni ¢innost u
pedagogl. Kontrolni
¢innost u spravnich
zaméstnanc(.
Pedagogické porady.
Navstévy a jedndni s
nadfizenymi organy.
Pohovory se
zaméstnanci.
Hodnotici list
zaméstnancl - viz
kolektivni smlouva.

1x ro¢né.
Hospitace,
porady - viz
plan.

Reditelka MS,
zastupkyné
Feditelky MS

Kvalita
pedagogického
sboru

Pedagogové jsou pro svou
praci kvalifikovani a odborné
zdatni a ke své praci pristupuji
profesiondlné. Pedagogové
dlsledné uplatnuji pfi
komunikaci s détmi, rodici a
kolegy vstricny, respektujici
pfistup. Pedagogové aktivné
spolupracuji a poskytuji si
vzdjemné podporu a zpétnou
vazbu. Pedagogové podporuji
rozvoj demokratickych hodnot
a obc¢anské angazovanosti.
Pedagogové aktivné

Pozorovan a rozhovory
se pedagogy.
Hospitacni ¢innost.
Pedagogické porady.
Navstévy a jedndni s
nadfizenymi organy.
Pohovory se pedagogy.
Sebereflexe prace
ucitelky. Rozhovory pfi
kazdodennim styku se
zakonnymi zastupci.
Uplatiovani ndamétd a
pfipominek zdkonnych
zastupcd.

Prabézné -
pozorovani,
rozhovory.
Sebereflexe
prace
ucitelky -
prabézné.

Reditelka MS.
Zastupkyné
Feditelky MS.
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Oblast Cile a kritéria Nastroje Casové Zodpovédnost
rozvrzeni
spolupracuji na svém
profesnim rozvoji.
Vzdélavani a Pedagogové systematicky Evaluace TVP po Evaluace |U¢itelky MS.
vzdélavaci promysleji a pfipravuji vyuku v [ukonceni tématu. TVP - po
vysledky souladu s védomostnimi, Zaznamy o ditéti. ukonceni
dovednostnimi i postojovymi [Portfolio ditéte. Plan [tématu.
cili definovanymi v vzdélavani pro détis |Zdznamy o
kurikularnich dokumentech odloZenou Skolni ditéti -
Skoly a potfebami zaka. dochazkou. IVP pro prabézné,
Pedagogové systematicky déti se SVP. Vytvarné |minimalné
sleduji vzdélavaci pokrok artefakty. Zaznamy 2x ro¢né.
kazdého Zaka a pri planovani a |grafickych prvka. Portfolio
realizaci vyuky zohlednuji Pozorovani déti. ditéte -
individuaIni potreby zZaka. prabéziné,
minimalné
2x rocné.
Plan
vzdélavani
pro déti s
0SD - 1x
rocné. IVP
pro déti se
SVP - 2x
rocné.
Podpora déti pfi Matefska Skola vytvari kazdému [Zaznamy o ditéti. Zaznamy o  |Ugitelky MS.
vzdélavani (rovné |[ditéti a jeho rodiné rovné Portfolio ditéte. Plan ditéti -
prilezitosti) prilezitosti ke vzdélavani bez vzdélavani pro déti s prabéziné,
ohledu na jeho pohlavi, vék, odlozZenou skolni minimalné
etnickou pfislusnost, kulturu, dochazkou. IVP pro déti |2x rocné.
rodny jazyk, naboZenstvi, rodinné [se SVP. Vytvarné Portfolio
zazemi, ekonomicky status nebo |artefakty. Zaznamy ditéte -
potfebu podplirnych opatteni. grafickych prvkd. prabéziné,
Matefska Skola poskytuje Gcinnou [Pozorovani déti. minimalné
podporu vsem détem s potfebou |Konzultace s rodici. 2x ro¢né.
podplrnych opatfeni. Materska |Rozhovory pfi Plan
Skola vénuje patficnou pozornost |kazdodennim styku s vzdélavani
osobnostnimu rozvoji déti, rozviji |rodici. pro détis
u nich otevrenost, toleranci a 03D - 1x
respekt vici jinakosti a dba na to, ro¢né. IVP
aby zadné dité nebylo pro déti se
vycleniovano z kolektivu. SVP - 2x
roc¢né.
Konzultace s
rodici -
minimalné
2x ro¢ng, v
pfipadé
potreby
Castéji.
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9. Waldorfska pedagogika

Vzdélavaci strategie

K dosazeni cild predskolniho vzdélavani jsou vyuZivany vzdélavaci strategie, které v plné mire
respektuji vyvojova specifika a zplsoby uceni déti predskolniho véku, jejich individualni dispozice,
potreby a zajmy. Pfivzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti nadanych ucitel
zahrnuje do volby vzdélavacich strategii pfizplsobenych jejich individudlnim potfebam soucasné
i podplrnd opatreni, kterd umoznuji plné zapojeni a maximalni vyuZiti vzdélavaciho potencialu
kazdého ditéte. Vychodisky kvolbé vzdéldvacich strategii jsou konstruktivismus, wvychazejici
z konstruovani poznatk(l na zakladé vlastnich zkusSenosti, a informace o osobnosti ditéte ziskané
prostrednictvim metod pedagogického diagnostikovani.

Privolbé vzdélavacich strategii je dUlezZité respektovat poznatky o zplsobech udeni ditéte
predskolniho véku. K nejvyznamnéjsim zplsoblm uceni patfi spontanni uceni, probihajici zejména
v ramci hry, kterou se dité zabyva na zakladé svého zdjmu a vlastni volby. Spontanni ¢innosti a hra jsou
vyznamnou soucasti denniho programu.

Vedle spontannich cinnosti a her jsou v predsSkolnim vzdéldvani détem nabizeny vzdélavaci
¢innosti, které pripravuje ucitel. Z hlediska miry vedeni ucitelem mohou byt koncipovany
jako neptimo fizené, v nichz uditel dava ditéti moznost vybéru z rozmanité nabidky. DalSim typem
jsou Fizené vzdélavaci Cinnosti. V obou typech vzdélavacich ¢innosti plsobi uditel v roli privodce
ditéte na jeho cesté za poznanim. Jeho pfistup je podporujici, projevuje se respektujici komunikaci,
vylucuje manipulaci s ditétem a vytvareni soutézivého prostredi.

Vzdélavaci ¢innosti je vhodné realizovat prostfednictvim prozitkového, kooperativniho, situacniho
a socidlniho uceni.

e Prozitkové uceni je zaloZzené na primych prozitcich ditéte, na uéeni se v autentickych
situacich nebo situacich blizkych realnému Zivotu. Podporuje zvidavost ditéte, jeho aktivitu
a potfebu objevovat.

e Kooperativni u€eni, zaloZzené na spolupraci déti, ponechava dostatek prostoru pro vyjadreni
sebe sama, umoznuje détem rozvijet se v souladu s jejich dispozicemi.

e Situacni uceni stavi na vyufziti situaci, které se kolem nas v redlném Zivoté déji. Pomaha ditéti
|épe porozumét svétu a déni v ném.

e Socialni uéeni je hlavnim nastrojem socializace, pfi kterém si déti osvojuji komplexni
zpUsoby chovani a jednani, a to vsemi tfemi zakladnimi formami: socialnim posilovanim,
napodobou a identifikaci.

V predskolnim vzdélavani jsou uplatfiovany vSechny zakladni organizacni formy: skupinova,
individualni a hromadna. Zafazovani skupinové formy vzdélavani zaloZzené na kooperativnim uceni

predstavuje dllezZitou vzdélavaci strategii pfedskolniho vzdélavani.
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Ve vsech téchto blocich jsou rozvijeny gramotnosti:

1. CtendFska gramotnost

.....

slova smyslu. Schopnost porozumét textim a efektivné zpracovavat informace je zakladnim
predpokladem procesu uceni. Vstficny vztah ke ¢teni chdpeme jako zakladni predpoklad pro dalsi
rozvoj Ctenarstvi a ¢tenarské gramotnosti.

Vzdéldvaci obsah usporadany do vzdélavacich oblasti nabizi potencidl k rozvoji ¢tenarské gramotnosti.
V nékterych pfipadech je rozvoj ¢tenarské gramotnosti nedilnou soucéasti ocekavanych vysledki uceni.

Jindy je gramotnost rozvijena prostfednictvim vhodné zvolené vzdélavaci strategie.

2. Matematicka gramotnost

Matematicka gramotnost je schopnost uplatnit ziskané védomosti, dovednosti, ndvyky, postoje
a hodnoty pfti feSeni nejriznéjsich dkoll a Zivotnich situaci s vyuZitim matematického jazyka. Vede
dité k rozpoznani matematické situace v rlznych kontextech, souvislostech a Zivotnich situacich,
k volbé a vyuZivani matematického jazyka pfi jejich popisu, reseni a vyvozeni zavérQ. Ukazuje ditéti
smysluplnost uéeni a umoziuje mu zazit radost z Uspésné vyresené situace.

Vzdélavaci obsah usporadany do vzdélavacich oblasti nabizi potencial krozvoji matematické
gramotnosti. V nékterych pfipadech jerozvoj matematické gramotnosti nedilnou soucasti
ocekavanych vysledkd uceni. Jindy je gramotnost rozvijena prostiednictvim vhodné zvolené vzdélavaci

strategie.
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Specifika klicové kompetence digitalni

vs oz

» Vyuziva digitalni technologie k badatelskym ¢innostem a poznavani svéta kolem sebe.
(Tam, kde nemuze ziskat informace jinou cestou)

> RozliSuje pFinosy a rizika pouzivani digitalnich technologii.

> Uplatiiuje informatické mysleni, pracuje s algoritmy.

Dité se seznamuje s moznostmi vyuZzivani digitdlnich technologii. Rozviji své informatické mysleni.
(RVP PV)

Vyuziva digitalni technologie k badatelskym éinnostem a poznavani svéta kolem sebe. (Tam, kde
nemuze ziskat informace jinou cestou) KDI-000-000-PV1-002

Komentar z RVP PV: Dité vyuZiva digitdlni technologie jako dopinék k ziskavani informaci a k vlastnimu
uceni. Doplriuje si tim informace, které nemize ziskat jinak. S pomoci digitdlni mapy dité pldnuje,
prochdzi nebo kontroluje trasu, zaznamendvd znacky/piktogramy. Digitdini lupu nebo mikroskop
pouZivd k prozkoumdvdni detailt riznych objektd. Ziskané poznatky ze svych objevii porovndvad s
informacemi z jinych zdroju a dosavadnimi zkusenostmi. Viysledky svého badani ovéruje. K zachyceni
uddlosti, ¢innosti a zmén pouziva digitdini fotoapardt nebo tablet.

Definice pojmu badatelské cinnosti: Jde o vzdéldvaci koncepci Cerpajici z neutuchajici potfeby déti
ptdt se, zkoumat a pfichdzet vécem na kloub. Badatelské uceni nechdvd détem prostor, aby si na reseni
pfichdzely samy, a podporuje je v kladeni otdzek i v hleddni odpovédi. Vychdzi tak z ndsledujiciho
badatelského cyklu. 1. Zdhada / badatelskd otdzka 2. Formulace predpokladii 3. Pldnovdni a pFiprava
pokusu, pozorovdni 4. Realizace pokusu, pozorovdni 5. Prezentace vysledki 6. Vlyhodnoceni.

Sdélovdni hotovych vysledku (informaci) je tedy v pfimém rozporu s badatelskym uc¢enim a rozvojem

kompetence k uceni. Badatelské uceni neni o ziskavadni informaci.

Priklady:
e Zaméfujeme se na rozvoj informatického mysleni a digitalnich kompetenci, nikoli na
pouzivani technologii jako takovych (tablet, pocitac).

e Pedagogicky tym vyhodnocuje rizika a pfinosy pouZiti technologii. Kdy jsou déti pfipravené?
Kdyz maiji kvalitné rozvinutou senzomotoriku, dostatek pohybu, dobré mezilidské vztahy,
skvélou emocni stabilitu. Z toho vyplyva, Ze poutziti digitalnich technologii (pocitace, tabletu,
mobilu, mikroskopu) v pfedskolnim véku je predcasné.

e Zapojeni rodiny - jsou rodiny, které doma DT pouzivaji, ale Skolku vnimaji jako misto, kde
bude dité abstinovat.

e Zaméfujeme se na smyslové vnimani a jeho rozvoj v protikladu k pouzivani “plochého” svéta
obrazovky.
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Rizika:

Skolka cti PRINCIP vstup - proces - vystup - pouzivame ptistupy, kdy je zFejma celd cesta k
vysledku - napt. chci urcit houbu. Nepouziji aplikaci k uréovani hub, ale nejprve pozoruiji
velikost, barvu, spodek houby, pfipominam pravidla chovani vic¢i houbé (nejist), vani, okoli
houby = biotop, porovnavani s jedinci téhoz druhu a jinymi druhy; pouZiji-li atlas - rozvijime
¢tenarskou gramotnost - napf. rejstriky, abeceda, informatické mysleni; u¢eni se navzdjem v
komunité, tradi¢ni pfeddvani informaci ordlné - moudrost spojend s pfirodou a mistné

zakotvené uceni.

“Neni v mysli, co neproslo smysly.” -, Nic neni v mysli, co pfedtim neproslo smysly.” (John
Locke)

Hlavnim zdrojem informaci pro dité v pfedskolnim véku je jeho blizka, bezpeénd vztahova
osoba a vlastni smyslova a empiricka zkusenost.

Hlavnim uzivatelem technologii miZe byt ucitel, ktery s nimi pracuje a zaroven détem jejich
pouzivani a vyznam ukazuje a komentuje ho. Napf¥. pfi pouzivani technologii na vyletech, v
knihovné atd. Prostfedkem k tomu je sebekdazen, s niz ucitel reflektované vyuziva
technologie v odlvodnénych ptipadech a sebe kontroluje se, zda je nevyuziva zbytecné v
momenté, kdy by mohl zapojit mozek a rozvijet tim kritické mysleni, a nejen pasivni ziskavani
informaci.

Nedostatecné materidlni vybaveni materské skoly podnétnymi pomuckami (digitalni lupa,
digitalni mikroskop). (Pripadny nedostatek téchto pomtcek, mizZe byt z védomého
rozhodnuti rozvijet digitdini kompetence bez pouZiti technologii.)

Pasivni sledovani v pocitaci ¢i na tabletu.
Nadmérné vyuzivani technologii.

Prilis brzké zavedeni pouzivani “jednodussich” feseni (pomoci digitalnich technologii)
“zlenivéni” rukou a mozku déti, pouzivajicich ptilis brzy DT. Ztrata schopnosti kritického
mysleni a badatelského uceni.

Zameéreni a informace, nikoliv na smyslovou zkusenost a jeji reflexi v redlném case.

Rizika prevazuji nad moZnymi pfinosy.
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Rozlisuje pfinosy a rizika pouzivani digitalnich technologii. KDI-000-000-PV1-002

Komentar z RVP PV: Dité vnima digitdini technologie, se kterymi se bézné setkdvd, nejen jako zdroj
zdbavy, ale i jako zdroj informaci, uzitecného pomocnika v béZnych Zivotnich situacich, pracovni ndstroj
nebo prostfedek komunikace. Rozliseni uZiteCnosti a ndstrah pouZivdni digitdinich technologii
usnadrniuji ditéti pfibéhy, sdileni zkusenosti, diskuse. Vizualizace ¢asu a nastaveni pravidel mu pomdhaji

regulovat ¢as strdaveny u obrazovky. Dité se seznamuje s pusobenim a riziky reklamy, etickymi pravidly.

Priklady:
e Dospély jako pfredobraz. Dospély rozlisuje prinosy a rizika; dité se uci prostrednictvim
dospélého.

e Jak komunikovat rizikovost DT? Skrze vypravéni dospélého ditéti.

e Skrze pobyt v pfirodé tvofime zdaklad pro rozvoj digitalni kompetence v pozdéjsim véku.
(Algoritmy v pfirodé jsou genialni, evolucné vypilované postupy a pravidla, které pfiroda
vyuziva k FeSeni komplexnich problému. Tyto biologické vzorce se staly velkou inspiraci
pro moderni technologie a programovani — mravenéi algoritmy, hejna ptaku a ryb,
Fibonacciho posloupnost Zlaty fez, Evolucni a genetické algoritmy), viz. pfiloha.

e Foceni déti se souhlasem nejen rodice, ale i ditéte samotného. Dité nemuzZe chapat proces,
jak vznikd obrazek.

e Zvédomovat détem, Ze technologie je prostfedek komunikace.
e DulezZitost seberegulace rodice/pedagoga v uzivani mobilu a dalSich DT.

o “Pokud mi nedozraje frontdini kortex, tak nejsem schopna rozIisit fikci a realitu”. Frontdalni
kortex (Celni lalok) je nejvétsi a nejvyvojové;jsi ¢ast mozku. Je sidlem exekutivnich funkci,
které zahrnuji planovani, rozhodovani, pracovni pamét, sebekontrolu a regulaci emoci.

e Otevrienost, ne démonizace: “jasné, Ze je to pro vas okouzlujici...”. “Od c¢eho si dat past?“ -
“Mdama by méla byt méné na telefonu.”

e Vzdélavani a péce o komunitu - podpora rodicq, jak jim pomoci k uvédomélému utvareni
¢asu s médii u déti a u sebe. Pofadani besed v MS.

e PRINCIP produkce (tvorba) pred spotiebou - nabizime kvalitni pomalé pribéhy, vypraveéni,
divadla; dité mze participovat v divadelnim ztvarnéni, byt aktérem, hercem, rezisérem,
scénografem... pfibéhd, nejen se na né divat.

Rizika
e Nedostatecny prostor pro poznavani prinos( a rizik uzivani technologii. (z RVP PV)

e Absence pravidel pro traveni ¢asu u obrazovky. (z RVP PV)

e Sdileni nevhodného obsahu. (z RVP PV)
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¢ Nedostatecna digitalni hygiena privodci (rodicti): Rodice a dalsi dospéli predstavuji pro
déti nejvyznamnéjsi vzor v oblasti pouzivani digitdlnich technologii. Pokud sami travi velké
mnozstvi ¢asu na mobilnich telefonech, neustale kontroluji zpravy, socialni sité nebo
pracovni e-maily a jsou stale online, mohou nevédomé predavat détem ndvyk neptetrzité
dostupnosti. Casté fotografovéni a natdceni déti mize navic odvadét pozornost od spole¢né
prozivanych situaci a vést k tomu, Ze je zazitek vice dokumentovan nez skuteéné prozivan.
Nedostatec¢na digitalni hygiena se mizZe projevit také absenci jasnych pravidel pro pouZivani
technologii v rodiné, nedostatkem ¢asu bez obrazovek nebo omezenou schopnosti vytvaret
zdravou rovnovahu mezi online a offline aktivitami. Disledkem muZe byt oslabeni kvality
vzajemné komunikace, mensi prostor pro rozvoj soustfedéni ditéte a vytvareni méné
zdravych digitalnich navykad.

¢ Sdileni déti na socialnich sitich — vytvareni digitalni stopy, kterou dité nemuze ovlivnit:
Sdileni fotografii, videi a osobnich informaci o détech na socialnich sitich, oznacované také
jako ,,sharenting”, se stalo béZnou soucasti Zivota mnoha rodin. PfestoZe je Casto
motivovano snahou sdilet radostné okamziky s blizkymi, vytvafi ditéti digitalni stopu jesté
predtim, nez je schopno porozumét dasledkiim zverejriovani osobnich udajl nebo s nim
vyjadrit souhlas. Informace umisténé na internetu mohou zUstat dostupné dlouhodobé, byt
dale Sifeny bez kontroly rodi¢d a v budoucnu ovlivnit soukromi, bezpecénost i osobni identitu
ditéte. Nékteré fotografie Ci prispévky, které dnes plsobi nevinné, mohou byt pozdéji pro
dité nepfijemné, zahanbuijici nebo zneuzitelné. Zodpovédny pfistup proto zahrnuje peclivé
zvazovani rozsahu sdilenych informaci, ochranu soukromi ditéte a respekt k jeho budoucimu
pravu rozhodovat o vlastni digitalni identité.

Uplatniuje informatické mysleni, pracuje s algoritmy KDI-000-000-PV1-003

Komentar z RVP PV: Dité systematicky posuzuje rtiznd feseni, voli to nejvhodnéjsi pro danou situaci.
Planuje a ridi svoje Cinnosti. Rozpoznd podstatné od nepodstatného pro reseni problémi nebo situace.
Vybird, které aspekty problému jsou podstatné pro jeho feSeni. Ziskdvd, zaznamendvd, uspordddvd,
strukturuje data a informace, predava je druhym. VyuZivd instrukce vedouci k cili. Uréuje a dodrZuje
poradi jednotlivych krokd. Orientuje se ve Ctvercové siti.
Priklady:

e  PRINCIP produkce (tvorba) pfed spotiebou.

e  PRINCIP vstup - proces — vystup.
e Napf. poradi oblékani véci = algoritmus.
e Peceni kynutého tésta jako rozvoj algoritmického mysleni:

e  Pripeceni kynutého tésta se déti pfirozené seznamuji se zdklady algoritmického
mysleni, protoZe postupuji podle jasné dané posloupnosti krokd vedoucich k
urcitému cili. Nejprve je potreba pfipravit suroviny, poté je ve spravném poradi
odmeéfit, smichat, vypracovat tésto, nechat ho vykynout, vytvarovat a nakonec
upéct. Déti si uvédomuiji, Ze pokud néktery krok vynechaji nebo zméni jeho poradi,
vysledek nebude odpovidat ocekavani.
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e Béhem ¢innosti se rozviji schopnost planovat postup, dodrzovat instrukce, radit
kroky za sebou (sekvence) a kontrolovat spravnost postupu. Déti také pozoruji
vztahy pficiny a nasledku — napfiklad Ze bez drozdi tésto nevykyne nebo Ze pfilis
kratka doba kynuti ovlivni kvalitu vysledného peciva. U¢i se predvidat, co bude
nasledovat, a hledat mozné pficiny, pokud se vysledek nepovede.

e Peceni zaroven podporuje schopnost fesit problémy a ovérovat si spravnost
vlastniho postupu, cozZ jsou dilezité zaklady algoritmického a informatického
mysleni. Déti si tak prostfednictvim praktické zkusenosti osvojuji princip, Ze slozity
ukol Ize rozdélit na mensi kroky, které na sebe logicky navazuji a vedou k dosazeni
stanoveného cile.

e Vareni jako rozvoj algoritmického mysleni:

e Pfivareni se déti seznamuiji se zaklady algoritmického mysleni prostfednictvim
dodrZovani receptu a postupného plnéni jednotlivych krokd. Kazdy pokrm vyZaduje
urcitou posloupnost ¢innosti — pfipravit suroviny, omyt je, nakrdjet, odmérit
potfebné mnozstvi, smichat ingredience, tepelné upravit a ndsledné pokrm
dokoncit a servirovat. Déti si uvédomuiji, Ze poradi jednotlivych krok( je dileZité a
Ze zména postupu muze ovlivnit vyslednou chut, vzhled nebo kvalitu pokrmu.

e Béhem vareni se rozviji schopnost planovat ¢innosti, dodrzovat instrukce, fadit kroky
do logické posloupnosti (sekvence) a organizovat praci. Déti se uci rozdélit slozitéjsi
ukol na mensi ¢asti a postupovat krok za krokem k dosazeni cile. Soucasné si
procvicuji odhad ¢asu a sleduji, jak jednotlivé procesy probihaiji, napfiklad vareni,
michani nebo chladnuti.

e Vyznamnou soucasti je také pozorovani vztaht priciny a nasledku. Déti zjistuji, Ze
vynechani nékteré ingredience, nesprdvné mnozstvi surovin nebo nedodrzeni
postupu muZze ovlivnit vysledek. U¢i se vyvhodnocovat situace, hledat priciny
pfipadnych neldspéchi a navrhovat zplUsoby ndpravy. Prostfednictvim vareni si tak
pfirozenou a smysluplnou formou osvojuji principy algoritmického mysleni, které
spocivaji v planovani, systematickém postupu, feSeni problému a ovérovani
spravnosti jednotlivych kroki.

e Tkani na tkacim stavku jako rozvoj algoritmického mysleni

e P¥itkani na tkacim stavku se déti seznamuiji se zaklady algoritmického mysleni
prostfednictvim opakovani pfesné stanoveného postupu a vytvareni pravidelnych
vzorQ. Nejprve si pfipravi tkaci stav, natdhnou osnovni nité a nasledné provlékaji
utkovou nit stfidavé nad a pod jednotlivymi nitémi osnovy. Tento postup se opakuje
v urcitém sledu, ktery vede k postupnému vzniku tkaniny. Déti si uvédomuiji, Zze
dodrzZeni spravného postupu a poradi krokd je nezbytné pro dosazeni poZzadovaného
vysledku.

e Béhem cinnosti se rozviji schopnost planovat postup, dodrzovat instrukce,
rozpoznavat a vytvaret pravidelné vzory, pracovat se sekvencemi a systematicky
opakovat jednotlivé kroky. Déti se uci sledovat pravidla, orientovat se v
posloupnosti ¢innosti a soustfedit se na presné provedeni opakujicich se ukon(.
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Zaroven si osvojuji princip, Ze sloZitéjsi celek vznika postupnym skladanim
jednoduchych a opakovanych krokd.

Vyznamnou soucasti tkani je také rozpozndvani chyb a jejich oprava. Pokud dité
provlékne nit nespravnym zplsobem nebo vynecha néktery krok, zména se projevi
ve vzoru nebo strukture tkaniny. Dité nasledné hleda pfticinu vzniklé chyby, vraci se k
predchozim kroklim a snazi se problém odstranit. Tim si rozviji schopnost
kontrolovat spravnost postupu, analyzovat chyby a hledat feseni, coZ jsou duleZité
prvky algoritmického mysleni.

Tkani na tkacim stavku tak pfirozené podporuje rozvoj algoritmického mysleni
prostfednictvim prace s posloupnostmi, opakujicimi se vzory, pravidly a kontrolou
spravnosti postupu. Déti si béhem tvorivé a praktické ¢innosti osvojuji dovednosti,
které vyuZiji pfi FeSeni problému, planovani ¢innosti i pfi pozdéjsim seznamovani s
principy informatiky a programovani.

Plsténi jako rozvoj algoritmického mysleni

Pfi plsténi se déti seznamuiji se zaklady algoritmického mysleni prostfednictvim
postupného plnéni navazujicich krokd, které vedou k vytvoreni konkrétniho vyrobku.
Nejprve si pfipravi potfebny materidl a pomucky, nasledné rozloZi nebo vytvaruji
vinu do poZadovaného tvaru, navlhdi ji vodou s mydlem (pfi mokrém plsténi) nebo ji
zpracovavaji pomoci plstici jehly (pfi suchém plsténi). Poté opakovanymi pohyby
material zpevnuji a prlibézné kontroluji, zda vyrobek ziskava pozadovany tvar a
pevnost. Kazdy krok navazuje na pfedchozi a jeho spravné provedeni ovliviiuje
vysledny produkt.

Bé&hem ¢innosti se rozviji schopnost planovat postup prace, dodrZovat jednotlivé
kroky, pracovat systematicky a vyhodnocovat prubéziné vysledky. Déti si
uvédomuiji, Ze k dosazeni cile je potfeba postupovat v uréitém sledu a Ze nékteré
¢innosti je nutné opakovat, dokud neni dosazeno pozadovaného efektu. Tim se
seznamuji s principem opakovani (iterace), ktery je jednim ze zakladnich prvk(
algoritmického mysleni.

Vyznamnou soucasti plsténi je také pozorovani vztah( pfiCiny a nasledku. Déti
experimentuji s mnozstvim vody, intenzitou tfeni, silou stlacovani nebo mnozZstvim
pouzité viny a sleduji, jak tyto zmény ovliviiuji vysledny tvar, pevnost a vzhled
vyrobku. Pokud se vyrobek deformuje, je pfilis volny nebo naopak pfilis zhutnény,
hledaji pri¢inu a upravuji svlij postup. Rozvijeji tak schopnost analyzovat vzniklé
situace, odhalovat chyby a hledat vhodna feseni.

Plsténi zaroven podporuje rozpoznavani vzorcl a pravidelnosti. Déti si postupné
osvojuji zkuSenost, jaké kroky vedou k Uspésnému vysledku, a dokdzou tyto
poznatky vyuZivat pti tvorbé dalsich vyrobku. Prostfednictvim této tvorivé a
praktické Cinnosti si pfirozené rozvijeji algoritmické mysleni, schopnost planovat,
postupovat krok za krokem, vyhodnocovat vysledky a pruzné reagovat na vzniklé
problémy.

Na téchto principech si déti osvojuji zaklady algoritmického mysleni, principy informatiky a

programovani na dalSich cinnostech: modelovani z véeliho vosku, z keramické hliny, kresleni
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Rizika:

voskovymi bloc¢ky, malovani akvarelovymi barvami, prace se dievem, prace na zahradé a jiné
polytechnické ¢innosti.

Pouzivani uréovacich kli¢d - hledani shodnych a neshodnych parametr(.
Uceni vSemi smysly - porovnavani parametrd (stejny, neshodny), mnoziny.

Smyslova zkusenost realnych hmotnosti, velikosti, vzdalenosti, rozméra (fyzicka zkusenost
1kg, odkrokovat 10 m) <—> matematicka gramotnost.

Pouzivani piktogramd <—> ¢tenarska gramotnost. Mapa, obrazkové recepty, postupy prace
v obrazcich.

“Posilani elektriky”.

“Ticha posta”.

“Cukr kava limonada” - sloni a mravenci krok.

Sazeni cibule, brambor, seti semen - sekvence a algoritmy.

Tridéni plodin dle kritérii (malé/velké, cervené/zluté).

Skolka ma uZivatelsky Ucet a zafazuje do programu pravidelné navstévy knihovny.

Priklad z praxe - telefonovani. Déti si hrdly s ktirou na to, Ze maji telefony. UCitelka se ptala,
jak se telefonuje? Pip pip, ahoj tdto. - badatelské otdzky. Co je potfeba na telefonu udélat,
aby ¢lovék nékomu mohl zavolat? Bylo zjevné, Ze déti nevi, jak se dostat do telefonniho
seznamu a jak to celé funguje. A pfitom, pokud by bylo néco uZitecné, tak je to zrovna tohle
(nouzové kontakty). Déti jsou s telefony v denno dennim styku, vidi své rodice telefony
pouZivat a neustdle drZet v ruce, tak je samoziejmé napodobuji ve hre. Telefon mad pro rodice
velkou duleZitost a tak je i pro dité okouzlujici. Drivka velikosti smartphonu jsou velmi
oblibend hracka, podseddky jsou zase jako notebooky. Z toho vznikl ndpad prinést détem
ukdzat stary analogovy telefon a hrdt si na telefonovdni s plechovkami propojenymi
provdzkem. Umét se do telefonu predstavit a Fict, co potiebuju (pfedskoldci). PomiZe to
détem zpracovat jejich zkusenosti s medidlnim svétem, ktery je pro né preci jen jeste trochu
nesrozumitelny.

Nedostatek prilezitosti k rozvoji informatického mysleni. (z RVP PV)

Prilis brzké vedeni ditéte do abstrakce (Kdy je dité plné pfipraveno k abstraktnimu
mysleni? Po 9. roce véku)

PFilis mnoho navodu a postupl - nedostatek pftileZitosti ke kladeni otazek a rozvoji
fantazie.

PrilisSna intelektualizace.

Zameéreni na informace, a ne na vztah. Pfedskolni dité potfebuje v prvni fadé vztaha az v
druhé fadé informace. Informace maji svou hodnotu az tehdy, kdyz je uzivatel schopen
abstrakce, tj. odliseni podstatného a nepodstatného pro dany kontext. To je pro malé dité
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vyvojové nepfiméreny narok. Prikladem je napfiklad digitalni mikroskop. Jeho vyufZiti ptipada
v Uvahu aZ poté, co dité i ucitel "materidl" dikladné pozoruje pouhym okem aspon jeden
vegetacni cyklus v pfirozeném prostredi, oCucha, ohmata, pfip. ochutna. K ¢emu je vidét
zvétSeny mech, kdyZ jsem se ho nenaucilo milovat tam, kde roste?

o Jesté vétsi odtrzeni od pfirody.

e Zamérfeni na informace, nikoliv na smyslovou zkusenost a jeji reflexi v redlném case.

Prilohy

Mezi nejznaméjsi algoritmy, kterymi se pfiroda fidi, patfi:
1. Mravendi algoritmy

e Jak funguiji v ptirodé: Mravenci hledaji nejkratsi cestu k potravé pomoci feromonové stopy.
Kdyz mravenec najde potravu a vraci se do mravenisté, zanechava za sebou silnéjsi
pachovou stopu. Ostatni mravenci tyto stopy vyciti a s vy$si pravdépodobnosti se vydaji
cestou s nejsilnéjsim feromonem.

e Vyuiiti v IT: Tyto optimalizacni algoritmy se pouzivaji k feseni problém( s hledanim
nejefektivnéjsich tras — napf. pro logistické firmy pfi rozvozu balikd nebo u komplikovanych
sitovych spojeni.

2. Hejna ptakt a ryb

e Jak funguji v pfirodé: Ptaci nebo ryby se pohybuji v obrovskych skupinach, které pUsobi, jako
by mély jedno spole¢né védomi. Ve skutecnosti se kazdy jedinec fidi jen trojici zakladnich
pravidel:

1. Vyhybani se kolizim: DrZ se dal od soused(, abys do nich nenarazil.
2. Zarovnani: Let stejnym smérem a rychlosti jako okolni ¢lenové hejna.
3. Soudrznost: Drz se blizko stfedu skupiny.

e Vyuziti v IT: Tzv. boids modely se uplatnuji v pocitacové grafice a animacich pro realistické

zobrazeni chovani dav lidi, ptak( nebo naptiklad v programovani autonomnich roji dron(.

3. Fibonacciho posloupnost a Zlaty fez

e Jak funguji v pfirodé: Matematickd posloupnost (kde kazdé cislo je sou¢tem dvou
predchozich: (0, 1, 1, 2, 3, 5, 8, 13) fidi rlist v pfirodé tak, aby byl co nejefektivnéjsi. Podle
tohoto klice jsou usporadana seminka ve slunecnici, Supiny Sisek, listky kvétin nebo tvary
ulit. Zajistuje to optimalni pristup ke slunci a desti pro kazdy list.

e Vyuziti v IT: Tyto vzorce se pouZzivaji v pocitacovém vidéni, zpracovani obrazu, databazovych
vyhledavacich strukturach (Fibonacciho haldy) a pfi ndvrhu efektivnich algoritma.
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5 TRATFSETEERE

WY W W Y W

4. Evolucni a genetické algoritmy

Jak funguiji v pfirodé: Zakladem je princip "preziti nejschopnéjsiho". Populace generuje
potomky s ndhodnymi mutacemi. Ti nejlépe prizplUsobeni prostredi preZiji a predaji své
"DNA" dal.

Vyuziti v IT: SlouZi jako optimalizacni nastroj pro hledani nejlepsich reSeni uloh, kde nelze
projit vSechny moznosti. Uplatiuji se v umélé inteligenci, strojovém uceni Ci v
automobilovém a leteckém priimyslu pro aerodynamické tvarovani.

0-6 let | 1. sedmiletf

= 7-12let | 2. sedmilet 13-18 let | 3. sedmiletf
nza-Zit“ skutecny svét, naucit se ovlida i
t techniky zasvécené zach
vystavét vlastni télesnost analogového, prirozeného svéta s digiu\l:ir:ia :ecélfrzlogiemi

neprima medialni pedagogika pfimd medidlni pedagogika

Zivot bez médif
prozivat svét viemi smysly

pohyb, sport, eurytmie, fe¢,
rozvijenl fantazie, uméleck tvorba,
hudba, obraz, plastika

naudit se &ist a psdt
predeiténi P
vyprévéni hranf divadla, socidlnf projekty
phib&ha Ll
% Paiem _média% z nohledu fenomenologie . N?.S‘CL r_n_éLdnl‘I:nino‘tr:y z4klad, na kterém se ,zformova-
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Integrovany blok — Obdobi dozravani

s v ze

Obdobi realizace: zafi, fijen

Slavnosti: Michaelska slavnost

Charakteristika integrovaného bloku:

Obdobi dozravani provazi déti casem pozdniho Iéta a podzimu, kdy pfiroda zavrSuje svij rlst
a prinasi ¢lovéku plody své prace. Dité prostfednictvim bezprostfedniho proZitku vnima
proménu prirody, dozravani, sklizen a postupné ukladani Zivotnich sil k odpocinku. Pozoruje
zmény barev, vlni, teploty, svétla i podoby okolni krajiny a uci se vnimat promény jako
pfirozenou soucast Zivota. Tento obsah vychazi ze zaméru rozvijet smyslové vnimani,
poznavani podzimni pfirody a soucasné vytvaret bezpeci a vztahy v nové se utvarejicim

spolecenstvi.

Vyznamnym motivem tohoto obdobi je Michaelska slavnost, kterd ptindsi obraz odvahy, sily
a schopnosti prekonavat to, co ¢lovéka oslabuje. V obrazech podzimni pfirody mlze dité
prozivat postupné stahovani Zivotnich sil do nitra Zemé. Symbolika skfitkd, pfirodnin a
podzimni sklizné podporuje détskou fantazii a vytvari prostor pro hlubsi prozitek vztahu

¢lovéka k Zemi.

Déti se prirozené zapojuji do péce o zahradu, sklizné, zpracovani pfirodnich materiald,
tvoreni, peceni, zpévu, pohybu a dalSich praktickych ¢innosti. Uéitelka je pfi téchto
¢innostech predevsim vzorem, ktery déti mohou napodobovat. V rytmu dne, tydne a roku
nachdazeji déti jistotu a rad, zatimco proménujici se priroda jim poskytuje pfirozeny prostor k
pozorovani, objevovani a prozivani. Tak se postupné vytvari védomi sounalezitosti ¢clovéka s

prirodou i s lidskym spolecenstvim
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KLICOVE KOMPETENCE A JEJICH OCEKAVANE VYSTUPY

KOMPETENCE K UCENI

e PFiuceni vyuziva strategie pokusu a omylu.

e Zameérené se soustfedi na ¢innost a udrzi pozornost.

e Projevuje pfirozeny zajem o uceni a svét, ktery ho obklopuje.
KOMPETENCE KOMUNIKACN/

e Vyijadfuje se rlznymi zpUsoby.
e Klade otazky a hleda na né odpovédi.
e Naslouchd druhému a dodrzuje domluvend pravidla komunikace.

KOMPETECNCE OSOBNOSTN/ A SOCIALNI

e 74ada o pomoc vrstevniky ¢i dospélého.
e Rozlisuje vhodné a nevhodné chovani.
e Chova se v souladu se zakladnimi spole¢enskymi pravidly.

KOMPETENCE K OBCANSTVI A UDRZITELNOSTI

e Respektuje dohodnuta pravidla a prava druhych.
e |dentifikuje nespravedlivost a u¢i se na ni reagovat.

KOMPETENCE K PODNIKAVOSTI A PRACOVNI

e Navrhuje, co potrebuje k realizaci vlastnich ¢innosti.
e Ke zméndm pfistupuje jako k pftilezitostem.

KOMPETENCE K RESEN/ PROBLEMU

e Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje.
e Voli adekvatni feSeni vedouci k cili.

KOMPETENCE KULTURNI

e Reaguje autenticky na umélecké a kulturni podnéty.
e Zapojuje se do tvarcich ¢innosti.

KOMPETENCE DIGITALNI

e Uplatnuje informatické mysleni, pracuje s algoritmy.

VZDELAVACi OBLASTI

DITE A JEHO TELO

e Télo, smysly a biologické potreby:

e Naplnuje své biologické potreby.
e Pohyb, hrub3 a jemna motorika:
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e 7vlada zakladni pohybové dovednosti.

e Ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel.

e Vykondva jednoduchy pohyb podle vzoru a provede ho podle pokynu.
e Prakticky Zivot:

e 7vlada sebeobsluhu.
e Fyzicka zdatnost:

e Prokazuje vytrvalost, silu a odolnost.
e Ochrana zdravi:

e Ma osvojené zakladni hygienické navyky.

DITE A PSYCHIKA

e Sebepojeti, autonomie a emoce:

e Odlouci se na urcitou dobu od rodi¢u a blizkych a je aktivni i bez jejich opory.
e Navazuje a rozviji citové vazby.
e Myslenkové operace a procesy:

e Vyhledd spolecné znaky, shodu, podobu, rozdily objektli, osob a jevi a odhali
vzajemné souvislosti mezi nimi.

e Uplatnuje konstrukéni mysleni pfi sestavovani a sklddani objekta.

e \yuzivd analogii a jednoduchou strategii pfi hre.

e Ovéri spravnost feseni.

e Predstavivost, fantazie, tvorivost:

e \Vyjadfuje své predstavy raznymi zplsoby, prostiedky, technikami is vyuzitim
digitalnich technologii.

e Vyuzije vhodné pfileZitosti a materidly pro vyjadreni své fantazie.

e Jazyk a rec:

e Sprdavné vyslovuje vétsinu hldsek, ovlada dech, tempo a intonaci fedi.

e Pozna a pojmenuje osoby, zvifata, véci a jevy, kterymi je obklopeno.

e Pouziva slova ve spravném tvaru a gramaticky spravné formuluje véty.

e Zapamatuje si kratké texty a dokaze je reprodukovat.

e Sluchové rozlisuje rtizné zvuky, pozna prvni hlasku ve slové.

e Rozpozna rym, rytmizuje.

e Vypravi jednoduchy déj.

e Postupuje podle slovnich i obrazovych instrukci.

e Predctenarské dovednosti:

e \Vybere si knihy nebo ¢asopisy podle svého zajmu.

e Rozumi pred¢itanému textu, vypravéni a soustiedéné sleduje dé;.

e Analyzuje déj, hodnoti ho, vyjadfuje se k jednani postav.

e Predvida a usuzuje dé&j z obrazku i textu, vymysli alternativni konec pfibéhu.

e Rozlisuje nékteré symboly, piktogramy, znaky a rozumi jejich vyznamu a funkci.
e Reflektuje ¢tenarsky zazitek a sdili ho s ostatnimi.

e Predmatematické predstavy:
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e Roztfidi, vybere, sparuje a zkombinuje objekty na zakladé jejich vlastnosti.

e Urci postupnym nacitanim po jedné pocet konkrétnich predmétidi od 1 do 6 bez ohledu
na jejich rozmisténi.

e Porovna kvantitu na zdkladé manipulace, zaznamena ji graficky pomoci carek
a obdobnych symbold.

e Sestavuje prostorové objekty podle predlohy.

DITE, TEN DRUHY A SPOLECNOST

e Adaptace v novém prostiedi a socializace ve spolecnosti:

e Poradi si v nové situaci.

e Zacleni se do skupiny.

e Navazuje a udrzuje détska pratelstvi.
e Zaklady etiky a moralni hodnoty:

e Chova se zdvofile v kontaktu s dospélymi a détmi.

e Zachazi setrné s hrackami, pomUckami, vécmi a vnima jejich hodnotu.

e Spolupodili se na tvorbé pravidel vzajemného soufziti.

e Dodrzuje pravidla her ajinych ¢innosti, poZzaduje dodrzovani dohodnutych pravidel
i od druhych.

e Pfijima kompromisy, fesi konflikty dohodou.

e Svét lidi a kultury:

e Spolupodili se na udrZovani regionalnich tradic.
e Pfijimd rozmanitost lidi a vnima ji jako pfirozenou.
e Zaklady estetického a kulturniho vnimani a vyjadrovani:

e \Vyjadfuje se prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich a hudebné pohybovych
¢innosti.

e Vyjadfuje se pomoci dramatizace, pfijima rtzné role pti dramatickych ¢innostech.

e Zachyti autenticky své predstavy iprozitky rlznymi vytvarnymi prostredky
a technikami.

e Tvofi z rozmanitych materidll a ptirodnin.

e Pouziva realné nastroje, predméty a naradi pfi rukodélnych Cinnostech.

DITE A SVET
e Pozndavani svéta a prirody:
e Orientuje se v blizkém prostfedi —doma, v materské skole i v SirSim prostredi — v okoli
materské skoly a v obci.

e Rozpozna a pojmenuje nékteré jevy a déje na Zemi.
e Zivotni prostfedi a jeho ochrana:
e Orientuje se vdéni a zménach v prirodé a ve svém okoli a pfizplsobuje se jim.

e Udrzuje poradek v blizkém prostredi.
e Spolupodili se na péci o rostliny a ZivocCichy.
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e Bezpecné chovani:

e Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych v rizikovych situacich.
e Jedna bezpecné na komunikacich, v dopravnich prostfedcich a pfi jejich pouZzivani.
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Integrovany blok — Obdobi svétel

Obdobi realizace: listopad, prosinec, leden, unor
Slavnosti: Martinska slavnost, Adventni spirala,

Trikrdlova slavnost, Hromnice

Charakteristika integrovaného bloku:

Obdobi svétel ptichazi v ¢ase, kdy se dny zkracuiji, ptiroda se ztiSuje a ¢lovék se pfrirozené
obraci vice do svého nitra a k blizkym lidem. Dité proZivd proménu vnéjsiho svéta
prostfednictvim rytmu, svétla, tepla, spole¢ného setkavani a tradi¢nich slavnosti. V obdobi
ubyvajiciho svétla se stava dllezitym obrazem svétlo nesené ¢lovékem a sdilené s druhymi.
Vznikd tak prostor pro prozivani vzajemnosti, soucitu, pomoci, oekavani a radosti ze

spolecného byti.

Martinska slavnost ptinasi obraz ¢lovéka, ktery se dokaze rozdélit a pomoci druhému. Motiv
svétla a sdileni prostupuje nasledné adventnim obdobim, kdy se pozornost obraci k
ocekavani, ztiSeni a pripravé. Vanocni tradi¢ni setkavani déti a rodicl, spole¢né s tradici
Adventni spirdly jsou vnimany jako obraz nového Zivota a svétla, které prichazi po obdobi
temnoty. Na ni pfirozené navazuje Tfikralova slavnost, ktera uzavira vanocni ¢as a
prostfednictvim pribéhu a spoleéného prozitku prinasi obraz hledani, putovani a nového

zacatku. Obdobi vrcholi Hromnicemi, kdy se svétlo opét zacind vyraznéji vracet do ptirody.

Déti se vtomto obdobi setkavaji s tradi¢nimi ¢innostmi, pisnémi, fikadly, pohadkami,
rukodélnou tvorbou, peéenim, pfipravou slavnosti a spoleénymi ritudly. Uci se
prostiednictvim napodoby, opakovani a vlastniho prozitku. Pravé rytmus a opakovani
poskytuji ditéti v ¢ase vnéjsiho ztiseni pocit jistoty a bezpedi. Integrovany blok tak vytvari
prostor pro rozvoj citlivosti k druhému clovéku, prozivani krasy, vzajemné pomoci a

postupného uvédomovani, Ze svétlo miZeme nejen prijimat, ale také sami prinaset druhym.
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KLICOVE KOMPETENCE A JEJICH OCEKAVANE VYSTUPY
KOMPETENCE K UCENI

e PFiuceni vyuziva strategie pokusu a omylu.
e Zameérené se soustiedi na ¢innost a udrZi pozornost.

KOMEPTENCE KOMUNIKACNI

e Vyijadfuje se rlznymi zpUsoby.
e Klade otazky a hleda na né odpovédi.
e Naslouchd druhému a dodrzuje domluvena pravidla komunikace.

KOMPETECNCE OSOBNOSTNI A SOCIALNI

e Projevuje dlvéru v sebe sama.
e Chova se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym.

KOMPETENCE K OBCANSTVI A UDRZITELNOSTI

e Pfispiva k fungovani spolecenstvi v materské skole.
e Respektuje dohodnuta pravidla a prava druhych.

KOMPETENCE K PODNIKAVOSTI A PRACOVNI

e Dokonci, co zapocalo.
e Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich.

KOMPETENCE K RESEN/ PROBLEMU

e Vnima chybu jako pfirozenou soucdst reseni problém.
e Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje.
e Voli adekvatni feSeni vedouci k cili.

KOMPETENCE KULTURNI
e Zapojuje se do tvarcich ¢innosti.

KOMPETENCE DIGITALNI

e Uplatnuje informatické mysleni, pracuje s algoritmy.

VZDELAVACi OBLASTI

DITE A JEHO TELO

e Pohyb, hruba a jemna motorika:

e Zvlada béziné zpusoby pohybu v rlizném prostredi a terénu, prokazuje obratnost.
e Koordinuje pohyby téla, ruky a oka.

e Ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel.

e 7vlada zaklady grafomotoriky.

e Sladi pohyb s rytmem, zpévem a hudbou.
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Prakticky Zivot:

Zvlada jednoduché pracovni tkony s rliznymi materidly, nastroji, ndradim, nacinim a

dalsimi pomuUckami.
Fyzickda zdatnost:
Prokazuje vytrvalost, silu a odolnost.

Ochrana zdravi:

Ma osvojené zakladni hygienické navyky.
Chova se bezpecné, pouziva ochranné pomfcky.

DITE A PSYCHIKA

Sebepojeti, autonomie a emoce:

Odlouci se na urcitou dobu od rodi¢u a blizkych a je aktivni i bez jejich opory.
Vhodné projevuje emoce vici sobé, blizkym a cizim osobam.

Navazuje a rozviji citové vazby.

Vyrovna se s nedspéchem.

Myslenkové operace a procesy:

Urci a vyuzije pfi ¢innostech pravidelnosti, rytmus a zakonitosti, véetné symetrie.
Rozlisuje pricinu a dlsledek pti hie, ve svém jedndni ¢i v pfibéhu.

Pracuje s jednou i s vice podminkami v zaddni.

Uplatiiuje konstrukéni mysleni pti sestavovani a skladani objekt(.

VyuZivd analogii a jednoduchou strategii pfi hre.

Ovéri spravnost reseni.

Predstavivost, fantazie, tvofivost:

Vyjadfuje své predstavy raznymi zplsoby, prostfedky, technikami is vyuzitim

digitalnich technologii.

VyuZije vhodné prilezitosti a materidly pro vyjadreni své fantazie.
Jazyk a rec:

Spravné vyslovuje vétsinu hlasek, ovlada dech, tempo a intonaci redi.
Pouziva slova ve spravném tvaru a gramaticky spravné formuluje véty.
Zapamatuje si kratké texty a dokdze je reprodukovat.

Sluchové rozlisuje rtizné zvuky, pozna prvni hlasku ve slové.
Rozpoznd rym, rytmizuje.

Vypravi jednoduchy dé;.

Postupuje podle slovnich i obrazovych instrukci.

Predctenarské dovednosti:

Vybere si knihy nebo ¢asopisy podle svého zajmu.

Rozumi predc¢itanému textu, vypravéni a soustiedéné sleduje déj.

Analyzuje déj, hodnoti ho, vyjadrfuje se k jednani postav.

Predvida a usuzuje déj z obrazku i textu, vymysli alternativni konec pribéhu.
RozliSuje nékteré symboly, piktogramy, znaky a rozumi jejich vyznamu a funkci.
Reflektuje ctenarsky zazitek a sdili ho s ostatnimi.
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e Predmatematické predstavy:
e Urci postupnym nacitanim po jedné pocet konkrétnich predmétt od 1 do 6 bez ohledu
na jejich rozmisténi.

e Porovna kvantitu na zdkladé manipulace, zaznamena ji graficky pomoci carek
a obdobnych symbold.

e Sestavuje prostorové objekty podle predlohy.

e Urci miru objekt(i a porovnd je pomoci pomérovani.

DITE, TEN DRUHY A SPOLECNOST

e Adaptace v novém prostiedi a socializace ve spolecnosti:

e Prijima rdzné socialni role.

e Navazuje a udrzuje détska pratelstvi.

e Zaklady etiky a moralni hodnoty:

e Chova se zdvofile v kontaktu s dospélymi a détmi.

e Zachazi setrné s hrackami, pomUckami, vécmi a vnima jejich hodnotu.

e Spolupodili se na tvorbé pravidel vzdjemného soufziti.

e Dodrzuje pravidla her ajinych ¢innosti, poZaduje dodrzovani dohodnutych pravidel
i od druhych.

e Pfijima kompromisy, fesi konflikty dohodou.

e Svét lidi a kultury:

e Spolupodili se na udrzovani regionalnich tradic.

e P¥ijima rozmanitost lidi a vnima ji jako pfirozenou.
e Zaklady estetického a kulturniho vnimani a vyjadiovani:

e \yjadfuje se prostfednictvim vokalnich, instrumentdlnich a hudebné pohybovych
¢innosti.

e Vyjadfuje se pomoci dramatizace, pfijima rtzné role pti dramatickych ¢innostech.

e Zachyti autenticky své predstavy iproZitky rlznymi vytvarnymi prostredky
a technikami.

e Tvofi z rozmanitych materidll a ptirodnin.

e Pouziva realné nastroje, predméty a naradi pfi rukodélnych Cinnostech.

DITE A SVET
e Poznavani svéta a prirody:

e OQOrientuje se v blizkém prostfedi — doma, v materské skole i v SirSim prostredi — v okoli
materské skoly a v obci.

e Rozpozna a pojmenuje nékteré jevy a déje na Zemi.
e Zivotni prostfedi a jeho ochrana:
e Udrzuje poradek v blizkém prostredi.

e Spolupodili se na péci o rostliny a Zivocichy.
e Bezpecné chovani:

e Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych v rizikovych situacich.
e Jedna bezpecné na komunikacich, v dopravnich prostredcich a pfi jejich pouzivani.
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Integrovany blok — Obdobi probuzeni yn
'v'mn

Obdobi realizace: unor, brezen, duben, kvéten .
Slavnosti: Masopust,

Velikonoce a svatky Jara

Charakteristika integrovaného bloku:

Obdobi probouzeni pfinasi détem zkusenost s navratem Zivota do pfirody. Po zimnim ztiSeni
se svét kolem nds zacina znovu pohybovat, rasit, pucet a rast. Pribyva svétla a s nim prichazi
nova energie k ¢innosti, tvofeni a setkavani. Dité pozoruje prvni zndmky jara, navrat ptakd,
raseni rostlin a probouzeni ptdy. Prostfednictvim primého kontaktu s pfirodou ziskava

zkusenost, Ze Zivot ma svlij rytmus a Ze po obdobi klidu ptichazi novy zacatek.

Masopust predstavuje obdobi radosti, pohybu, hravosti a svobodného sebevyjadreni. Po
jeho Zivosti pfichazi ztiSeni a obraceni pozornosti k tomu, co se rodi a co potiebuje nasi péci.
Velikonoce pak prindseji obraz nového Zivota, prekondni starého a obnoveni Zivotnich sil.
Vejce, prouti a velikonoc¢ni zajic se stavaji symbolickymi obrazy, které mohou dité oslovit

prostiednictvim hry, pfibéhu a vlastniho prozitku.

DulezZitou soucdsti obdobi je prace na zahradé, seti, sazeni, péce o rostliny, pozorovani zmén
v pfirodé a dalsi praktické ¢innosti. Vnéjsi pohyb pfirody je vyvazovan rytmem, opakovanim

a pravidelnym radem dne. Dité tak mGze vnimat, Ze i v dobé velkych promén existuje vnitfni
fad a opora. Podporovana je radost z ¢innosti, tvofivost, spoluprace, vztah k Zivé pfirodé a

postupné uvédomovani vlastni odpovédnosti za to, o co pecujeme.

KLICOVE KOMPETENCE A JEJICH OCEKAVANE VYSTUPY
KOMPETENCE K UCENI

e Priuceni vyuziva strategie pokusu a omylu.

e Zamérené se soustiedi na ¢innost a udrzi pozornost.
KOMPETENCE KOMUNIKACNI

e Vyijadruje se riznymi zpUsoby.
e Klade otazky a hleda na né odpovédi.
e Vyuziva informacni zdroje, se kterymi se bézné setkava.
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KOMPETECNCE OSOBNOSTNI A SOCIALNI

e (Odmitd nevhodné a jemu nepfijemné chovani i komunikaci.
e Chova se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym.

KOMPETENCE K OBCANSTVI A UDRZITELNOSTI

e Vyijadfuje pozitivni vztah k Zivé pfirodé ve svém okoli.

e Chova se v souladu s myslenkami, které sméruji k udrzitelnému rozvoiji.
KOMPETENCE K PODNIKAVOSTI A PRACOVN/

e Pfichazi s vlastnimi napady.

e Organizuje a realizuje svoje Cinnosti.

e Ocenuje pracii usili druhych.
KOMPETENCE K RESEN/ PROBLEMU

e Resijednoduché problémové situace na zakladé predchozi zkuenosti.
e Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje.
e Tvorivé pracuje s informacemi.

KOMPETENCE KULTURNI

e M3 povédomi o kultufe, uméni a o kulturnim déni ve svém okoli.

KOMPETENCE DIGITALNI

e Vyuziva digitdlni technologie k badatelskym ¢innostem a pozndvani svéta kolem

sebe.
e Uplatnuje informatické mysleni, pracuje s algoritmy.

VZDELAVACi OBLASTI
DITE A JEHO TELO

e Télo, smysly a biologické potreby:

e RozliSuje pomoci viech smysla.
e Pohyb, hruba a jemna motorika:

e Zvlada zakladni pohybové dovednosti.

e Koordinuje pohyby téla, ruky a oka.

e Ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel.
e Sladi pohyb s rytmem, zpévem a hudbou.

e Vyhleddava prilezitost k pohybu.

e Prakticky Zivot:

e Zvlada jednoduché pracovni ukony s riznymi materidly, nastroji, naradim, nac¢inim a

dalsimi pomuckami.
e Fyzicka zdatnost:

e Prokazuje vytrvalost, silu a odolnost.
e Prekonava fyzické prekazky.
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e Ochrana zdravi:

e Rozlisuje, co zdravi prospiva a co mu skodi.
e Chova se bezpecné, pouziva ochranné pom’cky.

DITE A PSYCHIKA

e Sebepojeti, autonomie a emoce:

e Odlouci se na urcitou dobu od rodi¢u a blizkych a je aktivni i bez jejich opory.
e Orientuje se v zakladnich emocich a pocitech.
e Myslenkové operace a procesy:

e Urci a vyuzije pfi ¢innostech pravidelnosti, rytmus a zakonitosti, v€etné symetrie.

e Rozpozna a pojmenuje charakteristické rysy predmétl ¢i jeva a vybere ty, které tyto
charakteristiky nemaji.

e Rozpozna, které situace mohou a které nemohou nastat.

e RozliSuje pficinu a dUsledek pfi hie, ve svém jednani ¢i v pribéhu.

e Pracuje s jednou i s vice podminkami v zadani.

e Vyuzivd myslenkovou analyzu a syntézu pfi hie i pti praktickych ¢innostech.

e Uplatnuje konstrukéni mysleni pfi sestavovani a sklddani objekta.

e Vyuzivd analogii a jednoduchou strategii pfi hie.

e Ovéri spravnost feseni.

e Predstavivost, fantazie, tvorivost:

e \Vyjadfuje své predstavy raznymi zplsoby, prostiedky, technikami is vyuzitim
digitdlnich technologii.

e VyuZije vhodné pfilezitosti a materialy pro vyjadreni své fantazie.

e Jazyk a rec:

e Sprdavné vyslovuje vétsinu hlasek, ovlada dech, tempo a intonaci fedi.

e Pouziva slova ve spravném tvaru a gramaticky spravné formuluje véty.

e Zapamatuje si kratké texty a dokaze je reprodukovat.

e Sluchové rozlisuje rtizné zvuky, poznd prvni hlasku ve slové.

e Rozpozna rym, rytmizuje.

e Vypravi jednoduchy dé;.

e Postupuje podle slovnich i obrazovych instrukci.

e Formuluje instrukce a preda je ostatnim.

e Predctenarské dovednosti:

e \Vybere si knihy nebo ¢asopisy podle svého zajmu.

e Rozumi predcitanému textu, vypravéni a soustiedéné sleduje dé;.

e Analyzuje déj, hodnoti ho, vyjadfuje se k jednani postav.

e Predvida a usuzuje déj z obrazku i textu, vymysli alternativni konec pribéhu.

e RozliSuje nékteré symboly, piktogramy, znaky a rozumi jejich vyznamu a funkci.
e Reflektuje ¢tenarsky zazitek a sdili ho s ostatnimi.

e Predmatematické predstavy:

e Usporada objekty podle danych kritérii véetné ¢asu.
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e Uréi charakteristické vlastnosti geometrickych objektl v redlném prostredi, rozlisi
rovinné a prostorové utvary.

e Orientuje se v prostoru a roving, rozlisi a pojmenuje prostorové vztahy.

e Urci miru objekt(i a porovnd je pomoci pomérovani.

DITE, TEN DRUHY A SPOLECNOST

e Adaptace v novém prostiedi a socializace ve spolecnosti:

e PFijima rdzné socialni role.

e Ovliviuje smérovani spolecné Cinnosti.

e Zaklady etiky a moralni hodnoty:

e Chova se zdvofile v kontaktu s dospélymi a détmi.

e Zachazi setrné s hrackami, pomUckami, vécmi a vnima jejich hodnotu.

e Spolupodili se na tvorbé pravidel vzajemného soufziti.

e Dodrzuje pravidla her ajinych ¢innosti, poZzaduje dodrzovani dohodnutych pravidel
i od druhych.

e Pfijima kompromisy, fesi konflikty dohodou.

e Svét lidi a kultury:

e Spolupodili se na udrZovani regionalnich tradic.

e Pfijimd rozmanitost lidi a vnima ji jako pfirozenou.

o Identifikuje rizika, chova se obezfetné pfi setkdni s neznamymi détmi a dospélymi.
e Zaklady estetického a kulturniho vnimani a vyjadrovani:

e \Vyjadfuje se prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich a hudebné pohybovych
¢innosti.

e Vyjadruje se pomoci dramatizace, pfijima rtzné role pti dramatickych ¢innostech.

e Zachyti autenticky své predstavy iproZitky rlznymi vytvarnymi prostredky
a technikami.

e Tvofi z rozmanitych materiald a pfirodnin.

e Pouziva realné nastroje, predméty a naradi pfi rukodélnych ¢innostech.

DITE A SVET
e Pozndvani svéta a prirody:
e Orientuje se v blizkém prostfedi — doma, v materské skole i v SirSim prostredi — v okoli
materské skoly a v obci.
e Pojmenuje a rozliSuje nékteré objekty ze Zivé a nezivé prirody a zapamatuje si jejich
nazvy.
e Porovna charakteristiky a vlastnosti objekt( z pfirody.

e Rozpozna a pojmenuje nékteré jevy a déje na Zemi.

e RozliSuje mezi svétem prirody a techniky a vysvétli jejich vyznam pro ¢lovéka a Zivot
na Zemi.

e Zivotni prosttedi a jeho ochrana:
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e Orientuje se vdéni a zménach v prirodé a ve svém okoli a pfizplsobuje se jim.
e Udrzuje poradek v blizkém prostredi.

e Jedna s ohledem na ochranu Zivotniho prostredi.

e Rozpozna udrzitelné pristupy v béznych Zivotnich situacich a umi je uplatnit.

e Spolupodili se na péci o rostliny a Zivocichy.

e Respektuje rlzné formy Zivota.

e Bezpecné chovani:

e Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych v rizikovych situacich.

e Rozeznd néktera nebezpedi a vi, jak se jim vyhnout.

e Jedna bezpecné na komunikacich, v dopravnich prostfedcich a pfi jejich pouZzivani.
Zna zpusoby ochrany pfi nékterych nebezpecénych situacich, v kontaktu se zvitraty, rostlinami

i v rizikovych situacich zplsobenych rdznymi pfirodnimi podminkami.
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Integrovany blok — Obdobi slunce

Obdobi realizace: kvéten, Cerven, ¢ervenec ™
Slavnosti: Studanky, Pasovani predskolaka,

Svatojanska slavnost "7

Charakteristika integrovaného bloku:

Obdobi slunce predstavuje vyvrcholeni ro¢niho kolobéhu. Pfiroda je v plnosti svych sil,
svétlo a teplo prostupuji okolni svét a ¢lovék se vice otevira pfirodé, druhym lidem i svétu
kolem sebe. Déti maji moznost prozivat tento ¢as prostfednictvim pobytu venku, péce o
zahradu, pozorovani Zivota rostlin a ZivocichU, sbéru bylin, spolecnych slavnosti, pohybu,
zpévu a tvorivych ¢innosti. Tento blok je spojeny se svatojanskou slavnosti a s prechodem

predskolakl do dalsi Zivotni etapy.

V ptirodé pozorujeme silu rlstu a rozvinuti vSeho Zivého. Svatojanska slavnost pak
predstavuje vrchol léta, zralost a obrat. Dité mlze vnimat, Ze stejné jako se méni pfiroda,

proménuje se také clovék a postupné dozrava k novym ukolim.

Soucasti tohoto obdobi je pasovani predskolakd, které predstavuje vyznamny prechod v
Zivoté ditéte. Slavnost umoznuje spolecné prozit ukonéeni jedné etapy a otevieni nové. Dité
se mUZe ohlédnout za tim, co béhem svého pobytu v materské Skole proZzilo a co si osvojilo,
a soucasné ziskat divéru v dalsi cestu. Nejde pouze o rozlouceni, ale o slavnostni potvrzeni

jeho zrani a schopnosti vykrodit dal.

Celé obdobi je prostoupeno pocitem otevienosti, radosti, vdécnosti a divéry v Zivot. Dité je
vedeno k vnimani krasy a rozmanitosti svéta, k péci o prirodu i k uvédomovani si vztahq,
které jej spojuji s ostatnimi lidmi. Obdobi slunce tak pfirozené zavrsuje ro¢ni rytmus a

soucasné otevird prostor pro novy zacatek.
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KLICOVE KOMPETENCE A JEJICH OCEKAVANE VYSTUPY
KOMPETENCE K UCENT

e Pri uceni vyuziva strategie pokusu a omylu.

e Zameérené se soustiedi na ¢innost a udrZi pozornost.

e Projevuje pfirozeny zajem o uceni a svét, ktery ho obklopuje.

e Uplatnuje ziskané poznatky a zkusenosti v praktickych situacich.
KOMEPTENCE KOMUNIKACNI

e Vyijadrfuje se rlznymi zpUsoby.
e Prezentuje své zkuSenosti, zajmy, vysledky své prace Ci prace skupiny.
e Klade otazky a hleda na né odpovédi.
KOMPETECNCE OSOBNOSTNI A SOCIALNI
e Pojmenuje vlastni silné stranky.
e Vyijadtuje svlj nazor.
KOMPETENCE K OBCANSTVI A UDRZITELNOSTI
e Vyijadtuje pozitivni vztah k Zivé pfirodé ve svém okoli.
e Pfijimd zodpovédnost za sva rozhodnuti.
KOMPETENCE K PODNIKAVOSTI A PRACOVNI
e DokdaZe ménit cesty k dosazZeni cile.
e Domlouva se a spolupracuje s ostatnimi détmi.
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje.
e Tvofrivé pracuje s informacemi.
e Cerpéainformace z rGiznych autentickych, titénych a digitalnich zdroja.

KOMPETENCE KULTURNI

e PFijimd osobnostni, kulturni, ndbozenské a jazykové rozmanitosti ostatnich.

KOMPETENCE DIGITALNI

e Rozlisuje ptinosy a rizika pouzivani digitalnich technologii.
e Uplatnuje informatické mysleni, pracuje s algoritmy.
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VZDELAVACi OBLASTI

DITE A JEHO TELO

Télo, smysly a biologické potreby:

Orientuje se na svém téle, pojmenuje jeho ¢asti a zna jejich funkce.
Zachovava spravné drzeni téla.

Pohyb, hrubda a jemna motorika:

Ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel.

Vyhledava pfilezitost k pohybu.
Prakticky Zivot:

Zvlada jednoduché pracovni ukony s riznymi materidly, nastroji, ndrfadim, nacinim a
dalsimi pomUckami.

Vyuziva pfileZitosti k samostatnosti a sebeobsluznym Cinnostem.

Fyzicka zdatnost:

Prokazuje vytrvalost, silu a odolnost.

Prekonava fyzické prekaziky.
Ochrana zdravi:

RozliSuje, co zdravi prospiva a co mu Skodi.
Chova se bezpecné, pouziva ochranné pomducky.

DITE A PSYCHIKA

Sebepojeti, autonomie a emoce:

PFijima i vyjadfuje pozitivni ocenéni.
Myslenkové operace a procesy:

Urci a vyuzije pfi ¢innostech pravidelnosti, rytmus a zakonitosti, véetné symetrie.
Rozpoznd a pojmenuje charakteristické rysy predmétu ¢i jevl a vybere ty, které tyto
charakteristiky nemaiji.

Rozpozn3, které situace mohou a které nemohou nastat.

Rozlisuje pricinu a disledek pti hie, ve svém jedndni ¢i v pribéhu.

Pracuje s jednou i s vice podminkami v zadani.

VyuZziva myslenkovou analyzu a syntézu pfi hie i pfi praktickych ¢innostech.

Vyuzivd analogii a jednoduchou strategii pfi hre.

Ovéri spravnost reseni.

Predstavivost, fantazie, tvorivost:

Vyjadfuje své predstavy raznymi zpUsoby, prostfedky, technikami is vyuzitim
digitdlnich technologii.

VyuZije vhodné prilezitosti a materidly pro vyjadieni své fantazie.

Jazyk a rec:

Spravné vyslovuje vétsinu hlasek, ovlada dech, tempo a intonaci reci.

Pouziva slova ve spravném tvaru a gramaticky spravné formuluje véty.

Zapamatuje si kratké texty a dokaze je reprodukovat.

158



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani

e Sluchové rozlisuje rizné zvuky, pozna prvni hlasku ve slové.
e \Vypravi jednoduchy déj.

e Postupuje podle slovnich i obrazovych instrukci.

e Formuluje instrukce a preda je ostatnim.

e Rozlisi ¢esky jazyk od jinych jazyka.

e Predctenarské dovednosti:

e Vybere si knihy nebo ¢asopisy podle svého zajmu.

e Rozumi predcitanému textu, vypravéni a soustifedéné sleduje dé;.

e Analyzuje déj, hodnoti ho, vyjadfuje se k jednani postav.

e Predvida a usuzuje déj z obrazku i textu, vymysli alternativni konec pribéhu.

e RozliSuje nékteré symboly, piktogramy, znaky a rozumi jejich vyznamu a funkci.
o Reflektuje ¢tenarsky zazitek a sdili ho s ostatnimi.

e Predmatematické predstavy:

e Uspordada objekty podle danych kritérii véetné ¢asu.

e Urci charakteristické vlastnosti geometrickych objektl v redlném prostredi, rozlisi
rovinné a prostorové utvary.

e Orientuje se v prostoru a roving, rozlisi a pojmenuje prostorové vztahy.

DITE, TEN DRUHY A SPOLECNOST

e Adaptace v novém prostredi a socializace ve spolecnosti:

e Ovliviuje smérovani spolecné Cinnosti.

e Zaklady etiky a moralni hodnoty:

e Chova se zdvofile v kontaktu s dospélymi a détmi.

e Zachazi Setrné s hrackami, pomUckami, vécmi a vnima jejich hodnotu.

e Spolupodili se na tvorbé pravidel vzdjemného soufziti.

e Dodrzuje pravidla her ajinych ¢innosti, pozaduje dodrzovani dohodnutych pravidel
i od druhych.

e Pfijima kompromisy, fesi konflikty dohodou.

e Svét lidi a kultury:

e Pojmenuje misto a zemi, ve které Zije.

e Spolupodili se na udrzovani regiondlnich tradic.

e P¥ijima rozmanitost lidi a vnima ji jako pfirozenou.

e Identifikuje rizika, chova se obezfetné pfi setkani s nezndmymi détmi a dospélymi.

e Sdéluje informace s ohledem na soukromi a bezpeci svoje i blizkych osob v osobnim
kontaktu.
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e Zaklady estetického a kulturniho vnimani a vyjadfovani:

e \Vyjadfuje se prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich a hudebné pohybovych
¢innosti.

e Vyjadfuje se pomoci dramatizace, pfijima rizné role pfi dramatickych cinnostech.

e Zachyti autenticky své predstavy iprozitky rlznymi vytvarnymi prostredky
a technikami.

e Tvofi z rozmanitych materidlU a ptirodnin.

e Pouziva realné nastroje, predméty a naradi pfi rukodélnych Cinnostech.

DITE A SVET

e Poznavani svéta a prirody:

e OQOrientuje se v blizkém prostfedi — doma, v materské skole i v SirSim prostredi — v okoli
matefrské skoly a v obci.

e Pojmenuje a rozliSuje nékteré objekty ze Zivé a nezivé prirody a zapamatuje si jejich
nazvy.

e Porovna charakteristiky a vlastnosti objekt( z pfirody.

e Rozpozna a pojmenuje nékteré jevy a déje na Zemi.

e RozliSuje mezi svétem pfirody a techniky a vysvétli jejich vyznam pro ¢lovéka a Zivot
na Zemi.

e Zivotni prosttedi a jeho ochrana:

e Udrzuje poradek v blizkém prostredi.

e Jedna s ohledem na ochranu Zivotniho prostredi.

e Rozpozna udrzitelné pfistupy v béznych Zivotnich situacich a umi je uplatnit.
e Spolupodili se na péci o rostliny a Zivocichy.

e Respektuje rlzné formy Zivota.

e Bezpecné chovani:

e Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych v rizikovych situacich.

e Rozeznd néktera nebezpedi a vi, jak se jim vyhnout.

e Jedna bezpecné na komunikacich, v dopravnich prostredcich a pfi jejich pouZzivani.

e Zna zpusoby ochrany pti nékterych nebezpecnych situacich, v kontaktu se zviraty,
rostlinami i v rizikovych situacich zplsobenych rdznymi prirodnimi podminkami.
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